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స్నేహం కోసం వాగ్ాా నం 

జాన్ 15:12-17 బ ైబిల లో ఎక్కడ ైనా క్నిప ంచ ే అత్యంత్ ధనిక్ మరయిు అత్యంత్ ప్రతిష్ాా త్మక్మ నై వాగ్ాా నాలలో ఒక్టి. ఇద ియసేుతో 
స్నేహానిే వాగ్ాా నం చేసుత ంది. ఇప్పుడు అది మునిగ్ిపో నివ్వండి. మనము విశ్వమంత్టా నక్షతరా లను ఉంచిన అద ే యసేు గురించి 

మాటాా డుత్ునాేము మరయిు కొలొససయులక్ు 1:15-20 ప్రకారం త్ండిర అయన దవే్పనితో పాటు ఈ భూమిని స్ాా ప ంచి మానవాళిక ి
జీవితానిే ఇచాాడు. 

మేము రాజుల రాజు, ప్రభువ్పల ప్రభువ్ప అని గరంధం ప లుసుత నే వ్యకిత గురించి మాటాా డుత్ునాేము, మేము విశ్వం యొక్క ప్రమాత్మ 
గురించి మాటాా డుత్ునాేము. యేసు యోహాను 15లో, "మీరు నా స్నే హతి్ులు" అని చ పాురు. మీరు ఉనేత్ స్ాా నాలోా  ఉనే స్నేహతి్ులను 
గురించి మాటాా డతారు, వారు ఉనేత్ స్ాా యకి రారు. 

మేము ఈ రోజు ఆ వాగ్ాా నం ఎంత్ గ్ొప్ుగ్ా మరియు అరావ్ంత్ంగ్ా ఉందో  దానిపెై దృష్ ా  పడెతాము. స్నే హం గురించి ఆలోచనతో పరా రంభిదాా ం. 
స్నేహతి్ుడు అంటే ఏమిట?ి అనిే రకాల నిరవచనాలు ఉనాేయ. అందరూ బయటక్ు వళెుత్ునేప్పుడు లోప్లిక ి వ్చేా వ్యకితని 
స్నేహతి్ుడని ఎవ్రో చ పాురు. ఒక్ స్నేహిత్ుడు మీ మధ్ాయహే భోజనానిే కొనుగ్ోలు చేస్న వ్యకిత అని ఎవ్రో చ పాురు, వారికి ఖరుాల ఖాతా 
లేక్పో యనా. అద ిచాలా బాగుంది. 

ఎరామ బాంబ క్, "ఫెరండ్ అంటే మీరు లావ్పగ్ా ఉనేప్పుడు డ టై్ చేయని వ్యకిత." నేను ఎప్పుడూ ఆమ  నిరవచనానిే ఇషా్ప్డాా ను. మరొక్రు 
ఇలా అనాేరు, "త్ప్పుడు స్నేహిత్ులు నీడలా ఉంటారు, సూరుయడు ప్రకాశిసుత నేప్పుడు వారు మనక్ు దగగరగ్ా ఉంటారు, కానీ చీక్టలిో 
వారు అదృశ్యమవ్పతారు." 

నేను అండర్ గ్రా డుయయేట్ పాఠశాలలో ఉనేప్పుడు, నాక్ు ఒక్ స్ెైకాలజీ పరర ఫసెర్ చ ప ునటుా  నాక్ు గురుత ంది, మీక్ు నిజంగ్ా ముగుగ రు 
ప రయమ ైన సనిేహతి్ులు ఉంటే, మీరు కొలత్క్ు మించి ధనవ్ంత్ులు. ననేు మొదటిస్ారి అది వినేప్పుడు, నేను ఒక్ రక్మ నై భుజం త్టిా 
నవావను మరయిు నాక్ు చాలా మంద ిస్నేహిత్ులు ఉనాేరు కాబటిా  ఏమి ప చిా స్ దాధ ంత్ం అని అనుక్ునాేను. కానీ నిజమ నై స్నే హం 
అంటే ఏమిటి అనే వివ్రణను ననేు వినేప్పుడు మరియు అనుభవ్ం నాక్ు ఆ పాఠాలు నరేిునందున, మీరు ఆశ్ారయపో తారు: నాక్ు ముగుగ రు 
నిజమ నై స్నేహతి్ులు ఉనాేరా? 

స్నేహతి్ుడు అంట ేఏమిటో త లుస్ా? ఇదిగ్ో ఇది: స్నే హతి్ులు ఒక్రనిొక్రు పనరమించే ఇదారు వ్యక్ుత లు. అంతే. స్నేహతి్ులు ఒక్రనిొక్రు 
గ్ాఢంగ్ా పనరమించే ఇదారు వ్యక్ుత లు. ఇప్పుడు స్నే హం అనదేి ప్రతయేక్మ ైన సంబంధం కాదు. మీరు ఎవ్రతిోనెైనా స్నే హతి్ుడగి్ా ఉండవ్చుా 
మరియు వారతిో మరొక్ సంబంధ్ానిే క్లిగ్ి ఉండవ్చుా. ఉదాహరణక్ు, నా భారయ నాక్ు మంచి స్నేహిత్ురాలు. ఆమ  నా భారయ కాబటిా  నేను 
ఆమ ను గ్ాఢంగ్ా పనరమిసుత నాేను, అయనా ననేు ఆమ ను గ్ాఢంగ్ా పనరమిసుత నాేను. ననేు ఆమ తో ప్ంచుక్ుంటాను, మరయిు ఆమ  నాతో 
ప్ంచుక్ుంటుంది. మేము స్నే హిత్ులం. 

త్లాిదండుర ల బాధయత్లను నిరవరితంచక్ుండా ఆ త్లాిత్ండుర లను నిష్నధ్ించనంత్ కాలం, త్లాిదండుర లు ప లాలక్ు స్నేహిత్ుడగి్ా మరియు బిడా 
త్లాిదండుర లక్ు స్నేహిత్ుడగి్ా ఉండటం మంచిదని ననేు భావిసుత నాేను. మీరు ప్ని చసే్న వ్యకితకి మీరు స్నేహతి్ుడిగ్ా ఉండవ్చుా. మీ కింద 
ప్నిచేస్న వ్యక్ుత లక్ు మీరు స్నేహిత్ుడిగ్ా ఉండవ్చుా. మీరు స్నేహానిక ిఏక కై్ ప్రమాణం ఒక్రినొక్రు పనరమించే ఇదారు వ్యక్ుత లు, ఒక్రినొక్రు 
గ్ాఢంగ్ా పనరమించే ఇదారు వ్యక్ుత లు. 



యోహాను 15:12-17 మళ్ళీ చదవ్ండి, యసేు త్న శిష్ుయలతో మాటాా డుత్ూ "మీరు నా స్నేహిత్ులు" అని చ పాుడు. కానీ, ఈ ప్రక్రణం 
పరా రంభంలో ఏముందో మరయిు చివ్రలిో ఏముందో ననేు మీక్ు చూప ంచాలనుక్ుంటునాేను. 

12వ్ వ్చనం "'నా ఆజఞ ఇదే: నేను నినుే పనరమించినటేా  ఒక్రినొక్రు పనరమించుము' అని చ బుతోంది." 17వ్ వ్చనం ఇలా చ బుతోంది "'ఇద ి
నా ఆజఞ: ఒక్రనిొక్రు పనరమించుకోండి.'" ఈ వాయపారం పరా రంభంలో పనరమ ఎలా ఉందో  మీరు చూసుత నాేరా? స్నేహం మరియు పనరమ ముగ్ింప్పలో 
ఉందా? ఎవ్రో చ పాురు, "పనరమ అనేద ిస్నే హం వ్చేా  కాగ్తి్ం." అది నిజమే. ఎవ్ర నైా నా స్నేహిత్ుడు మరియు ననేు అత్నిే పనరమిస్నత  
మరియు అత్ను ననుే పనరమిస్నత , ననేు సహజంగ్ా వారకిి ఇస్ాత ను మరియు వారు నాక్ు ఇస్ాత రు. అద ిస్నే హం. ఒక్ వ్యకిత మాత్రమ ేఇచేా 
సంబంధ్ానిే మీరు చూస్నత , అద ిస్నేహం కాదు. అద ిఅబదధం. కానీ ప్రసురం ఒక్రికొక్రు ఇవ్వడం ఉంటే, అప్పుడు మీక్ు ఒక్ స్నేహతి్ుడు 
ఉనాేరు. 

1. యేసు మనక్ు స్నే హానిే ఇస్ాత డు "'మీరు నా స్నేహతి్ులు.'" (14వ్ వ్చనం) స్నే హంలో యసేు మనక్ు ఏమి ఇచాాడు? అత్ను ఆ 
దావాను ఎలా చయేగలడు? అత్ను నా కోసం ఏమి చేస్ాడు? అత్ను నా స్నేహతి్ుడని ఎలా చ ప్పుకోగలడు? అనిేంటలిో మొదటదిి, అత్ను 
సవయంగ్ా మనక్ు ఇచాాడు. 

13వ్ వ్చనం ఇలా చ బుతోంది, "'త్న స్నే హతి్ుల కొరక్ు త్న పరా ణము పటెుా టక్ంట ెగ్ొప్ు పనరమ మనుష్ుయనికి లేదు.'" దానితో వాదించడం 
క్షా్ం, కాదా? నినుే రక్ించడం కోసం నా పరా ణానిే అక్షరారాంగ్ా తాయగం చయేడానికి, దానిని తీస్ వయేడానిక ిననేు స్ దధంగ్ా ఉనేటాయతే, 
భూమిపెై నా స్నేహానిే ననేు ఎలా నిరూప ంచగలను? 

స్నేహతి్ులు త్రచుగ్ా మరొక్ స్నేహతి్ుని కోసం వ్సుత వ్పలను తాయగం చేస్ాత రు. మనం డబుును తాయగం చేస్ాత ము, సమయానిే తాయగం 
చేస్ాత ము, మన భావాలను తాయగం చేస్ాత ము, మన పరా ప్ంచిక్ వ్సుత వ్పలను తాయగం చేయవ్చుా, కానీ చరతి్రలో చాలా కొదిా  స్ారుా  మాత్రమ ే
ఒక్ స్నేహతి్ుడు మరొక్ స్నే హతి్ుడ ికోసం జీవితానిే తాయగం చేస్ాత డు. ఇందులో అత్యంత్ ఆశ్ారయక్రమ ైన విష్యం ఏమిటంటే, మనం అత్ని 
స్నేహతి్ులు కాక్ముందే యసేు ఆ తాయగం చేశాడు. నిజానికి మనం అత్ని స్నేహతి్ులు కావాలనే తాయగం చశేాడు. 

"మీరు చూడండి, సర నై సమయంలో, మనం ఇంకా శ్కితహనీులుగ్ా ఉనేప్పుడు, కరరసుత  భకితహీనుల కోసం మరణ ంచాడు." (రోమీయులు 5:6) 

అత్ను దానిని పరా రంభించవ్లస్  వ్చిాంది. ఆయన ఆ దీక్ష చేస్నంత్ వ్రక్ు మేం ఏమీ చయేలేం. 7వ్ వ్చనం జీవిత్ం యొక్క పరా థమిక్ 
వాసతవానిే త లియజసేుత ంది, "చాలా అరుదుగ్ా ఎవ్ర నైా నీతిమంత్ుని కోసం చనిపో తారు, అయత ేమంచి వ్యకిత కోసం ఎవ్ర నైా చనిపో వ్డానిక ి
ధ్ ైరయం చయేవ్చుా." స్నేహతి్ుడి కోసం ఎవ్ర నైా చనిపో తారని మీరు చూస్ాత రు. ఇది ప్రసురం ఇచేా  సంబంధమ తైే, ప్రతిస్ారీ ఎవ్ర నైా దానిని 

వ్దులుక్ుంటారు., "అయతే దేవ్పడు మన ప్టా త్న సవంత్ పనరమను ప్రదరిశంచాడు: మనం పాప్పలుగ్ా ఉనేప్పుడే, కరరసుత  మన కోసం 
చనిపోయాడు." (8వ్ వ్చనం) ఆశ్ారయక్రమ నై విష్యమమేిటంటే, మనం ఆయన స్నే హిత్ులు కాక్ముందే యసేు మన కోసం 
చనిపోయాడు. మనం ఆయనక్ు శ్త్ుర వ్పలుగ్ా ఉనేప్పుడే ఆయన మన కోసం చనిపోయాడు. 

అద ిఎలా అవ్పత్ుంద?ి ఎందుక్ంటే మనం ఇంకా పాప్పలుగ్ా ఉనేప్పుడే మరయిు నిరవచనం ప్రకారం పాప్ం అనేద ిదేవ్పనికి శ్త్ుర త్వం. నా 
స్నేహతి్ుడు, ననేు అత్ని స్నేహిత్ుడిగ్ా మారడానికి అత్ను చనిపోయాడు. అత్ను మనక్ు ఇచిాన మొదటి విష్యం త్నే. 

2. ఆయన మనక్ు జాఞ నానిే మరియు అంత్రాృష్ ాని ఇస్ాత డు. "'ననేు ఇక్పెై మిముమలను స్నవ్క్ులు అని ప లువ్ను, ఎందుక్ంటే స్నవ్క్ుడకి ి
త్న యజమాని యొక్క ప్ని త లియదు. బదులుగ్ా, నేను మిమమలిే స్నే హతి్ులని ప లిచాను, ఎందుక్ంటే నేను నా త్ండిర నుండ ి
నేరుాక్ునే ప్రతిదానిే మీక్ు త లియజేస్ాను." (జాన్ 15:15) యసేు త్న జీవితాంత్ం దగగరలో ఉనాేడు. అపర సతలులు మరియు ఇత్ర 
శిష్ుయలు ఆయనను అనుసరించారు, మరియు వారికి ఆయన గురువ్ప. 



యోహాను 13లో దీనికి ముందు ర ండు అధ్ాయయాలు, యసేు ఆ పెై గదిలోకి వ్చిానప్పుడు, వారంతా గరవంగ్ా క్ూరుానాేరు. వారి ఆచారం 
ప్రకారం ఎవ్రూ బసే్ న్ తీసుకొని ఒక్రి పాదాలను ఒక్రు క్డుకోకరు. యసేు త్ువావలు మరయిు బసే్ న్ ఎత్ుత కొని, అత్ను చుటటా  వెళాి, త్న 
శిష్ుయల ప్రతి ఒక్కరి పాదాలను క్డుగుతాడు. ఆ ముగ్ింప్పలో అత్ను ఇలా అనాేడు, "'ననేు మీతో నిజం చ ప్పత నాేను, ఏ స్నవ్క్ుడు త్న 
యజమాని క్ంట ే గ్ొప్ువాడు కాదు...'" (యోహాను 13:16) ఇప్పుడు మీరు యజమాని ఇలా చయేడం చూశారు, నా ఉదాహరణను 
అనుసరించండి. 

అత్ను మాథూయ 10:24 లో అద ేవిష్యానిే చ పాుడు, "'ఏ స్నవ్క్ుడు త్న యజమాని క్ంట ేగ్ొప్ువాడు కాదు...'" మీరు చూడండి, యసేు 
మూడు సంవ్త్సరాలుగ్ా ఈ మనుష్ులను పరా థమిక్ంగ్ా యజమాని/స్నవ్క్ుడి సంబంధంలో అనుసరించాడు, కానీ ఇప్పుడు త్న జీవిత్ప్ప 
చివ్రి వారంలో, త్న లక్షయం ప్ూరతవ్పత్ునేదని త లుసుక్ుని, అత్ను వారిక ిఇలా చ పాుడు మరియు అంత్రీానంగ్ా మనక్ు ఇలా చ పాుడు: 
నేను మిమమలిే ఇక్పెై స్నవ్క్ులు అని ప లవ్ను, ఎందుక్ంటే స్నవ్క్ులక్ు యజమాని వాయపారం గురించి త లియదని మీరు చూస్ాత రు, కానీ 
స్నేహతి్ులక్ు త లుసు. 

అక్కడ "స్నవ్క్ుడు" అనే ప్దానికి బానిస అని అరాం. మీరు యేసు జీవిసుత నే మరయిు బో ధ్సిుత నే యుగం మరియు సమయ ఫనరమ లోక ి
తిరగి్ి వెళితే, స్నవ్క్ుడు లేదా బానిస బానిస కేవ్లం సజీవ్ స్ాధనం. బానిసక్ు ఏదీ వివ్రించబడలేదు. యజమాని మరయిు బానిస మధయ 
ఎటువ్ంటి సంబంధం లేదు. నువ్పవ చ ప ునటుా  చశేావ్ప. ఎలాంటి ప్రశ్ేలు అడగలేదు. ఎవ్రో చ పాురు, "ఇది చయే", మీరు ఇప్పుడే చేస్ారు. 
మీరు చయేక్పో తే, మీరు చనిపో వ్చుా. కానీ యసేు చ పాుడు, ఆ సమయం ఇప్పుడు ప్ూరతవ్పతోంది, ఎందుక్ంటే నా గురించి నేను మీతో 
ప్ంచుక్ుంటునాేను. మీరు నా మనసు త లుసుకోవాలని, మీరు నా హృదయానిే త లుసుకోవాలని, నా ప్రణాళిక్ను మీరు త లుసుకోవాలని 
మరియు నా రాజయంలో మీరు ముఖుయలుగ్ా ఉండాలని ననేు కోరుక్ుంటునాేను. 

అది తడేా అని మీరు చూసుత నాేరా? ఒక్ స్నేహిత్ుడు మరొక్ స్నేహిత్ుడు ఏమనుక్ుంటునాేడో  త లుసు. ఒక్ స్నేహిత్ుడు మరొక్ 
స్నేహతి్ుడు ఏమి కోరుక్ుంటునాేరో త లుసు. ఒక్ స్నే హతి్ుడికి మరొక్ స్నేహతి్ుడు ఎలా అనిప సుత ందో  త లుసు. మరొక్ స్నేహతి్ుడ ి
లక్యయలు ఏమిటో స్నేహతి్ుడిక ిత లుసు. యసేు చ పాుడు, మీరు అరాం చసేుకోని సమయం ఉంది. నిజానికి, అత్ను వివ్రసిుత నేటుా  వారకి ి
అరాం కాలేదు. ప్పనరుతాా నం త్రావత్ కొనిే రోజుల వ్రక్ు వారు అరాం చసేుకోలేరు, కానీ వారు ఆ అవ్గ్ాహనక్ు చరేుక్ునాేరు. 

ఇప్పుడు గ్ొప్ు వారత ఏమిటంటే, మనం 12 మందతిో లేక్పో యనా, భౌతిక్ంగ్ా యసేు పాదాల వ్దా క్ూరోాక్పో యనా, మన స్నే హతి్ుడు 
యేసు మనక్ు అవ్గ్ాహన క్లిుంచాడు. అత్ను త్న ఉదేాశాయనిే మాతో ప్ంచుక్ునాేడు. అత్ను త్న ప్రణాళిక్ను మాతో ప్ంచుక్ునాేడు. 
త్న అంచనాలను మాతో ప్ంచుక్ునాేడు. అత్ను తిరిగ్ ి రావాలన ే త్న ఉదేాశానిే మాతో ప్ంచుక్ునాేడు. అత్ను మరొక్ వెపై్పన 
బహుమతిని ఇచాాడని అత్ను మాతో ప్ంచుక్ునాేడు మరియు ప్దంతో పాటు అత్ను మనక్ు ఓదారుునిచేా బహుమతిని క్ూడా 
ఇచాాడు, అదే సూచనలో అత్ను మాటాా డిన ప్వితరా త్మ, మనలిే అనిే సత్యంలోకి నడపి ంచడంలో సహాయప్డింది. 

ఇప్పుడు అపారాం చసేుకోక్ండి, మనక్ు అనీే త లియవ్ప. భగవ్ంత్ుని మనసుసను సంప్ూరణంగ్ా క్లిగ్ ిఉండటం దవే్పని ఉదేాశ్ం కాదు, మన 
బలహీనమ నై చినే ప్రిమిత్ మనసుసలు దానిని నిరవహించలేక్పో యాయ. కానీ శుభవారత ఏమిటంటే, మమేు స్నేహిత్ులం, ఎందుక్ంట ే
అత్ను మమమలిే చీక్టలిో ఉంచలేదు, అత్ను మాక్ు అవ్గ్ాహన ఇచాాడు. 

3. యసేు మనక్ు హో దా ఇస్ాత డు "'నువ్పవ ననుే ఎనుేకోలేదు, కానీ ననేు నినుే ఎనుేక్ునాేను మరియు ఫలించుటక్ు నినుే 
నియమించాడు-'" మా స్నేహతి్ుడు మాక్ు హో దా ఇచాాడు మరియు అత్ను రాజు కాబటిా  అత్ను దానిని చేయగలడు. 

రాచరిక్ం యొక్క ఆలోచన మనక్ు చాలా క్షా్మ ైన భావ్న. మనం రాజుల పాలనలో జీవించడం లేదు. మేము బిరటషీ్ రాయలా్టతో ముడిప్డ ి
ఉనే ఆడంబరం మరియు ప్రసి్ ాత్ులను చూస్ాత ము, కానీ అదంతా కవే్లం ఫ గర్ హడె్ అని మాక్ు త లుసు. మమేు ఒక్ ఉనేత్ ప్రభుత్వ 



అధ్కిారతిో స్నేహం కొనిేస్ారుా  ప్రమాదక్రమ ైన విష్యంగ్ా మారే యుగంలో జీవిసుత నాేము, ఎందుక్ంట ేప్రజా జవాబుదారతీ్నం ప్రభావ్ం 
పెడిా ంగ్ మరయిు స్నేహం నుండి అనుక్ూలత్లను గ్ొప్ు ప్రశిీలనలో ఉంచుత్ుంది, కాదా? కానీ గురుత ంచుకోండి, యసేు ప్రజాస్ావమయంలో 
జీవించలేదు మరయిు ఆ సమయంలో మరయిు ఆ ప్రదశే్ంలో చుటటా  ప్రజాస్ావమాయలు లేవ్ప. అవి త లియవ్ప. ప్రజలు రాచరికాల కిరంద 
జీవించారు మరియు రాజు స్నేహిత్ులుగ్ా ఉనేవారు నమమశ్క్యం కాని స్ ాతిని క్లిగ్ ిఉనాేరు. ఇద ిభినేంగ్ా ఉంటుంది, ఎందుక్ంట ేరాజు 
ఏద ైనా ఇష్ాా నుస్ారంగ్ా కోరుక్ునాేడు, రాజు చ పనుది చటాం. ఏ ప్రశ్ేలూ అడగలేదు, కాబటిా  రాజు స్నేహిత్ులు స్నవచఛగ్ా సహాయానిే 
అడగవ్చుా, ప్రతేయక్ ప్రిగణనలు, క్షమాప్ణలు, నియామకాలు, మరయిు అది ప్రశిేంచక్ుండా వారికి ఇవ్వబడుత్ుంది. ఎందుక్ు? వారు 
రాజుక్ు స్నే హతి్ులు కాబటిా . 

మీరు మరయిు ననేు దానిని అరాం చసేుకోవ్డం చాలా క్షా్ం. ఇది ఏద నైా మ రటి్ లేదా ఏద ైనా స్ామరాయంపెై ఆధ్ారప్డి ఉండవ్లస్ న అవ్సరం 
లేదు. వారు రాజుక్ు స్నేహిత్ులు. యసేు చ పాుడు, గ్ొప్ు వారత, ననేు నినుే నా స్నేహిత్ులుగ్ా ఎనుేక్ునాేను. నీక్ు ఏ యోగయత్ లేదు, 
నీక్ు ఏ స్ామరాయమూ లేదు, కానీ ననేు రాజును మరియు నేను నినుే నా ప్రతేయక్ స్నే హతి్ుడిగ్ా ఎనుేక్ుంటాను. 

ఇత్రుల నుండి ఎంప క్ చేయబడినటుా  ఎటువ్ంటి భావ్న లేదు, అవ్పనా? నా ఎత్ుత  కారణంగ్ా, నేను బాస్ెకట్ బాల ఆడవేాడినని మీ అందరికర 
త లుసు. కానీ, ననేు ఎప్పుడూ సమనవయం చసేుకోక్ముంద ేపరెిగ్ాను. నేను చినే ప లావాడిగ్ా ఉనేప్పుడు నాక్ు గురుత ంది, ననేు పదాె 
అబాుయలతో ఆడుకోవాలనుక్ునాేను ఎందుక్ంటే ననేు వారి ఎత్ుత లో ఉనాేను, కానీ ననేు చాలా విక్ృత్ంగ్ా మరియు చాలా సనేగ్ా 
ఉండవేాడిని. ననేు అబాుయల కా్బ క ివెళాి ఆడాలనుక్ుంటునాేను. వారు జటాను ఎంచుకోవ్డం పరా రంభిస్ాత రు. మీరు ఎప్పుడ ైనా స్ాఫా్ బాల 
లేదా బాస్ెకట్ బాల గ్ేమ లో ఆడేందుక్ు ల ైన్ లో నిలబడి, ల ైనులో ఉనే ప్రతి ఇత్ర ప లావాడిని ఎంచుక్ునేలా చూస్ారా, మరియు మీరు 
ఎంప క నై వారిలో ఒక్రు కానందున ఆ త్ల కిందక్ు దగి్ి అక్కడే నిలబడి ఉనాేరా? చాలా స్ారుా  ననేు అక్కడకిి వెళ్తత ను మరియు వారు 
జటాను ఎంచుక్ుంటారు మరయిు నేను ఇంకా నిలబడి ఉనాేను. 

కానీ నా క్ంట ేమూడు సంవ్త్సరాలు పదాెవాడు ఒక్ గ్ొప్ు అథ్ ాట్ మరయిు అత్ను క్ూడా ర ండు త్లుప్పల కిరంద నివ్స్ ంచాడు మరయిు నా 
స్నేహతి్ుడు. అప్పుడప్పుడు క పెాన్ గ్ా ఉండాలిస వ్చిాంది. ర ండవ్ లేదా మూడవ్ ఎంప క్ గురించి, సవచఛమ ైన దయ మరయిు దయతో, 
"ననేు ఫ్ాా ట్ తీసుక్ుంటాను" అని చ పనువాడు. బాయ్ మీరు చిరునవ్పవ గురించి మాటాా డతారు, ననేు అక్కడిక ివెళాి ల ైన్ లోకి వ్స్ాత ను. నాక్ు 
ఆ అరహత్ లేదు, నాక్ు ఆ అరహత్ లేదు, కానీ రాజుగ్ారి స్నేహం వ్లా హో దా వ్చిాందని మీరు చూసుత నాేరు. 

4. యసేు మనక్ు శ్కితని ఇస్ాత డు "'మీరు ననుే ఎనుేకోలేదు, కానీ ననేు నినుే ఎనుేక్ునాేను మరయిు ఫలించుటక్ు నినుే 
నియమించాను - అది నిలిచియుండును ఫలము. అప్పుడు మీరు నా పనరున ఏద ిఅడగి్నిా త్ండిర మీక్ు ఇస్ాత డు.'" ( ప్దయం 16) అది గ్ొప్ుద ి
కాదా? అత్ను చ పాుడు, మీరు నా స్నేహతి్ుడిగ్ా ఉనేప్పుడు, మీరు దానిని నా పనరుతో అడగండి మరయిు నేను వాటనిి సరఫరా చేస్ాత ను. 
ఇప్పుడు మీరు కొత్త  క ైసైతవ్పల ైతే మీక్ు అరాం కాక్పో వ్చుా. ఇది స్ావరాం కోసం ఒక్ రక్మ నై "కారేా-బాా ంచే" కాదు. బాగ్ా, యేసు, ఇది నాక్ు 
ఇవ్వండి, నాక్ు ఇవ్వండి. లేదు, అత్ను చ పాుడు, మీరు నా పనరుతో ఏమి అడగి్ారో, "నా పనరులో" అంటే నా అధ్ికారం కింద మరియు నా 
ఇష్ాా నికి సంబంధ్ించినది. అత్ను చ పాుడు, మీరు నా స్నే హతి్ుడగి్ా మారనిప్పుడు మరయిు మీరు ఆ విష్యాలు అడగి్ినప్పుడు మీరు 
క్లిగ్ి ఉండటానికి ననేు ఇషా్ప్డతానని మీక్ు త లుసు, ఇదిగ్ో వాగ్ాా నం, ననేు వాటిని మీక్ు ఇవ్వబో త్ునాేను. 

అత్ను త్నను తాను, త్న జీవితానిే ఇచాాడు. మరే ఇత్ర మూలం నుండి మనం పర ందలేమని అత్ను మనక్ు అవ్గ్ాహన ఇస్ాత డు. 
ఆయన మనక్ు హో దా ఇస్ాత డు. భూమిపెై ఉనే మర ేఇత్ర మానవ్పడు చయేలేని విధంగ్ా ఆయన మనలను పెైక ిలేప్పతాడు మరియు 
మరే వ్యకిత నుండ ిగ్ొప్ుగ్ా రాని శ్కితని మనక్ు ఇస్ాత డు. 

కానీ మనం అత్నికి ఏమి ఇస్ాత ం? గురుత ంచుకోండి "స్నేహం అనేద ిఇదారు వ్యక్ుత లు ఒక్రనిొక్రు పనరమించుకోవ్డం, మరయిు ఇదారు వ్యక్ుత లు 
ఒక్రికొక్రు ఇవ్వడం." 



ఎ. నా విధ్ేయత్. ఇద ియసేు చ ప ున ష్రత్ులతో క్ూడని వాగ్ాా నం, "'నేను ఆజాఞ ప ంచినది మీరు చసే్నత  మీరు నా స్నేహతి్ులు'.' అని మీరు 
చదవిినప్పుడు, మీరు మొదట బాష్ అయనప్పుడు, మీరు చసేుత నేంత్ కాలం ఏదో  ఒక్ రక్మ నై స్నేహం "హుహ్" అని మీరు భావించలేా 
చేసుత ంది. ననేు చ పను ప్రతిదీ. యజమాని/స్నవ్క్ుడ ిసంబంధం లాగ్ా ఉంది. లేదు! లేదు! ఇద ిఅససలు కాదు. స్ాధ్ారణ వాసతవ్ం 

ఏమిటంటే, యసేులో మనక్ు ఒక్ స్నే హతి్ుడు ఉనాేడు, అత్ను చాలా ఉనేత్మ నైవాడు, చాలా ఎక్ుకవ్ జాఞ నం మరయిు చాలా 
శ్కితవ్ంత్మ ైనవాడు, అత్ను మన విధ్యేత్ కోసం అడగడం కవే్లం మన ప్రయోజనం కోసం మరియు మన అభివ్ృదిధ  కోసం. 

దానిని ఈ విధంగ్ా పో లుస్ాత ను. మీక్ు జ ట్ ఎయర్ పనా న్ పెైలట్ అయన ఒక్ సనిేహతి్ స్నే హిత్ుడు ఉనాేరని అనుక్ుందాం, ఆ పెదా 
జంబో  జ ట్ పెలైట్ లలో ఒక్రు మీక్ు త లుసు. మీరు ఎప్పుడ ైనా అలాంటి వాటలిో కాక్ ప ట్ లో ఉనాేరా? చుటటా  స్ వచ లు మరయిు 
డయల లు మరియు గుబులు. ఫెలా ట్, పెలైట్ మరయిు కో-పెలైట్ కోసం అత్ను మిమమలిే అత్నితో కాక్ ప ట్ లోకి వెళానివ్వండి మరయిు 
మీరు అక్కడ క్ూరొాని ఉనాేరు మరయిు అత్ను బహుశా మీక్ు చ పనువాడు, క్నీసం నేను విమానంలో ఎగురుత్ునేటాయత ేఅత్ను 
ఇలా చేస్ాత డని ననేు ఆశిసుత నాేను: "డాన్ వీటిలో దేనినీ తాక్వ్దుా , సర!ే క్ూరుాని చూడండి." అద ిఅత్ని ఆజఞ. "మేము లేచిన ఒక్ 
నిమిష్ంలో, మీరు తాక్గలిగ్దేానిే నేను మీక్ు చూప స్ాత ను, కానీ నేను దానిని తాక్మని చ పను వ్రక్ు మీరు దేనినీ తాక్వ్దుా , సరనేా?" 

మీరు ఇక్కడ కాక్ ప ట్ లో ఉండటం చాలా గ్ొప్ుదని గురుత ంచుకోండి. ఇప్పుడు మీరు ఈ వ్యకితక ిస్నే హతి్ుడు అయత ేమరయిు మీరు 
గ్ాలిలో లేచి, మీరు చరేుక్ుని, ఆ డయల లనిేంటనిీ తిప్ుడం పరా రంభించండి, 

మీరు పాయంట్ చూడండి, అది స్నేహిత్ుడు కాదు, అద ి ఒక్ మూరుు డు! మీరు ఉదేాశ్ప్ూరవక్ంగ్ా అవిధ్యేత్ చూప , మీ సవంత్ 
నాశ్నానికి దారతిీస్ నటాయత ేమీరు అత్ని స్నే హతి్ుడు కాదు, మీరు మీ సవంత్ స్నేహతి్ుడు క్ూడా కాదు. యసేు చ పాుడు, చూడండ ి
నేను ఒక్ రక్మ ైన క్ూర రమ నై చక్రవ్రిత అనే అరాంలో డమిాండ్ చయేడానికి ప్రయతిేంచడం లేదు, మీరు నాక్ు విధ్యేత్ చూపాలని ననేు 
కోరుక్ుంటునాేను, అది మీ ప్రయోజనం కోసం ఉంటుంద ిమరియు మీరు నాక్ు తిరిగ్ ిఇచేాది అదే. నా స్నే హతి్ుడు. 

బి. కొంత్ ప్ండాను ఉత్ుతిత  చయేండి. "'మీరు ననుే ఎనుేకోలేదు, కానీ ననేు నినుే ఎనుేక్ునాేను మరియు ఫలించుటక్ు నినుే 
నియమించాను, అది నిలిచి ఉండే ఫలము.'" (16వ్ వ్చనం) అత్ని చితాత నికి మీ విధ్యేత్ ఫలించబో తోంది, అది మారుుక్ు దార ి
తీసుత ంది. జీవిత్ం. ఇది ప్రవ్రతనక్ు దారి తీసుత ంది. మీరు ఫలించవ్ల నని అత్డు ఎందుక్ు కోరుచునాేడు? త్దావరా ఇత్ర వ్యక్ుత లు మీక్ు 
ఉనే అదే స్నేహతి్ుడకిి దారి తీస్ాత రు. నా జీవిత్ంలో ప్ండు ప్పటాడానికి ప్రధ్ాన కారణం అదే. క ైసైతవ్పడగి్ా నా జీవితానిే మారాాలిసన 
అవ్సరం ఉంది. మీరు ఉనేత్ స్ాా యకి జీవించడానికి మరయిు వరేొక్ డరమమర్ యొక్క బీట్ క్ు అనుగుణంగ్ా వెళాడానికి కారణం అదే. 
మొదట ికారణం ఏమిటంటే, నా చుటటా  ఉనే ఇత్ర వ్యక్ుత లు నేను క్లిగ్ ిఉనే అదే స్నేహిత్ుడికి ఆక్రిిత్ులవ్పతారు. 

మీరు యసేుక్ు స్నేహిత్ునిగ్ా మారనిప్పుడు, మీరు అత్ని వ్దాక్ు తీసుక ళాినప్పుడు అత్ను ఎత్తడం పరా రంభించక్ూడదని పరా రానలో 
మీరు అత్ని వ్దాక్ు తీసుకోలేని భారం ఏమీ లేదు. "అత్ను శోధ్ించబడనిప్పుడు బాధప్డాా డు కాబటిా , అత్ను శోధ్ించబడిన వారిక ి
సహాయం చేయగలడు." (హబెీరయులు 2:18) ఆయన ఎలా చేస్ాత డు? నాక్ు త లియదు. మనక్ు అరాం చేసుకోలేని కొనిే విష్యాలు 
ఉనాేయ. కానీ హెబీరయులు 2:18 చ బుత్ుంది, ననుే ఇబుంద ిపటెేాదానిే ననేు తీసుకొని, ననుే ప్రలోభపటెిా  అత్ని ముందు 
ఉంచినటాయతే, అత్ను ఆ భారానిే తీస్ వయేడం పరా రంభిస్ాత డు. 

యేసు క్ూడా మనక్ు ఈ స్నే హానిే వాగ్ాా నం చసేుత నాేడు, "కాబటిా ననేు ఇలా ఆజాఞ ప ంచాను, ఒక్రనిొక్రు పనరమించుకోండి." (17వ్ వ్చనం) 
యేసు నా స్నేహిత్ుడ తైే, మరయిు నేను నిజంగ్ా అత్నిని స్నే హిత్ునిగ్ా పనరమిసుత నేటాయతే, ప్రప్ంచం నిజంగ్ా అరాం చసేుకోలేని విధంగ్ా 
అత్ని స్నేహతి్ులు అయన ఇత్ర వ్యక్ుత లను పనరమించడానిక ినాక్ు శ్కితనిసుత ంది. కానీ మమేిదారం ఒక ేస్నే హతి్ుడిని ప్ంచుక్ునేందున 
మీరు ననుే మీ స్నే హతి్ుడగి్ా పనరమించగలరు. యసేులో మనక్ు ఎంత్ స్నే హతి్ుడు ఉనాేడు. అద ిగ్ొప్ుది కాదా? యోహాను 15లో ఎంత్ 
విలువెైన వాగ్ాా నం.అమేజంగ్ గ్ేరస్ #1164 - స్టావ్ ఫ్ాా ట్, జూన్ 19, 1994 



 
 

ఎ పరా మిస్ ఆఫ్ హెవెన్ 

అందరిక్ంటే విలువెైన వాగ్ాా నం 
ర ండవ్ రాక్డ 

ఈ హామీ ఇప్ుటికర నెరవరేలేదు. మోక్యనికి ర ండవ్ది ఇది అనిేటిక్ంటే గ్ొప్ు వాగ్ాా నం. ఇద ియసేుకరరసుత  మరల వ్చుాట వాగ్ాా నము. 
మొదటోా  యసేు సవయంగ్ా చేస్ న వాగ్ాా నం. అత్ను త్న సనిేహిత్ శిష్ుయలతో "'మీ హృదయాలను క్లత్ చ ందనివ్వవ్దుా . దేవ్పణ ణ  
నమమండి; ననుే క్ూడా నమమండి. నా త్ండిర ఇంటోా  చాలా గదులు ఉనాేయ, అద ికాక్పో తే, ననేు మీక్ు చ పనువాడనిి. నేను అక్కడకి ి
వెళుత నాేను. మీ కోసం ఒక్ సాలానిే స్ దధం చేయండి." (యోహాను 14:1) మరయిు "ననేు వెళాి మీ కోసం ఒక్ సాలానిే స్ దధం చసే్నత , ననేు 
ఉనే చోట మీరు క్ూడా ఉండలేా ననేు తిరిగ్ ివ్చిా మిమమలిే నాతో ఉంచుక్ుంటాను." (జాన్ 14:3) 

అయతే చివ్రి రోజులలో కొందరు ఎగతాళిగ్ా, “'ఈ ర ండవ్ రాక్డ ఎక్కడ ఉంది? మనం చదువ్పత్ునే ఇది ఎక్కడ ఉంది? అంతా ఎప్ుటలిాగ్ ే
స్ాగదు క్దా? ఉదయానేే  సూరుయడు ఉదయస్ాత డు. స్ాయంత్రం సూరుయడు అసతమిస్ాత డు. ర ండవ్ద ిఎక్కడిక ివ్సుత ంది?’ (2 పనత్ురు 3:4) 

దానికి ఒక్ స్ దాధ ంత్ం ఉంది. ఇది "యూనిఫారిమటేరయినిజం" అనే త్త్వశాసత రం. మీరు దాని గురించి ఆలోచించండి, పనరు ప్రతిదీ చ బుత్ుంది. 
అంతా యూనిఫారం. ప్రతిద ీఎప్ుటలిాగ్ే జరుగుత్ూన ేఉంటుంది. పనత్ురు అక్కడ వివ్రించి, "ప్రభువ్ప ఓప క్గ్ా ఉనేందున, ప్శాాతాత పానిక ి
ఎక్ుకవ్ వ్స్ాత డని ఆశ్తో ఎదురుచూసుత నేందున, వాగ్ాా నం లేదని మీరు అనుకోలేదా" అని చ పాుడు. (2 పనత్ురు 3:9) 

మీరు కరొత్త  నిబంధన దావరా వళె్ళీటప్పుడు, యసేు మళా్ళ వ్సుత నాేడని వాగ్ాా నం చేస్ న త్రావత్ వాగ్ాా నం పర ందుతారు. ఆ వాగ్ాా నాలలో మీరు 
దానిని అరాం చేసుకోవ్డంలో మాక్ు సహాయప్డే కొనిే అంశాలను క్నుగ్ొంటారు. ఉదాహరణక్ు, అది రాతిరప్ూట ద ంగలా వ్సుత ంది కాబటిా 
అది ఎప్పుడు ఉంటుందో  ఎవ్రకిర త లియదని మాక్ు చ ప్ుబడంిది. (2 పనత్ురు 3:10) 

"అయత ేఈ ఒక్క విష్యం మరిాపో క్ండి, ప రయమ ైన మిత్ుర లారా: ప్రభువ్పతో ఒక్ రోజు వెయయ సంవ్త్సరాలు మరియు వెయయ సంవ్త్సరాలు 
ఒక్ రోజు వ్ంటదిి." (3:8) ర ండు వ్చనాల త్రువాత్, "అయత ే ప్రభువ్ప దనిము ద ంగవ్ల  వ్చుాను." సరగి్ాగ  అద ే విష్యం 1 

థ ససలొనీక్యులక్ు 5:1 చ బుత్ుంది, "ప్రభువ్ప రాతిరప్ూట ద ంగ వ్లే వ్స్ాత డు" అని యేసు సవయంగ్ా చ పాుడు "నాక్ు ప్గలు లేదా గంట 
త లియదు, అది త్ండిరకి మాత్రమే త లుసు." (మత్తయ 24:36) 

యేసు మళా్ళ ఎప్పుడు వ్స్ాత డని ఎవ్రిక నైా త లిస్ నప్పుడు నేను ఖచిాత్ంగ్ా చ ప్ుగలిగ్ిన విష్యం ఏమిటంటే, నేను ఒక్ త్ప్పుడు ప్రవ్క్త 
చ పనుది వింటునాేను. మనం చివ్ర ి రోజులు, యుగం లేదా యుగంలో ఎలా జీవిసుత నాేమో ఈ విష్యాలనీే నేను వినాేను. చరిా  
ప్పటుా క్తో చివ్రి రోజులు పరా రంభమయాయయ. మేము 1,900 సంవ్త్సరాలుగ్ా చివ్రి రోజులోా  జీవిసుత నాేము మరియు ఈ రాతిర ప్రప్ంచం 
అంత్ం కావ్చుా. యసేు ఈరోజు తిరగి్ి రావ్చుా, కానీ ఆయన ఈ భూమిని ఇంకా 1,900 సంవ్త్సరాలు నిలబడనివ్వవ్చుా. మాక్ు కవే్లం 
త లియదు. 

బ ైబిల అందించే ఇత్ర విష్యాలు ర ండవ్ రాక్డక్ు సంబంధ్ించిన అనకే్ లక్షణాలు. పౌలు చ పాుడు, ఆ గ్ొప్ు మరియు మహిమానివత్మ ైన 
రోజున యసేు తిరిగ్ ివ్చిానప్పుడు, అద ిక ైసైతవ్ దృకోకణం నుండి ఉంటుంది: 
1. ప్రభువ్ప నుండే ప లుప్ప 

2. ఒక్ పదాె ఆదేశ్ం 

3. దేవ్పని టరంపటె్ కాల 

4. కరరసుత లో చనిపోయనవారు మొదట లేస్ాత రు 



5. ఆ సమయంలో భూమిపెై సజీవ్ంగ్ా ఉనే క ైైసతవ్పలు ప్రభువ్పతో మరయిు లేచిన కరరసుత లో చనిపోయనవారితో గ్ాలిలో చిక్ుకక్ుంటారు. 
(2 థ ససలొనీక్యులు 4:16) 

పాల క్ూడా మాక్ు అవిశావస్  యొక్క దృకోకణం ఇసుత ంది. "ప్రభువెనై యసేు త్న శ్కితవ్ంత్మ నై దేవ్దూత్లతో మండుత్ునే అగ్ిేలో 
ప్రలోక్ం నుండి ప్రత్యక్షమ ైనప్పుడు ఇది జరుగుత్ుంది." 

1. దేవ్పణ ణ  ఎరుగని, మన ప్రభువెనై యేసు సువారతక్ు లోబడని వారనిి ఆయన శిక్ిస్ాత డు. 
2. వారు శాశ్వత్మ ైన నాశ్నముతో శిక్ించబడతారు మరియు ప్రభువ్ప సనిేధ్ ినుండి మరయిు అత్ని శ్కిత యొక్క మహిమ నుండ ి

మూస్ వేయబడతారు. (2 థ ససలొనీక్యులు 1:7) 

ఒకే సంఘటన ర ండు విభినేమ ైన అవ్గ్ాహనల దావరా వివ్రించబడింది, ఎందుక్ంటే మీరు ప్రభువెనై యేసుకరరసుత ను విశ్వస్ ంచే విధ్ేయుడ నై 
విశావస్  కాదా అన ేదానిపె ైఆధ్ారప్డి ఆ రోజు చాలా భినేంగ్ా క్నిప సుత ంది. 

ప్రభువ్ప మరల వ్చిానప్పుడు, సవరగం గరజనతో అదృశ్యమవ్పత్ుంది, మూలకాలు అగ్ిే తో నాశ్నమవ్పతాయ, భూమి నిరామనుష్యంగ్ా 
ఉంటుంద,ి అది మనక్ు 2 పనత్ురు 3:10 లో చ ప్ుబడింది. యసేు మళా్ళ వ్చిానప్పుడు, అద ిసమసత మానవాళిక ితీరుునిసుత ంది అని మనక్ు 
చ ప్ుబడింది. అద ి 2 పనత్ురు 3:7, యూదా 1:7, అనకే్ ఇత్ర ప్రదశేాలలో ఉంది. కాబటిా ప్రభువ్ప దనిం, యసేు ర ండవ్ రాక్డ ఎలా 
ఉండబో త్ుందో మనక్ు బాగ్ా చ ప్ుబడింది. 

ఈ పాఠం యొక్క ఉదేాశ్యం కోసం, యేసు మళా్ళ వ్స్ాత డని వాగ్ాా నం చయేడం గురించి మనం త లుసుకోవాలని నేను కోరుకోవ్డం లేదు, అద ి
మీక్ు ముందే త లిస్  ఉండవ్చుా. ఆ రోజుతో అనుబంధ్ించబడే లక్షణాలనీే మీక్ు త లియాలని ననేు కోరుకోవ్డం లేదు. ర ండవ్ రాక్డ 
యొక్క వాగ్ాా నానిే క్లిగ్ి ఉనేందున, ప్రసుత త్ం మన జీవితాలపెై రోజువారీ ప్రభావాలను మనం అరాం చసేుకోవాలని నేను 
కోరుక్ుంటునాేను. 

పాల యసేు యొక్క ర ండవ్ రాక్డతో వ్యవ్హరిస్ాత డు మరియు ఆ ర ండవ్ రాక్డ యొక్క వాసతవిక్త్ కారణంగ్ా థ ససలొనీక్యులు 
స్టవక్రించవ్లస్ న నిరణయాలు మరియు వెఖైరులతో అత్ను దానిని వివ్రించాడు. 1 థ ససలొనీక్యులక్ు యసేుకరరసుత  ర ండవ్ రాక్డ గురించి 
పౌలు చాలా ఎక్ుకవ్గ్ా వ్యవ్హరించడానికి కారణం, అత్ని సహ-ఉదో యగ్ి తిమోతి థ ససలొనీక్లోని క ైసైతవ్పలను సందరిశంచడానిక ివళె్తీడు. 
తిమోతి తిరిగ్ ివ్చిా మూడు పరా థమిక్ విష్యాలను నివదేించాడు. Thessalonians 

1. హింస్ ంచబడాా రు 
2. ఆ వేధ్ింప్పల కింద బాగ్ా నిలబడి ఉనాేరు. 

3. వారు స్ దాధ ంత్ంలో దృఢంగ్ా ఉనాేరు. 
4. వారకిి సత్యంలోని కరలక్ అంశాలు ఇవ్వబడలేదు. 
5. ర ండవ్ రాక్డక్ు ముందు మరణ ంచిన క ైైసతవ్పలక్ు ఏమి జరగి్ంిదో  వారు ఆందోళన చ ందుత్ునాేరు 

థ ససలొనీక్లోని చరిా క ిఈ మొదట ిలేఖలో ర ండవ్ రాక్డ వాగ్ాా నం గురించి చాలా ఎక్ుకవ్ ఎందుక్ు చ పాులో తిమోతి యొక్క నివదేిక్లోని 
చివ్రి భాగం. ర ండవ్ రాక్డ గురించి 1 థ ససలొనీక్యుల నుండి కొనిే నగ్ గట్ లు మరియు రోజువారీ జీవ్నం గురించి మనం త లుసుకోవ్లస్ న 
వాటిని చూప ంచడానికి పౌలు ఉప్యోగ్ించే సందరభం కిరందవిి. 

1. థ ససలొనీక్యుల కొరక్ు పౌలు దవే్పనికి క్ృత్జఞత్లు త లిపాడు. (వ్చనం 2) 

2. అత్ను వారి శ్రమ, పనరమ మరయిు విశావస్ానిే గురుత ంచుక్ుంటాడు. (వ్చనం 3) 



3. వారు మాస్ డోనియాలోని ప్రజలందరికర ఆదరశంగ్ా ఉనాేరు. (వ్చనం 7) 

4. సజీవ్పడు మరియు నిజమ నై దేవ్పణ ణ  స్నవించడానికి వారు విగరహాల నుండ ిదవే్పని వెపై్ప తిరగి్ారు. (వ్చనం 9) 

5. ఆయన మృత్ులలోనుండి లేప న ఆయన క్ుమారుడ నై యసేు కొరక్ు ప్రలోక్ము నుండి వేచియుండరిి, ఆయన రాబో య ేఉగరత్ నుండ ి
మనలను రక్ించును. 

మీరు 10వ్ వ్చనం చివ్రలో ర ండవ్ రాక్డ గురించి ప్రస్ాత వించడానిే చూసుత నాేరా? ఆ సందరభంలో పాల ఇలా అనాేడు, యేసు మళా్ళ 
వ్స్ాత డని మీరు ఎదురు చూసుత నేప్పుడు, మీరు నిజమ నై మరియు సజీవ్మ నై దవే్పనిక ిస్నవ్ చేయడానికి విగరహాలను వ్దిలిపటెిానందుక్ు 
నేను సంతోష్ సుత నాేను. యసేు ర ండవ్ రాక్డ వాగ్ాా నం మనలో ప్రతి ఒక్కరికర చేయవ్లస్ న మొదటి విష్యం ఇక్కడ ఉంది. అద ి
మునిగ్ిపోయనప్పుడు, మీరు మరయిు నేను ఆ భావ్నను కవే్లం మధే్ోప్రంగ్ా మాత్రమే కాక్ుండా, ఇక్కడ హృదయంలో 
స్టవక్రించినప్పుడు, మీరు మీ జీవ్నశ ైలిని మారుాక్ుంటారు. 

గరజనతో ఆకాశ్ం ఎలా క్నుమరుగవ్పత్ుంది, వడేకిి మూలకాలు క్రిగ్ిపో తాయ మరియు భూమి నిససత్ుత వ్గ్ా ఎలా ఉంటుంది అనదేాని 
గురించి జీసస్ మళా్ళ ఎలా వ్స్ాత డన ేదాని గురించి గ్రా ఫ క్ వివ్రణ ఇచిాన వ్యకిత పటటర్. త్రావతి శోా క్ంలో ఏం చ పాుడో  త లుస్ా? "ఈ విధంగ్ా 
ప్రతిద ీనాశ్నం చేయబడుత్ుంది కాబటిా, మీరు ఎలాంట ివ్యక్ుత లుగ్ా ఉండాలి?" (11వ్ వ్చనం) అది మంచి ప్రశ్ే. ముగ్ింప్ప మనక్ు త లుసు. 
మనం ఎలాంటి వ్యక్ుత లుగ్ా ఉండాలి? త్న ప్రశ్ేక్ు తానే సమాధ్ానమిస్ాత డు. "మీరు దవే్పని దినం కోసం ఎదురు చూసుత నేప్పుడు మరయిు 
దాని రాక్డను వగేవ్ంత్ం చసేుత నేప్పుడు మీరు ప్విత్రమ నై మరియు ద ైవిక్ జీవితాలను గడపాలి" అని ఆయన చ పాుడు. 

యేసు మళా్ళ వ్స్ాత డనే వాగ్ాా నం, పరా ప్ంచిక్ ఆసకిత, పరా ప్ంచిక్ ప్రవ్రతన, పరా ప్ంచిక్ ఆరాధన నుండి మరలడానికి మరయిు ద వైిక్ ఆసకిత, ద వైిక్ 
ప్రవ్రతన, ద ైవిక్ ఆరాధన వెపై్ప మళ్ళాలా మనలిే పనరరపే సుత ంది. ఎవ్రో చ పాురు, "సరే, స్టావ్, జీసస్ ఇంకా రాలేదు. దాదాప్ప 2,000 

సంవ్త్సరాల ైంద ిమరియు అత్ను రాలేదు కాబటిా  మరో 2,000 సంవ్త్సరాలు కావ్చుా. నేను ఇప్పుడు అత్నిని ఎందుక్ు ఆశ్రయంచాలి?" 

ఆ ప్రశ్ేక్ు సమాధ్ానమివ్వక్ముందే అది ఎంత్ మూరుత్వం మరియు సమాధ్ానం ఎంత్ సరళంగ్ా ఉందో మీరు అరాం చసేుక్ుంటారు. మీక్ు 
మరియు నాక్ు జీవితానిక ిసంబంధ్ించిన పరా థమిక్ స్ దాధ ంత్ం ఖచిాత్ంగ్ా త లిస్నత , అద ిఇదే: ఇప్పుడు మీరు తీసుక్ునే నిరణయాలు త్రావత్ 
మీ విధ్ిని నిరణయస్ాత య. అద ిసర నైది కాదా? 

మీరు ఇప్పుడు తీసుక్ునే నిరణయాలే త్రావత్ మీ విధ్నిి నిరణయస్ాత య. ఒక్ విదాయరిా ఉనేత్ పాఠశాలలో దివతీయ సంవ్త్సరం 
చదువ్పత్ునేటాయతే మరయిు ఆ విదాయరిా క్ళ్తశాలక్ు వెళ్తా లనుక్ుంటే, ఆ విదాయరిా అత్ను లేదా ఆమ  ఉనేత్ విదయలో చేరేందుక్ు 
అనుమతించ ేనిరిాషా్ పాఠాయంశాలను తీసుకోవాలని అప్పుడే నిరణయం తీసుకోవాలి. ఒక్ విదాయరిా క్ళ్తశాల పరా రంభించినటాయతే, ఆ ఫెరష్ామన్, 

అత్ను ఒక్ రోజు వెదైుయడు కావాలనుక్ుంటే, ఒక్ నిరిాషా్ పాఠాయంశ్ంలో నిమగేమ ై, ఆ పాఠాయంశాలోా  బాగ్ా రాణ ంచాలనే నిరణయం తీసుకోవాలి, 

లేదా అత్నిక ిఅవ్కాశ్ం ఉండదు. వెదైయ పాఠశాలక్ు వెళాడానికి. 

నేను ప్రసుత త్ం నేరం చయేాలని ఎంచుక్ుంటే, ననేు ఫో లసమ హిలాన్ లో నా స్ాా నానిే రిజర్వ చేసుత నాేను. అది సర ైనద ికాదా? మమేు ఒక్ 
నిరిాషా్ విధ్ిని కోరుక్ుంటునాేము లేదా కోరుకోనందున, మమేు సర ైన ఎంప క్లను ఇప్పుడే చేస్ాత ము. అదీ జీవిత్ం తీరు. అనిే విధ్లిలో 
అతిపదాెద ిమరయిు అనిే ఎంప క్లలో అతిపదాెది: నేను గ్ాలిలో భగవ్ంత్ుడిని క్లవాలనుక్ుంటే, అగ్ిే మరయిు గంధక్ం ముందు, ననేు 
ప్రసుత త్ం నా జీవ్నశ లైి గురించి ఎంప క్ చసేుకోవాలి. 

"మన ప్రభువెైన యసేు వ్చుానప్పుడు ఆయన సనిేధ్లిో మనము మహిమప్రచుకొనునద ిమన నిరకీ్షణ, మన సంతోష్ము లేక్ కరిీటము 
ఏమిటి? అది నీవ్ప కాదా? నిజముగ్ా, నీవే మా మహిమ మరియు సంతోష్ము." (1 థ ససలొనీక్యులు 2:19-20) మీరు ఆ మాటలను 
ఇంత్క్ు ముంద నేడూ చదివి ఉండక్పో వ్చుా లేదా నిజంగ్ా వాటిని మునిగ్ిపో నివ్వలేదు. పౌలు అనాేడు, ప్రభువ్ప మళా్ళ వ్చిానప్పుడు, 



నేను కరిటీానిే పర ందబో త్ునాేను. థ ససలొనీక్యులారా, ఆ కిరటీము మీరే. కిరటీం కోసం గ్ీరక్ు ప్దానిే ర ండు మారాగ లలో ఒక్టిగ్ా 
ఉప్యోగ్ించవ్చుా, కొనిేస్ారుా  వారు దానిని రాయలా్ట యొక్క చిహాేనిే సూచించడానికి ఉప్యోగ్ిస్ాత రు, మీక్ు త లుస్ా, రాజు లేదా రాణ  
త్లపె ైఉనే కరిీటం, కానీ వారు దానిని కిరటీానిే సూచించడానికి క్ూడా ఉప్యోగ్ిస్ాత రు. విజయం, ఒక్ అథ్ ాట్ పో టలీో గ్ లిచిన త్రావత్ 
పర ందే అవారుా . బాగ్ా, పాల ర ండవ్దానిే సూచిసుత నాేడు. 

అత్ను ఇలా అంటాడు, "కరరసుత  ర ండవ్ రాక్డలో నేను అత్నితో గ్ాలిలో నిలబడతిే, మరయిు థ ససలొనీకాలోని క ైసైతవ్పలు నాతో గ్ాలిలో చరేడం 
నేను చూస్ నప్పుడు, అదే నా కిరటీం అవ్పత్ుంది. అదే నేను అందుక్ునే గ్ొప్ు బహుమతి. మీరు నాతో విమోచించబడాా రు." 

యేసు ర ండవ్ రాక్డ యొక్క ర ండవ్ అంత్రారాం ఇక్కడ ఉంది: నేను ఎవ్రనిెనైా నాతో తీసుక ళ్తా లనుక్ుంటునాేను. నిజానికి, ననేు 
ఎవ్రనిెనైా నాతో తీసుక ళాడం ఇషా్ం లేదు, నాతో చాలా మందిని తీసుక ళ్తా లనుక్ుంటునాేను. ననేు నా క్ుటుంబానిే మొత్తం 
తీసుక ళ్తా లనుక్ుంటునాేను. ఎవ్రనిీ వ్దిలిపటాెడం నాక్ు ఇషా్ం లేదు. ననేు నా జీవ్సంబంధమ నై క్ుటుంబం, నా భౌతిక్ క్ుటుంబం గురించి 

మాటాా డుత్ునాేను. ననేు నా స్నే హతి్ులను తీసుకోవాలనుక్ుంటునాేను, నాక్ు త లిస్ న ప్రతి స్నేహిత్ుడిని ననేు 
తీసుకోవాలనుక్ుంటునాేను. మీ అందరనిీ నాతో తీసుక ళ్తా లనుక్ుంటునాేను. ననేు గ్ాలిలో నాతో ఆ ప్రయాణం చేయడానికి మిమమలిే 

ప్రభావిత్ం చేయడానికి ఏద నైా చేయాలనుక్ుంటునాేను. 

మేము ఈ పాఠానిే స్ దధం చయేడానికి కారణం ఏమిటంటే, మీరు మాతో పాటు వళె్ళా లా సువారతక్ు లోబడలేా మిమమలిే పనరరేప ంచే ఏదో  ఒక్ట ి
చ పాులనుక్ుంటునాేము. మీరు ఎప్పుడ నైా కరరసుత క్ు ఎవ్రనిెనైా గ్ లుచుక్ునేటాయతే, మీక్ు ప్ూరితగ్ా ప్రతయేక్మ ైన ఆనందం త లుసు. గ్ొప్ు 

అనుభూతి లేదు, గ్ొప్ు సంత్ృప త  లేదు. కానీ నా మాట వినండి, మీరు గ్ాలిలో ప్రభువ్పను చరేనిప్పుడు మరియు మీరు ఆకాశ్ంలో 
చూస్ నప్పుడు మీరు అనుభవించే ఆనందం ప్క్కన ఆ ఆనందం క్ూడా పాలిపో త్ుంది, మరయిు మీరు కరరసుత  కోసం ప్రభావిత్ం చసే్ న వ్యకిత 
ముఖానిే చూస్ాత రు. ర ండవ్ రాక్డ జరగబో తోందని మీరు త లుసుక్ునాేరు, ననేు ఆధ్ాయతిమక్ంగ్ా ఇత్ర వ్యక్ుత ల కోసం వెత్కాలని నాక్ు 
చ బుత్ుంది. 

యేసు ర ండవ్ రాక్డ మన సంబంధ్ాలను ప్రభావిత్ం చేసుత ందని పాల 3వ్ అధ్ాయయంలో పనరొకనాేడు. 1 థ ససలొనీక్యులు 3 నుండి 12 

మరియు 13 వ్చనాలను నాతో చదవ్ండి. "ప్రభువ్ప మీ పనరమను ఒక్రకిొక్రు మరయిు అందరి యెడల మీ పనరమను పెంపర ందించును గ్ాక్. 
మీరు నిరోా ష్ులుగ్ా మరియు ప్విత్ుర లుగ్ా ఉండలేా ఆయన మీ హృదయాలను బలప్రుస్ాత డు. మన ప్రభువెనై యసేు త్న 

ప్రిశుదుధ లందరతిో క్లిస్  వ్చిానప్పుడు మన త్ండిర మరయిు త్ండిర సమక్షంలో (ర ండవ్ రాక్డ ఉంది చూడండి). 12వ్ వ్చనం, ఇక్కడ 
అంత్రారాం ఉంది: యసేు మళా్ళ వ్సుత నాేడు, కాబటిా మీరు ఇత్ర క ైైసతవ్పల ప్టా మరియు మీరు సంప్రదించ ేప్రతి ఒక్కర ి ప్టా మీ పనరమ 

పర ంగ్ిపర రేాలా చూసుకోండి. చూడండి, అది ప్రధ్ాన విష్యం. 

డిఎల మూడ ీఒక్స్ారి నాక్ు ఎప్ుటకిర గురుత ండిపో యే విష్యం చ పాురు. అత్ను చ పాుడు, "ననేు నా జీవిత్ంలో నేరుాక్ునే ప్రధ్ాన 
విష్యం ఏమిటంటే, ప్రధ్ాన విష్యంపె ైదృష్ ా పెటాడం ప్రధ్ాన విష్యం." ప్రధ్ాన విష్యం ఏమిటో మీక్ు త లుస్ా? మీరు చయేక్పో తే, యేసు 
మీక్ు చ పాత డు. నీ దవే్పడ నై ప్రభువ్పను నీ ప్ూరణహృదయముతోను, ఆత్మతోను, శ్కితతోను, మనసుసతోను పనరమించుటయే ముఖయవిష్యమని 
అత్డు చ పాుడు. మరియు ర ండవ్ ప్రధ్ాన విష్యం దానితో పో లాబడింది. నినుేవ్ల  నీ పర రుగువారిని పనరమించుటయ.ే యసేు మళా్ళ 
వ్సుత నాేడని త లిస్ , ఆ ప్రధ్ాన విష్యాలను ననేు మరచిపో లేనని నాక్ు చ బుత్ుంది, మీరు ఎలా ఉంటారు? 

"ఎవ్ర నైా, 'ననేు దేవ్పణ ణ  పనరమిసుత నాేను' అని చ ప ునప్ుటికర, త్న స్ో దరుడిని దేవష్ స్నత , అబదిధక్ుడు." (1 యోహాను 4:20) అది మొదుా బారనిా 
లేదా ఏమిట?ి నా ఉదేాశ్యం అది విష్యమనేా? అత్ను అదే ప్దయంలో కొనస్ాగుతాడు మరియు "తాను చూస్ న త్న స్ో దరుడిని 

పనరమించనివాడు తాను చూడని దేవ్పడిని పనరమించలేడు" అని చ పాుడు. అస్ాధయమ నై, ప్ూరితగ్ా అస్ాధయమ నై విష్యానిే ననేు మీక్ు చ పాత ను. 
దేవ్పణ ణ  పనరమించడం మరియు మీ తోట ి మనిష్ తో అనేక్ దేవష్ప్ూరతి్ సంబంధ్ాలను క్లిగ్ి ఉండటం. మీరు వింటారా? మీరు దీనిే 



చేసుత నాేరని చ ప్ుక్ండి, ఎందుక్ంటే మీరు అలా చయేరు. నమమక్మ నై క ైసైతవ్పనిగ్ా చ ప్పుకోవ్దుా  మరియు అసూయ, అసూయ, దేవష్ం 
మరియు క్లహాలతో నిండని సంబంధ్ాలను క్లిగ్ి ఉండక్ండి. యోహాను ఇలా అంటాడు, "నువ్పవ చూస్ న నీ స్ో దరుడిని పనరమించలేక్పో తే, 
చూడని దవే్పణ ణ  ఎలా పనరమించగలవ్ప?" పాల చ పాుడు, కరరసుత  ర ండవ్ రాక్డ వలెుగులో, నేను నా సంబంధ్ాలను క్రమంలో 
పర ందాలనుక్ుంటునాేను. 

"సహో దరులారా, మీరు నిదరపోయేవారి గురించి అజాగరత్తగ్ా ఉండక్ూడదని లేదా నిరీక్షణ లేని మిగ్ిలిన మనుష్ుయల వ్ల  దుుఃఖంచక్ూడదని 
మేము కోరుకోము. యేసు చనిపోయ తిరిగ్ి లేచాడని మేము నముమత్ునాేము మరియు దవే్పడు యసేుతో పాటు వారిని తీసుక్ువ్స్ాత డని 
మేము నముమత్ునాేము. అత్నిలో ఎవ్రు నిదరపో యారు." (13 మరియు 14 శోా కాలు) 

పౌలు 1 థ ససలొనీక్యుల ప్పసతకానిే వరా యడానికి ఇది నిజంగ్ా ప్రధ్ాన కారణం. ర ండవ్ రాక్డ సమాధ్కిి మించిన జీవితానికి భరోస్ా 
ఇసుత ంది. ఆసకితక్రమ నై విష్యం ఏమిటంటే, థ ససలొనీకాలో వారు శిథలిాల మధయ ఈ శాసనం ఉనే ఒక్ రాయని క్నుగ్ొనాేరు. అది 
భవ్నంలో ఒక్ భాగమో, లేక్ సమాధ్పిెై నిరిమంచబడిందో  వారిక ిత లియదు, ఎవ్రిక ిత లుసు? కానీ రాయ ఇలా చ బుతోంది: "మరణం త్రావత్, 

ప్పనరుజీజవ్నం లేదు, సమాధ్ి త్రావత్, మళా్ళ సమావశే్ం కాదు." 

ఇప్పుడు దాని గురించి ఆలోచించండి. ఆ తొలి క ైసైతవ్పలు ఆ శాసనం దావరా నడచిి, దానిని చదవిి, అది సర ైనదనేని భావించి ఉండవ్చుా. 
మరణం త్రువాత్, ప్పనరుజీజవ్నం లేదు. సమాధ్ి త్రావత్, మళా్ళ క్లవ్డం లేదు." మా నానే గురించి, మా అమమ గురించి, నా స్ో దరుడు 
మరియు స్ో దరి గురించి, నా భారయ గురించి ఏమిటి, ననేు సమాధ్ిలో ఉంచిన చినే బిడా గురించి ఏమిటి? 

పౌలు 4వ్ అధ్ాయయంలో ఇలా చ పాుడు, "యసేు మళా్ళ వ్సుత నాేడు కాబటిా , మీరు వారి గురించి చింతించక్ండి." ఒక్ వ్యకిత కరరసుత లో 
జీవించినటాయతే, అత్ను చనిపోయనప్పుడు, అత్ను కరరసుత లో మరణ ంచాడు. అత్ను చనిపోయనప్ుటకిర, అత్ను ఇంకా కరరసుత లో ఉనాేడు 
మరియు యేసు మళా్ళ వ్చిానప్పుడు, అత్ను కరరసుత లో లేస్ాత డు. 

రోమనుా  8:35 బ ైబిల లోని గ్ొప్ు ప్రశ్ేలలో ఒక్టి, "కరరసుత  పనరమ నుండి మనలిే ఏది వేరు చేసుత ంది?" అప్పుడు పాల సమాధ్ానం ఇస్ాత డు. 
ఏమిలేదు. "మరణం లేదా జీవిత్ం కాదు." (38వ్ వ్చనం) మీరు చనిపో వ్డం వ్లా మీరు ప్రభువ్పక్ు దూరంగ్ా ఉనాేరని కాదు. అద ే
వాక్యభాగము, "యేసు మరల వ్చిానప్పుడు, కరరసుత నందు చనిపోయనవారు గ్ాలిలో ఆయనను క్లుసుకొనుటక్ు ప్రప్ంచమంత్టా లేస్ాత రు" 

అని చ బుత్ుంది. ననేు దానిని చూడటానికి వచేి ఉండలేను, మీరు కాదా? అలాస్ాక నుండ ిఅర జంటీనా వ్రక్ు, బలేగ రియా నుండి బొ ల్టవియా 
వ్రక్ు, చిల్ట నుండ ిచికాగ్ో వ్రక్ు, డ నవర్ నుండ ిడ నామర్క వ్రక్ు, ఎడిన్ బో రో నుండి ఇథయిోప యా వ్రక్ు, మరయిు కరరసుత లోని ప్రతి వ్యకిత 
మారాబడటం మరయిు రూపాంత్రం చ ందడం వ్ంట ిగ్ాలిలో ఉంటాడు. ప్రశ్ే: మీరు అక్కడ ఉంటారా? మీరు కరరసుత లో చనిపోయనవారలిో 
ఉంటారా? ననేు, మరయిు అద ిఒక్ అందమ నై ప్రదేశ్ం కానుంది. 

యేసు యొక్క ర ండవ్ రాక్డ స్ దాధ ంత్ం మీ జీవిత్ంలో ఎటువ్ంట ిమారుును క్లిగ్ించని కొనిే ప్పరాత్న మేధ్ో  వాగ్ాా నం కాదు. ఇద ిమీ 
జీవిత్ంలో అనిే మారుులను చేసుత ంది. మీ జీవిత్ గమనం గురించి మీరు తీసుక్ునే ప్రతి నిరణయానికి ఇది తడేాను క్లిగ్సిుత ంది. మీరు క్లిగ్ి 
ఉనే ప్రతి సంబంధ్ానిక ిఇద ితడేాను క్లిగ్సిుత ంది. మీరు ఇత్ర వ్యక్ుత లతో ప్ంచుక్ున ేదానిలో తడేా ఉంటుంది. మరియు మీరు మరణానిే 
ఎలా ఎదురొకంటారో, మీ సవంత్ం మరయిు మీక్ు దగగరగ్ా ఉనేవారు ర ండింటలిో తడేాను క్లిగ్ిసుత ంది. ఇది నిజంగ్ా బ ైబిల లోని గ్ొప్ు 
వాగ్ాా నాలలో ఒక్టి.అమేజంగ్ గ్ేరస్ #1168 -స్టావ్ ఫ్ాా ట్, జూల ై 17, 1994 

 

 



టెంపనాష్న్ ను అధ్ిగమించడానికి వాగ్ాా నం 

"మనుష్ుయలక్ు స్ాధ్ారణమ నైది త్ప్ు మరే ప్రలోభం మిమమలిే ప్టుా కోలేదు. మరయిు దేవ్పడు నమమక్మ నైవాడు; మీరు భరించగలిగ్ ే
దానిక్ంటే ఎక్ుకవ్ శోధ్ించబడనివ్వరు. కానీ మీరు శోధ్ించబడినప్పుడు, మీరు నిలబడటానికి అత్ను ఒక్ మారాగ నిే క్ూడా అందిస్ాత డు. 
దాని కింద." (1 కొరింథీయులు 10:13) 

గ్ొప్ు వాగ్ాా నం ఎలా ఉంది? ననేు మొత్తం బ ైబిల లో ఎక్కడ నైా మంచి వాగ్ాా నం గురించి ఆలోచించగలనా అని నాక్ు ఖచిాత్ంగ్ా త లియదు. 
ఇద ినాక్ు త లిస్ న అత్యంత్ స్ారవతిరక్ వాగ్ాా నం ఎందుక్ంట ేమనలో ప్రతి ఒక్కరూ శోదించబడతారు, కాదా? 

మనం నిజంగ్ా ఆ వాగ్ాా నానిే మరియు దాని అరాా నిే ప్ూరితగ్ా ప్రశిోధ్ించ ేముందు టెంపనాష్న్ గురించి ఒక్క క్షణం ఆలోచిదాా ం. మార్క 
ఆంథోనీ, ప్రస్ దధ  త్త్వవేత్త , ప్ండతి్ుడు, యోధుడు మరియు రాజనీతిజుఞ డు, చరతి్రలో దాదాప్ప "పటర్" లేని వ్యకిత అయన కిాయోపాతరా క్ు సూటర్ 
అయన వ్యకిత. అత్ని టటయటర్ ఒక్స్ారి ఇలా అనాేడు, "ఓ మారకస్, ఓ భారీ ప లావాడా, ప్రప్ంచానిే జయంచగలడు, కానీ టెంపనాష్న్ ను 
ఎదిరించలేడు." అంచనా అనదే ిమార్క ఆంథోనీని మాత్రమ ేవ్రిణంచలేదని ననేు భావిసుత నాేను, మీ గురించి ఎలా? 

ప్రలోభాలు ఖచిాత్ంగ్ా ఉనాేయ -ఎటువ్ంటి సందేహం లేక్ుండా మనం చ ప్ుగలిగ్ ేమొదటి విష్యం ఏమిటంటే, ప్రలోభాలు ఖచిాత్ంగ్ా 
ఉంటాయ. టెంపనాష్న్ అనదేి స్ాతాను మీ ముందు ఉంచిన ఉచుా. నినుే పాప్ం చయేాలనేది అత్ని ఎర. 

మేము స్ాధ్ారణంగ్ా టెంపనాష్నాను చాలా ప్రతిక్ూల విష్యాలుగ్ా భావిస్ాత ము, ఎందుక్ంటే అవి మన వినాశ్నానికి దారతిీస్ాత య. కానీ చాలా 
సుషా్ంగ్ా, టెంపనాష్న్ లు దాదాప్ప ఎలాప్పుడూ చాలా ఆక్రిణీయంగ్ా పాయక్ చయేబడతాయ. 

విచారణ మరియు టెంపనాష్న్ మధయ తడేా మీక్ు త లుస్ా? 

యేసు సవ్తి స్ో దరుడ నై జేమస ఆ విష్యానిే సుషా్ం చశేాడు. అత్ను ఇలా అంటునాేడు, “నా సహో దరులారా, మీరు అనకే్ రకాల ైన 
ప్రకీ్షలను ఎదురొకనేప్పుడలాా  అది సవచఛమ ైన ఆనందంగ్ా భావించండి, ఎందుక్ంటే మీ విశావసం యొక్క ప్రకీ్ష ప్టుా దలను అభివ్ృదిధ  
చేసుత ందని మీక్ు త లుసు.” (జమేస 1:2-3) కాబటిా , ప్రకీ్ష (విచారణ) అనదేి మీపెై అనుమతించబడనిది లేదా మీ లక్షణ వికాస్ానికి దేవ్పడు 
మీపెకైి ప్ంప్బడినది. 

కానీ 13వ్ వ్చనంలోని అదే అధ్ాయయంలో, జేమస ఇలా అనాేడు: “శోధ్ించబడనిప్పుడు, 'దేవ్పడు ననుే శోధ్సిుత నాేడు' అని ఎవ్రూ 
అనక్ూడదు. దవే్పడు చ డుచతే్ శోధ్ింప్బడడు, ఆయన ఎవ్రనిీ శోధ్ించడు. 

మీ విధవంసం కోసం స్ాతాను దావరా టెంపనాష్న్స ప్ంప్బడటం మీరు చూస్ాత రు. మన అభివ్ృదిధ  కోసం దేవ్పడు ప్ంప న ప్రకీ్షలు. టెంపనాష్న్ లు 
మన వినాశ్నం కోసం రూపర ందంిచబడాా య. ద యయం చుటటా  ఉనేంత్ కాలం ప్రలోభాలు ఉంటాయ. మరణం మరియు ప్నుేలు అనే ర ండు 
నిశ్ాయత్లు ఉనాేయ అనే పాత్ స్ామ త్ మీక్ు త లుస్ా? బాగ్ా, నిజంగ్ా క్నీసం మరొక్టి ఉంది. ఎప్పుడూ టెంపనాష్న్ ఉంటుంది. ఎవ్రికర 
మినహాయంప్ప లేదు, చినేవారు కాదు, వ్ృదుధ లు కాదు, చదువ్పక్ునేవారు కాదు, చదువ్పకోనివారు కాదు, మగవారు కాదు, ఆడవారు 
కాదు, నలుప్ప మరయిు త లుప్ప కాదు. మీరు ఎనిే సంవ్త్సరాలు లేదా ఎంత్ సనిేహతి్ంగ్ా దేవ్పనితో నడచిారో ననేు ప్టిాంచుకోను, మీరు 
శోధన నుండి త్ప ుంచుకోలేరు. నిజానికి ఆ అపో హను ఇప్పుడే ఛేదిదాా ం. 

మీరు ఎంత్ ఆధ్ాయతిమక్ంగ్ా ఉనాేరో అంత్ ఎక్ుకవ్గ్ా మీరు నిరూప ంచుకోవ్డం మరియు ప్రలోభాల నుండి దూరంగ్ా ఉండటం పరా రంభిస్ాత రు. 
అద ినిజం కాదు. 



ఇశరా యలేు ప లాలను చూడు, మోష్న వారిని బయటక్ు నడపి ంచినప్పుడు నిరగమకాలప్ప రోజులలో దవే్పడు ఎనుేక్ునే ప్రజలు. వారకిి ఉనే 
ఆధ్ాయతిమక్ ఆధ్ిక్యత్లను మరయిు ఆశీరావదాలను చూడండి. 

పౌలు మొదటి వ్చనంలో ఇలా అంటునాేడు, “సహో దరులారా, మన ప్ూరీవక్ులందరూ మేఘం కిరంద ఉనాేరని మరయిు వారందరూ 
సముదరం గుండా వళె్తీరని మీక్ు త లియదని ననేు కోరుకోను. వారంతా మఘేంలో మరియు సముదరంలో మోష్నలోక ి బాప తసమం 
తీసుక్ునాేరు. వారందరూ ఒకే ఆధ్ాయతిమక్ ఆహారానిే తినాేరు మరయిు అదే ఆధ్ాయతిమక్ పానీయం తాగ్ారు, ఎందుక్ంటే వారు త్మతో 
పాటు ఉనే ఆధ్ాయతిమక్ శిల నుండి తరా గ్ారు, మరియు ఆ శిల కరరసుత . (1 కొరింథీయులు 10:1-4) 

వారు క్లిగ్ి ఉనే అనిే ప్రయోజనాలను మీరు చూసుత నాేరా? వారు మేఘానిే క్లిగ్ ిఉనాేరు, వారు దానిని అనుసరించారు. వారు దవే్పని 
నుండి ఆహారం పర ందారు. దవే్పడిచిాన నీళుా  తాగ్ారు. కరరసుత  సవయంగ్ా వారతిో పాటు ఉనాేడని పౌలు చ పాుడు. "అయనప్ుటికర, దవే్పడు 
వారలిో చాలా మందనిి సంతోష్పెటాలేదు; వారి శ్రరీాలు ఎడారిలో చ లాా చ దురుగ్ా ఉనాేయ." (vs. 5) ఇది బ బైిల లోని గ్ొప్ు 
అండర్ స్ాా మ ంట్ లలో ఒక్టి. దాదాప్ప ర ండు లక్షల మందలిో కవే్లం ఇదారపిె ైమాత్రమ ేదవే్పడు సంతోష్ ంచాడు. ఎందుక్ు? ప్రలోభాలక్ు 
బలయాయరు. ప్రలోభాలు ఖచిాత్ంగ్ా ఉంటాయ. 

ప్రలోభాలు మామూలే– వారు వేరేవరు వేష్ాలలో వ్చిానప్ుటకిర, స్ాతాను మనందరపిెై ఒకే విధమ నై పరా థమిక్ క్ుటరలను ఉప్యోగ్ిస్ాత డు. 

ఇజరాయెల ప లాలు బలిప్శువ్పలక్ు గురవ్పత్ునే కొనిే ప్రలోభాలను మేము చ పాుము. “వారలిో కొందరివ్ల  మీరు విగరహారాధక్ులుగ్ా 
ఉండక్ండ;ి "ప్రజలు తినడానికి మరియు తరా గడానిక ి క్ూరుానాేరు మరయిు అనయమత్ వినోదంలో మునిగ్ిపో వ్డానిక ి లేచారు" అని 
వరా యబడింది. (vs. 7) ఇప్పుడు విగరహారాధన అనదేి కవే్లం ఏదో  ఒక్ వ్సుత వ్పను దవే్పని స్ాా నంలో ఉంచడం, కొనిే వ్సుత వ్పలు అత్ని 
పరా ధ్ానయత్ మరయిు అత్ని స్ ాతిని ఇవ్వడం. ఇది ఇశరా యలే్టయుల కాలంలో ఎంత్ నిజమో నేటకిర నిజం. పౌలు కాలంలో అది వ్రిధలాింది. ఇద ి
ఒక్ స్ాధ్ారణ టెంపనాష్న్. 

వారు ల ైంగ్కి్ అనెతైిక్త్క్ు బలి అయాయరు. పదాెగ్ా మారలేదు, అవ్పనా? ఇది ఒక్ స్ాధ్ారణ టంెపనాష్న్. (vs.8) 

"వారలిో కొందరు చసే్ నటుా గ్ా మనం ప్రభువ్పను ప్రకీ్ించక్ూడదు" (vs. 9) ఇద ి దవే్పడనిి అక్కడిక్క్కడ ే ఉంచడానిక ి ప్రయతిేంచడం, 

అత్నితో ఆటలు ఆడటం, అత్ని సహనానిే ప్రకీ్ించడం మరియు అత్ని దయతో స్నవచఛను పర ందడం వ్ంటి ఆలోచన. ఇశరా యలేు ప లాలు 
అలా చేస్ారు మరయిు ఇప్పుడు చాలా మంద ిప్రజలు అలా చేసుత నాేరు. 

"వారలిో కొందరు చేస్ నటుా గ్ా గ్ొణుగుకోక్ండి - మరియు నాశ్నం చసే్న దవే్దూత్ చతే్ చంప్బడాా రు." (vs. 10) విశావసులు అప్పుడు 
మరియు ఇప్పుడు ఎదురొకంటునే గ్ొప్ు టెంపనాష్న్ కావ్చుా. నేను మిమమలిే చూడడానికి ప్రయతిేసుత నేదమేిటంటే, పౌలు 
ఇశరా యలే్టయులలో ఉదహరించిన ప్రతి శోధన 1,600 సంవ్త్సరాల త్రువాత్ అత్ని కాలంలో ఉంద ి మరియు పౌలు త్రావత్ 1,900 

సంవ్త్సరాల త్రావత్ క్ూడా అదే శోధనలు ఉనాేయ. విగరహారాధన, అనెైతిక్త్, అహంకారం, అసంత్ృప త ; మీరు దానిని ఉడక్బ టాండ ిమరియు 
మేము, మానవ్త్వం, అద ేపరా థమిక్ ప్రలోభాలను ప్ంచుక్ుంటాము. ఏమీ మారలేదు. 

అపర సతలుడ నై యోహాను 1 యోహాను 2:16లో మీరు అనిే ప్రలోభాలను మరియు అవి దారతిీస్న పాపాలను తీసుకోవ్చుా మరయిు వాటనిి 
మూడు వ్రాగ లలో ఒక్టిగ్ా వ్రీగక్రించవ్చుా: (1) మాంస్ాహారం, (2) క్నుేల కోరిక్ మరియు ( 3) జీవిత్ం యొక్క అహంకారం. కానీ 

"మనుష్ుయలక్ు స్ాధ్ారణమ నైది త్ప్ు మరే టెంపనాష్న్ మిమమలిే ప్టుా కోలేదు (వినండి). (1 కొరింథయీులు 10:13) 



స్ాధ్ారణ నమూనా -జేమస మాక్ు నమూనా చ బుత్ుంది. "ప్రతి ఒక్కరు త్న సవంత్ దుషా్ కోరిక్ దావరా శోదించబడతారు, అత్ను 
లాగబడతాడు మరియు ప్రలోభపెటాా డు." (1 యోహాను 1:14) అక్కడ ప్రలోభపటాెడానిక ిఉప్యోగ్ించ ేగ్ీరక్ు ప్దం ఫ ష్ ంగ్ ప్దం. సూతరా నిే 
చూడటానికి చాలా ఊహ అవ్సరం లేదు? ననేు చాలా మంచి మత్సయకారుడనిి కాదు, కానీ ననేు భావ్నను అరాం చసేుక్ునాేను. 

మీరు హుక్ తీసుక్ుంటారు, కానీ మీరు హుక్ ను నీటలిో వయేరు, లేదా? మీరు ఎర అని ప లవ్బడే ఏద నైా ఉంచాలి లేదా మేము దానిని 
ఎర అని క్ూడా ప లుస్ాత ము. అద ిత్గ్ని పనరు. మీరు బాస్ ని వెంబడిసుత నేటాయత ేఅద ిబాస్ క ిసర నైద ిలేదా మీరు టరర ట్ కోసం ఫ ష్ ంగ్ 
చేసుత ంటే టరర ట్ కి సర ైనది అని మీరు చూస్ాత రు. ఆ విష్యం నీటికి తాకినప్పుడు, మీరు దానిని ఆక్రిణీయంగ్ా చేస్ాత రు, మరియు మీరు 
దానిపెైకి లాగ్ి, మీరు దానిే తిప ు, మీరు దృష్ ాని ఆక్రిిస్ాత రు. చివ్రక్ు ఆహారం కోసం వారి సవంత్ కోరిక్తో ప్టుా బడే వ్రక్ు, చేప్లు దానిని 
కొటాా య. స్ాతానుక్ు మరయిు మనక్ు మధయ సరిగ్ాగ  అద ేవిధంగ్ా ఉందని జేమస చ పాుడు. ఖచిాత్ంగ్ా, ద యయం మనందరపిె ైఅదే పాత్ 
ఎరను ఉప్యోగ్సిుత ంద ిమరయిు అత్ను మనలిే తిప ుకొడుత్ూన ేఉంటాడు. 

టెంపనాష్న్స జత్ుత లమారి ఉంటాయ. కాబటిా , మీరు స్ ారంగ్ా ఉనాేరని మీరు అనుక్ుంటే, మీరు ప్డక్ుండా జాగరత్త  వ్హించండ!ి (1 

కొరింథయీులు 10:12) ఓహ్ జాగరత్తగ్ా ఉండండ,ి ప్రలోభాలు చాలా మోసప్ూరతి్మ నైవి. మీరు ఏదో  ఒక్ రక్మ ైన ఆధ్ాయతిమక్ స్ ాతిని పర ందారని 
మీరు అనుక్ుంటే, మీరు ఇప్పుడు అనిేంటకిర అతీత్ంగ్ా ఉనాేరు మరియు మీ ప్రిప్క్వత్ స్ాా య మిమమలిే మొత్తం గ్ోళ్తనిక ి
తీసుక్ువళాెిందని మీక్ు త లుసు. బామ! మీరు మీ మారగంలో ఉనాేరు. నిజానికి, అహంకారం ప్త్నానిక ిముందు వెళుత్ుందని బ ైబిలోా  
చ ప్ుబడింది. (స్ామ త్లు 16:18) 

ప్రసియుయలు ఆ ఉచుాలో చిక్ుకక్ునాేరు. వారు పాపానికి అతీత్ంగ్ా విధ్యేులని భావించారు మరయిు వారు దానిలో 
కొటుా మిటాా డుత్ునాేరనే వాసతవానిే క్ూడా వారు గురితంచలేదు. మీరు ఎప్పుడూ చాలా ఎత్ుత క్ు ఎక్కలేరు, మీరు ఎక్ుకవ్ దూరం ప్రుగ్ త్తరు. 
టెంపనాష్న్ క్ు గుర నై వరేొక్రపిెై రాళుా  విసరడం గురించి చాలా జాగరత్తగ్ా ఉండండ,ి ఎందుక్ంట ేమీ సమయం త్దుప్రిది కావ్చుా. ఇప్పుడు 
నేను మిమమలిే టెంపనాష్న్ గురంిచి త్గ్నింత్గ్ా భయపటెాా నా? త్ప్ుక్ుండా నా దగగర ఉంది. ఇది ఖచిాత్ంగ్ా ఉంది, ఇద ిస్ాధ్ారణం మరయిు 
ఇది జత్ుత లమారి. అయతే ఇక్కడ ఉత్తమ వారత ఉంద ిమరయిు ఇది మా వాగ్ాా నం. టెంపనాష్న్ జయంచదగ్నిది. ఇది నిజంగ్ా ఉంది. 

టెంపనాష్న్ జయంచదగ్నిది -“మనుష్ుయలక్ు స్ాధ్ారణమ నైద ి త్ప్ు మరే శోధన మిమమలిే ప్టుా కోలేదు. మరియు దవే్పడు 
నమమక్మ నైవాడు; మీరు భరంిచగలిగ్ ే దానిక్ంటే ఎక్ుకవ్ శోదించబడనివ్వడు. కానీ మీరు శోధ్ించబడనిప్పుడు, మీరు దాని కిరంద 

నిలబడటానికి అత్ను ఒక్ మారాగ నిే క్ూడా అందిస్ాత డు. (1 కొరింథీయులు 10:13) 

ఆ ఖండిక్ మనక్ు అనేక్ విష్యాలను త లియజేసుత ంది. 
1. మన దవే్పడు నమమక్మ నైవాడు. టెంపనాష్న్ మిమమలిే చుటుా ముటిానప్పుడు అత్ను మిమమలిే విడిచిపటాెడు. అత్ను మిమమలిే 

నిరాశ్ప్రచడు. అత్ను ఎలాప్పుడూ ఉనే చోటే ఉనాేడు మరయిు మీరు అత్నిపెై ఆధ్ారప్డవ్చుా. మీరు ఏమి చేయడానిక ిఆయనను 
విశ్వస్ ంచవ్చుా? చాలా ముఖయమ ైన ప్నులను చేయడానికి మీరు ఆయనపెై ఆధ్ారప్డవ్చుా. అత్ను ఆ టెంపనాష్న్ ను ప్రిమిత్ులు 
మరియు హదుా లోా  ఉంచుతాడు. ఇప్పుడు దానిని కిరందికి గురితంచండి. 
a. కొనిే సమయాలోా  అవి బలంగ్ా క్నిప సుత నేప్ుటకిర, టెంపనాష్న్ లు అప్రిమిత్ంగ్ా ఉండవ్ప. వారు దవే్పని శ్కితతో క్టుా బడి ఉనాేరు. 

వారు స్ాతానుచ ే నిరవహించబడాా రని గురుత ంచుకోండి, అవి యాదృచిఛక్ంగ్ా లేవ్ప. ప్రలోభాలు చపే్క్ు ఎర లాంటివి, పాప్ం 
చేయడానికి మనలిే ఆక్రిిస్ాత య. కానీ దవే్పడు బలవ్ంత్ుడు, త లివెైనవాడు మరియు చివ్రకిి స్ాతానును ఓడించబో త్ునాేడని 
గురుత ంచుకోండి. మనక్ు వ్యతిరేక్ంగ్ా స్ాతాను ఉప్యోగ్ించే ఏదీ దవే్పని దృష్ ాని త్ప ుంచుకోదు లేదా అది అత్ని శ్కితని 
అధ్గిమించదు. 



b. ప్రతి శోధన యొక్క శ్కిత దవే్పనికి త లుసు.ప్రతి వ్యకిత యొక్క ప్రిమిత్ులు భినేంగ్ా ఉంటాయ మరయిు ప్రతి టెంపనాష్న్ యొక్క శ్కిత 
అత్నికి త లుసు. ఆ ర ండు విష్యాల క్లయక్ ఓవ్ర్ లోడ్ ను సృష్ ాంచడానికి అత్ను అనుమతించడు. 

 

2. టెంపనాష్న్ జయంచదగ్ినది. నేను టెంపనాష్న్ క్ు బలి అయనప్పుడు, ననుే ప్డిపో నివ్వమని దవే్పణ ణ  నిందించాలనుక్ునేప్పుడు, అది నా 
సవంత్ ఎంప క్ అయనప్ుటకిర, నేను తిరిగ్ ివెళాి, సరవశ్కితమంత్ుడ ైన దవే్పనితో స్ాతాను జరిప న సంభాష్ణను మళా్ళ చదవ్ండి, యోబు 
ప్పసతకానిే దవే్పడు స్ాతానుతో చ పాుడు. నా స్నవ్క్ుడ నై యోబును ప్రకీ్ించు, కానీ నీవ్ప ఇంత్ దూరం వళెుీ. దవే్పనిక ితాను ఏమి 
చేసుత నాేడో ఖచిాత్ంగ్ా త లుసునని మీరు చూస్ాత రు. అత్నికి ప్రమిిత్ులు ఉనాేయ. 

 

కాబటిా  టెంపనాష్న్ జయంచదగ్నిది, అనిేంటలిో మొదటదిి, ఎందుక్ంటే: 
1. దేవ్పడు శోధనను ప్రమిిత్ులోా  ఉంచుతాడు. 
2. దేవ్పడు త్ప ుంచుక్ున ే మారాగ నిే ఇస్ాత డు. ఇద ి మొత్తం వాగ్ాా నంలో అత్యంత్ అదుభత్మ నై భాగం. ననేు టెంపనాష్న్ తో 

చుటుా ముటాబడనిప్పుడు, ననేు క్ళుీ త రచిి ఉంచితే, అక్కడే ఒక్ మారగం ఉంది. నా క్ళుీ టెంపనాష్న్ పెై ఎక్ుకవ్గ్ా 
కేందీరక్రించినందున కొనిేస్ారుా  నేను దానిని నమమడం చాలా క్షా్మ ైంది. మీరు ఎప్పుడ ైనా దాని బారని ప్డాా రా? 

జేమస మళా్ళ ఉప్యోగ్ించ ేచపే్ల స్ారూప్యత్ గురించి ఆలోచించండి. ఆ చేప్క్ు సమసయ అది నీళాలో ఉందా లేక్ చేప్లు ఆహారం ప్టా 
కోరిక్తో ఎర వెైప్పక్ు లాగబడుత్ునాేయా? అత్నికి దారి లేక్పో వ్డమే సమస్ాయ? అత్ను ప్రప్ంచంలోని అనిే మారాగ లను క్లిగ్ ి
ఉనాేడు. అత్నిక ిమొత్తం సరసుస ఉంది. అత్నికి మొత్తం సముదరం ఉంది. అత్ను టేకాఫ్ మరియు మిలియన్ వరేేవరు దిశ్లోా  ఈత్ 
కొటాగలడు. అది సమసయ కాదు. సమసయ ఏమిటంట ేఅత్ని దృష్ ా  ఎరపె ైప్ూరితగ్ా నిమగేమ ై ఉంది. గ్ొప్ు వారత ఏమిటంటే, ప్రతిస్ార ీ
త్ప ుంచుకోవ్డానికి ఒక్ మారగం ఉంటుంది, కానీ ఎర, టెంపనాష్న్ కాక్ుండా త్ప ుంచుకోవ్డంపెై దృష్ ా  పెటాా లి. 

కర రక్షణ- టెంపనాష్న్ నుండ ిరక్షణ గురించి గరంథం మనక్ు ఏమి బో ధ్సిుత ంది? స్ాతాను మీ ముందు ఉంచే ప్రీక్య క్షణాల కోసం మిమమలిే 
మీరు స్ దధం చసేుకోండి, గుడిాగ్ా లేదా అమాయక్ంగ్ా నడవ్క్ండి. 

1. టెంపనాష్న్ నుండి పారిపో ండి. ద యయం నుండి నరేుగ్ా ప్ంప్బడని టెంపనాష్న్ ను మీరు చూస్ నప్పుడు, దాని నుండి పారిపో ండి, దానితో 
ఆడుకోక్ండి, దానితో సరస్ాలాడక్ండి మరియు వినోదం పర ందక్ండి. జసా్ ప్రుగు! ద యాయనిే ఒక్రిపెై ఒక్రు కొటాడానికి ప్రయతిేంచ ే
మొదటి మానవ్పడు మీరు కాదు. చాలా మంది మానవ్పలు ప్రయతిేంచారు మరయిు ఇప్ుటవి్రక్ు ఎవ్రూ ద యాయనిే ఒక్రిపె ైఒక్రు 
కొటాలేదు. స్ామసన్ అత్ను చాలా బలంగ్ా ఉనాేడని అనుక్ునాేడు, కాదా? అత్ను క్ఠనింగ్ా ఉనాేడని అనుక్ునాేడు. అత్ను 
ఏద ైనా నిరవహించగలడని అత్ను అనుక్ునాేడు, కానీ అత్ను ఎంత్ బలహనీంగ్ా ఉనాేడో  డ ల్టలాను అడగండి. 
 

పో తీఫరు భారయ అత్ని కోటు ప్టుా క్ుని, "వ్చిా నాతో ప్డుకో" అని జోస్ెఫ్ లాగ్ా ఉండు. మీరు టెంపనాష్న్ నుండి పారిపో వ్డానిే 
గురించి మాటాా డుత్ునాేరు, జోస్ఫె్ అక్షరాలా పారిపో య త్న కోటును ఆమ  చతేిలోన ేవ్దలిేశాడు. 
 

2. మీ ఆలోచన జీవితానిే కాపాడుకోండి.స్ామ త్లు 23:7 ఇలా చ బుతోంది, "అత్ను త్న హృదయంలో ఎలా ఆలోచిస్ాత డో , అలాగ్ే 
ఉనాేడు." ఫౌంటనె్ ఎలా ఉంటుందో , ప్రవాహం క్ూడా అలాగ్ే ఉంటుంది. నిప్పురవ్వను చలాా రాండి మరియు మీరు అగ్ిేని ఆప్ండి. 
ఫ లిపటుయులు 4:8 ఇలా చ బుతోంది, “ఏద తైే సత్యమ నైదో , ఏది శరరష్ఠమ ైనదో , ఏది సర ైనదో , ఏది సవచఛమ నైదో , ఏద ిసుందరమ ైనదో , ఏది 
మ చుాకోదగ్నిదో - ఏద నైా శరరష్ఠమ ైనద నైా లేదా ప్రశ్ంసనీయమ ైనద నైా అలాంటి వాటి గురించి ఆలోచించండి. దానికి కారణం ఇది: 
అస్ ారమ నై ఆలోచనపెై టెంపనాష్న్ వ్ృదిధ  చ ందుత్ుంది. 
 



జేమస ప్పసతక్ంలో, అత్ను ఒక్ చేప్ ముందు ఎర వ్ంటి టెంపనాష్న్స యొక్క ఆక్రిించే సవభావ్ం గురించి మాటాా డని వెంటన,ే అత్ను 
ఇలా అంటాడు, "నా స్ో దరులారా మోసపో క్ండి." మోసం యొక్క ఆవ్రణలో టెంపనాష్న్ నిరిమంచబడుత్ుందని మీరు చూస్ాత రు. ఆ 

సరసుసలనిేంటిలో ఎనిే చపే్లు ప్టుా బడాా యో నేను ఆశ్ారయపో యాను. ఒక్కస్ారి వాళుీ ఆ వ్లలో చిక్ుకక్ుని ప్డవ్లోకి 
లాగబడుత్ుంటే, వాళీలో ఎంత్మంది ఆలోచిసుత నాేరో అని ననేు ఆశ్ారయపో త్ునాేను, ననేు దానిని మింగక్ుండా 
ఉండాలనుక్ుంటునాేను. ఎరను మింగ్ని వారు ఎంత్ మందనిి తిప ుకొటిానటుా  ఆలోచిసుత నాేరో ననేు ఆశ్ారయపో త్ునాేను, నేను 
దానిని మింగక్ుండా ఉండాలనుక్ుంటునాేను. ఈవ్ అదే ప్ని చసే్ ంది. ఆమ  ఎలా శోదించబడింద?ి ఆమ  ఎలా ప్డిపోయంది? ఆమ  
మోసపోయంది. కాబటిా  మీ ఆలోచన జీవితానిే కాపాడుకోండి. మోసపో వ్దుా . 
 

3. ప్రభువ్పతో పనరమలో ప్డండి. ఇది చాలా కిాషా్మ నైది, చాలా పరా థమిక్మ నైది. ప్రభువ్పతో పనరమలో ప్డండి. మీరు ఎవ్రనిి పనరమిస్ాత రు, మీ 
కోరిక్లను మారుాక్ుంటారు మరియు కోరిక్ టెంపనాష్న్ క్ు కరలక్ం. అది ఆ ఎరక్ు తిరగి్ి వెళుత్ుందని మీరు చూస్ాత రు. అదీ కరలక్ం. 

నేను ఇంటోా  పెరుగుత్ునేప్పుడు, మా అమమ నేను నా స్ో దరీమణులతో క్లిస్  వ్ంటలు చయేాలని కోరుక్ునదేి. ఇప్పుడు ననేు మీతో 
నిజాయతీగ్ా ఉంటాను. ననేు ఆ వ్ంటకాలను చయేక్ూడదని ప్రప్ంచంలోని ప్రతి స్ాక్ును క్నుగ్ొనడానికి ప్రయతిేస్ాత ను. అమామ, స్ ంక్ 
చాలా త్క్ుకవ్గ్ా ఉనేందున నాక్ు వనెుే నొప ుగ్ా ఉందని మీక్ు త లుసు. అప్పుడు ననేు కాబో యే భారయతో డేటింగ్ పరా రంభించాను. 
నేను ఆమ  ఇంటికి వెళాి భోజనం చేస్ాత ను. రాతిర భోజనం త్రావత్ ఆమ , "గ్ౌరవ్ం, మీరు నాక్ు వ్ంటలలో సహాయం చేస్ాత రా?" నేను, 
"ఓహ్, ననేు క్ూడా ఇషా్ప్డతాను." 

ఇప్పుడు తడేా ఏమిట?ి వ్ంటలతో సంబంధం లేదు. లేదు. నేను వ్ంటలు చయేాలనుక్ునే వ్యకితతో పనరమలో ప్డాా ను. ఇప్పుడు ననేు 
మా అమమను పనరమించలేదని కాదు. ఓహ్, మీరు అరాం చేసుక్ునాేరు, నేను అనిేంటలిోక ివెళావ్లస్ న అవ్సరం లేదు. మీరు అద ే
విధంగ్ా చూస్ాత రు, మీరు యసేుతో పనరమలో ప్డనిప్పుడు, స్ాతాను కోరుక్ునే వాటపిెై కాక్ుండా అత్ను కోరుక్ునే విష్యాలపెై మీ 
హృదయం మరింత్ దృఢంగ్ా అమరాబడిందని మీరు క్నుగ్ొంటారు. ప్రధ్ాన విష్యం ఏమిటంట ేసర నై ఆనందానిే పర ందడం. 

4. పరా రాన. టెంపనాష్న్ మీ చుటటా  ఉనేప్పుడు త్ప ుంచుక్ున ేమారగం మీక్ు క్నిప ంచక్పో త ేమరయిు వాగ్ాా నం మీక్ు గురుత క్ు రాక్పో తే 
పరా రిాంచండి! అప్పుడే, అక్కడే. మీరు ఎక్కడ ఉనాేరో నాక్ు ప్టిాంప్ప లేదు, ఆ త్ల వ్ంచండి, మీ మోకాళాపె ై నిలబడ ిపరా రిాంచండి, 
ఎందుక్ంటే పరా రాన మీ త్ప ుంచుక్ునే మారగం కావ్చుా. 

అబరహం లింక్న్ ఒక్స్ారి ఇలా వరా శాడు, "ననేు వళెీడానిక ిమర క్కడా లేవ్న ేఅఖండ విశావసంతో ననేు చాలాస్ారుా  నా మోకాళాపె ై
నడచిాను." మీరు వళెీడానికి మర క్కడా లేదని మీరు భావిస్నత , అక్కడికి వెళాి, దవే్పడు మీక్ు ఆ మారాగ నిే ఇస్ాత డు. టెంపనాష్న్ ను నాశ్నం 
చేస్న వ్రక్ు పరా రాన ప్ూరితగ్ా ప్లుచన చసే్న మారాగ నిే క్లిగ్ ిఉంటుంది.అమేజంగ్ గ్ేరస్ కాా స్ #1162 - స్టావ్ ఫ్ాా ట్, జూన్ 5, 1994 

 

 

ఆందోళనను అధ్ిగమించడానికి వాగ్ాా నం 

మీరు చాలా ఆందోళన చ ందుత్ునాేరా? మనలో చాలామంద ిచేస్ాత రు. మనలో చాలా మంది ప్రతి వారం గంటలు, కొనిేస్ారుా  ల క్కలేననిే 
గంటలు, మన ప్రసి్ ాత్ులు, ప్రాయవ్రణం, మన చుటటా  ఏమి జరుగుత్ుందో  మరియు మనక్ు ఏమి జరగబో తోందో  గురించి చింతిసూత  
గడుప్పతారు. 

నా అభిమాన రచయత్లలో ఒక్ర ైన ఎరామ బాంబ క్ ఇలా వరా శారు, "ననేు ఎప్పుడూ చాలా ఆందోళన చ ందుతాను మరియు సుషా్ంగ్ా 
చ పాులంటే నేను మంచివాడనిి. ఒక్ సమూహానిే ప్రచియం చయేడం గురించి మరయిు నేను నా త్లాి వ్దాక్ు వళెిీనప్పుడు ఖాళ్ళగ్ా 



ఉండటం గురించి ననేు చింతిసుత నాేను. బాల బేరింగ్ ల కొరత్. ప్రప్ంచం అరధరాతిర ముగ్సి్ ందని మరయిు 12 గంటల శీత్ల కాయప్ూసల ని 
మూడు గంటలు మాత్రమే పర ందడం గురించి ననేు ఆందోళన చ ందుత్ునాేను. "గరభధ్ారణ"లో ప్రప్ంచంలోనే అత్యంత్ ప్పరాత్నమ నై 
రికార ాడ్ బర్త కింద గ్నిిేస్ బుక్ ఆఫ్ వ్రలా రికారా్స లో చేరడం గురించి ననేు ఆందోళన చ ందుత్ునాేను. ననేు దేని గురించి చింతిసుత నాేను 
నేను స్ాేనం చసే్  బయటక్ు రావ్డం చూస్  క్ుక్క అనుక్ుంటుంది.నా క్ూత్ురు ఎస్ కమోను పెళాి చసేుక్ుంటుందని, నేను ఆహారం 

తీసుకోలేనప్పుడు ననుే మంచుకొండపెై కొటుా క్ుపో త్ుందమేోనని ననేు చింతిసుత నాేను. అమమక్ందారులు ననుే ఫ టిాంగ్ రూమ లోక ి
వెంబడసిుత నాేరని ననేు చింతిసుత నాేను. , మరయిు క్రోల చానింగ్ బటాత్ల అవ్పతోంద ిమరియు పాలక్ూర అంతా లావ్పగ్ా ఉందని 

శాసత రవతే్తలు ఏదో ఒక్ రోజు క్నుగ్ొనేందుక్ు ననేు చింతిసుత నాేను." 

నా జాబితాలో ఆమ  అగరస్ాా నంలో ఉందని మీక్ు త లుసు. కానీ ఒక్ దేశ్ంగ్ా, మనం అనారోగయంతో బాధప్డుత్ునాేమని మేము 
నేరుాక్ుంటునాేము. మమేు అమ రకి్న్ స్ెకై్లాజక్ల అస్ో స్ యేష్న్ "ఏజ్ ఆఫ్ యాంగ్ జజట"ీ అని లేబుల చసే్ న దానిలో జీవిసుత నాేము. 
అమ రకి్న్ అకాడమీ ఆఫ్ ఫ జీష్ యన్స నివేదించిన ప్రకారం, ఆసుప్తిర ప్డక్లను ఆక్రమించ ేరోగులలో క్నీసం మూడింట ర ండు వ్ంత్ుల 
మంది ఒతితడ-ిసంబంధ్ిత్ అనారోగయం కారణంగ్ా ఉనాేరు. 

అమ రకిాలో అత్యధ్కి్ంగ్ా అముమడవ్పత్ునే మూడు ప రస్ రిపి్న్ డరగ్స ఏమిటో త లుస్ా? వారు మనం ఎదురొకంటునే ఆందోళన మరయిు 
ఆందోళనను బహిరగత్ం చేస్ాత రు. నంబర్ వ్న్ టాగమ ట్. టాగమ ట్ ఒక్ ప్పండు మందు. ర ండవ్ది ఎండరాల, మరయిు ఎండరాల రక్తపో టుక్ు 
సూచించబడుత్ుంది. మరియు సంఖయ మూడు వాలియం, మరియు వాలియం ఒక్ ప్రశాంత్త్. మీరు చూస్ాత రా? అమ రకిాలో అత్యధ్ిక్ంగ్ా 
అముమడ నై మూడు మందులు మరియు అవ్నీే ఆందోళన మరియు అనారోగ్ాయనిక ిసంబంధ్ించినవి. 1988 నూయస్ వీక్ క్థనంలో ఎవ్రో 
చ పాురు, ఒతితడి మరయిు ఆందోళన వ్లా మన దశే్ ఆరిాక్ వ్యవ్సా సంవ్త్సరానికి $150 బిలియనుా  ఖరావ్పత్ుంది. విచారక్రమ నై 
విష్యమమేిటంటే, అందులో చాలా వ్రక్ు ప్ూరితగ్ా మూరుత్వం. 

ఒక్ మనసతత్వవేత్త  ఒక్ అధయయనంలో నివదేించారు, మనం ఆందోళన చ ంద ేఅనిే విష్యాలలో 80 శాత్ం ఎప్ుటికర నెరవరేవ్ప. మిగ్ిలిన 20 

శాత్ంలో, ఆ చినే భినేంలో మూడు వ్ంత్ులు మనం ఒక్ ప్ని చయేలేని విష్యాలు. వాసతవానిక ివారు చ పనుది ఏమిటంటే, ప్రజలు 
ఆందోళన చ ందే ప్రతిదానిలో కవే్లం ఐదు శాత్ం మాత్రమ ేవాసతవానిక ిమనం ఏమీ చేయలేని మరియు వాసతవానికి నెరవరేుతాయ. 

మీ గురించి, మీరు చింతిసుత నాేరా? మనం దేని గురించి చింతిసుత నాేము? ఒక్కస్ార ి ఆలోచించండి, కొనిేస్ారుా  క్ష్ాా లు క్ంపెనీని 
పనరమిస్ాత య. ఆందోళన క్ంపెనీని క్ూడా ఇషా్ప్డుత్ుందని నేను భావిసుత నాేను. మనం విశ్వవాయప్తంగ్ా, సమిష్ ాగ్ా ఆందోళన చ ంద ేవిష్యాలు 
ఏమిటి? మీరు వాటిని మూడు ప్రధ్ాన వ్రాగ లుగ్ా విభజంచవ్చుా. 

1. డబుు. కొంత్ వ్రక్ు మనమందరం డబుు గురించి ఆందోళన చ ందుతాము. ఏదో  విధంగ్ా, ఏదో ఒక్విధంగ్ా, మీరు క్లిగ్ ిఉంటారు, మీరు 
చేస్ాత రు, మరయిు మీరు బహుశా భవిష్యత్ుత లో డబుు గురించి ఆందోళన చ ందుతారు. 

ఇప్పుడు డబుు అనకే్ పాయకజేీలలో వ్సుత ంది. మీరు మీ త్నఖాని ఎలా చ లాించబో త్ునాేరు, మీరు మీ ర ండవ్ త్నఖాని ఎలా 
చ లాించబో త్ునాేరు లేదా ఎప్ుటకి్ప్పుడు పెరుగుత్ునే క రడిట్ కారా్ బిలుా ల రూప్ంలో డబుు గురించి మీరు చింతించవ్చుా. డబుు 
విష్యంలో మీ ఆందోళన మీరు మీ ప లాలను క్ళ్తశాలలో ఎలా చరేవయేబో త్ునాేరు లేదా మీరు ప్నిని ప్ూరిత  చయేాలనుక్ునేప్పుడు 
ప్దవీ విరమణ చేయగలిగ్నింత్గ్ా మీరు ఎలా పర ందబో త్ునాేరు. 

బహుశా మీ ఆందోళన కవే్లం నెల నలెా ఎలా తీరుాకోవాలన ేదాని గురించి మాత్రమ ేకావ్చుా. మీలో చాలా మంద ిఆ పో రాటంలో ఉనాేరు. 
నేను కరిాణా దుకాణం చ క్ అవ్పట్ ల ైన్ దావరా వెళిీనప్పుడు నేను ఇత్ర రోజు చసే్ నటుా  బహుశా మీరు ఆందోళన చ ందుత్ునాేరు. ననేు 
నా చ క్ బుక్ కోసం చేరుక్ునాేను మరియు నేను ఇప్ుటకిే నా చివ్రి చ క్ుకను వరా స్ నటుా  గరహించాను. సగం కరిాణా స్ామాను ఇప్ుటిక ే



స్ాకనర్ లో ఉనాేయ. నేను నా వాల ట్ లోకి చరేుక్ునాేను మరియు సుమారు $42 ఉంది, మరియు ఆ కరిాణా స్ామాగ్ిర స్ాకనర్ ను 
దాటుత్ునేప్పుడు, నేను ప్రభువ్పక్ు ఒక్ చినే పరా రధన చసేుత నాేను, "దయచసే్ , అది $42 క్ంటే ఎక్ుకవ్ ఉండనివ్వవ్దుా ." ల ైన్ నా వెనుక్ 
నాలుగు లోత్ుగ్ా ఉంద ిమరయిు ననేు చేసుత నే ప్నిని ననేు చూడగలిగ్ింది, "ననేు దాని కోసం చ లాించలేను" అని ఫో లజర్ లను కౌంటర్ క ి
తీసుక ళాడం మాత్రమే. ఏమి ఊహించండ?ి దానికి దాదాప్ప 19 స్ెంటుా  త్క్ుకవ్. కానీ మనం డబుు గురించి ఎలా చింతిసుత నాేమో ఆశ్ారయంగ్ా 
లేదా? దవే్పడు మంచివాడు, కాదా? 

టనుేల కొదీా  డబుు ఉనే వ్యక్ుత లు క్ూడా, వారు ఎవ్రకి్నాే ఎక్ుకవ్గ్ా దాని గురించి ఆందోళన చ ందుతారు. ఎందుక్ు? ఎందుక్ంటే దానితో 
ఏం చేయాలి, ఎలా పెటుా బడ ిపటెాా లి, ఎక్కడ పెటాా లి, ఎంత్ ఇవావలి అన ేఆందోళన వారలిో ఉంటుంది. అద ివారిని చిక్ుకలోా  ప్డేసుత ంది. 

నేను సంప్నే యువ్ పాలక్ుడి గురించి ఆలోచిస్ాత ను. మత్తయ 17లో యసేు చ ప ున క్థలో, అత్డు ప్రభువ్ప దగగరక్ు వ్చిా నిత్యజీవానిక ి
రహస్ాయనిే కోరుక్ునాేడు. యేసు అత్నితో, "ఆజఞలను గ్ కైొనుము" అని చ పాుడు. అత్ను "ఏ ఆజఞలు?" అద ిమనుష్ులాా గ్ ేఉంది క్దా? 

ఏవి ఉంచాలో మీరు చ ప్ుండి, నిరిాషా్ంగ్ా చ ప్ుండి. కాబటిా  యసేు కొనిే పనరుా  పెటాా డు. మరయిు అత్ను, "బాగ్ా ననేు ఉంచినవ్నీే." యసేు 
అత్ని హృదయంలోకి చూసూత , "అయతే వెళిీ నీ దగగర ఉనేది అమిమ పనదలక్ు ఇవ్పవ" అనాేడు. అప్పుడు బ ైబిల ఇలా చ ప ుంది, ఆ 
ధనవ్ంత్ుడు చాలా ఆసుత లు క్లిగ్ి ఉనేందున, ఆ యువ్క్ుడు దుుఃఖంతో వళాెిపో యాడు. 

బాధతో ఎందుక్ు వెళాిపోయాడో త లుస్ా? ఇది అత్నిక ి నిజంగ్ా చాలా ఆసుత లు ఉనేందున కాదు, కానీ అత్ని ఆసుత లు అత్నిని క్లిగ్ ి
ఉనాేయ. అత్ను త్న వ్దా ఉనేదానిని, అత్నిని ఎలా చేస్ాడో  ఆలోచించ ేద యయం యొక్క ప్పరాత్న ఉచుాలో ప్డిపో యాడు. కాబటిా మీరు 
ఆ ఉచుాలో ప్డినప్పుడు - మీరు డబుు గురించి మీ చినే త్లపెై ఆందోళన చ ందుతారు. మేము దాని గురించి చింతిసుత నాేము, లేదా? 

త్ప్ుక్ుండా చేస్ాత ం. 

2. భవిష్యత్ుత  - మన భవిష్యత్ుత  గురించి మనం చింతిస్ాత ం. మేము ముఖయంగ్ా భౌతిక్ంగ్ా మూలలో ఏమి జరుగుత్ుందో  దాని గురించి 
ఆందోళన చ ందుతాము. మన ఆరోగయం, అనారోగయం మరియు మరణం గురించి మమేు చింతిసుత నాేము. ఆ విష్యాలు స్ాధ్ారణంగ్ా డబుు 
చింత్ కిందక్ు రావ్ప, ఎందుక్ంటే చాలా సుషా్ంగ్ా, డబుు వాటిని తాక్దు. డబుుతో వెదైయ సంరక్షణ లేదా కొనిే విటమినుా  కొనుగ్ోలు 
చేయవ్చుా, కానీ సుషా్ంగ్ా చ పాులంటే ఇది మనక్ు ఆందోళన క్లిగ్ించ ే మరో మొత్తం రాజయం. అనారోగయం, లేదా వ్ృదాధ ప్యం లేదా 
ప్నికరిానిదగి్ా మేము చింతిస్ాత ము. 

బిల కిాంటన్ క్ు వ్యతిరేక్ంగ్ా పో టీ చసేుత నేప్పుడు ప్రచారం యొక్క చివ్ర ిరోజులోా  అధయక్షుడు బుష్ గురించి అందమ నై క్థ గురించి ననేు 
వినాేను. అత్ను కాలిఫో రిే యాలో రటిెరై మంట్ స్ెంటర్, నరిసంగ్ హోమ ని సందరిశంచాడు మరయిు అత్ను చయేగలిగ్ిన ప్రతి చతేిని 

వ్ణుక్ుత్ునాేడు. వీల చ రై్ లో ఒక్ చినే మహళి ఉంది, అత్ను ఒక్ మోకాలిపెకైి వ్ంగ్ి, వీల ఛ ైర్ పెై ఆమ  చతేిని తీసుకొని త్టాా డు, ఆపెై ఆమ  
క్ంటలిోకి చూసూత , "మడేమ, నేను ఎవ్రో మీక్ు త లుస్ా?" ఆమ  అత్ని వెపై్ప చూస్ ంది, ఒక్ స్ెక్ను ఆగ్ి, ఆమ , "అలాగ్ ేలేదు హనీ, కానీ 
మీరు ఆ డ స్క దగగరక్ు వెళితే, వారు మీక్ు చ ప్ుగలరు." 

మేము దాని గురించి నవ్పవతాము మరయిు ఇది అందమ నైదని మీక్ు త లుసు. విష్యం యొక్క నిజం ఏమిటంటే, మన ఆత్మలలో 
లోత్ుగ్ా మనం ఇక్పె ైమనలిే మనం చూసుకోలేని రోజు గురంిచి ఆందోళన చ ందుతాము. నా గురించి నాక్ు త లియక్పోయనా లేదా మీక్ు 
త లియని రోజు గురించి మమేు చింతిసుత నాేము. ఎవ్ర నైా నాతో "ఓహ్, ననేు ఎప్పుడూ నరసింగ్ హోమ క ివెళాక్ూడదని పరా రిాసుత నాేను" అని 
నాతో చ ప ున ప్రతిస్ార ీనాక్ు పావ్ప వ్ంత్ు ఉంటే, ననేు ఈరోజ ేప్దవీ విరమణ చయేగలను. 



"నీక్ు కానసర్ వ్చిాంది" అన ేమాటలు విని ఆందోళన చ ందుత్ునాేం. మమేు విమానంలో ఉనేప్పుడు కరా ష్ అవ్పత్ుందని మేము 
చింతిసుత నాేము. పదాెదానిే క్లిగ్ి ఉండటం గురించి పాత్ ఫెరడ్ శాన్ ఫో రా్ లాగ్ా మేము చింతిసుత నాేము. మేము మా భవిష్యత్ుత  గురించి 

చింతిసుత నాేము. 

3. మీరు ఇషా్ప్డే వ్యక్ుత లు - ఈ రోజు డబుు గురించి చింతించడం లేదా నాక్ు ఏమి జరుగుత్ుందో దాని గురించి చింతించడం క్ంట ేననుే 
నేను ఎక్ుకవ్గ్ా ప్టుా క్ుంటాను; ననేు ఇషా్ప్డే వ్యక్ుత ల గురించి నేను చింతిసుత నాేను. ఇప్పుడు విత్ంత్ువ్ప అయన మా అమమ, ఆమ  ఎలా 
ఉంది, ఆమ  ఏమి ఆలోచిస్ోత ంది మరియు ఆమ  భవిష్యత్ుత  గురించి ననేు చింతిసుత నాేను. నా భారయతో అంతా సవ్యంగ్ా స్ాగ్ిత ేనా భారయ 
గురించి ననేు చింతిసుత నాేను. నా విలువెైన ప లాల గురించి నేను చింతిసుత నాేను. వాళుీ సూకల కి వళె్ళా  సమయంలో ననేు రోజూ వాళీ 
గురించే ఆలోచిస్ాత ను. నేను నా పదాె అబాుయ ఏతాన్ గురించి ఆలోచిసుత నాేను మరయిు అత్ను ఎలాంట ి పటర్ అస్ో స్ యషే్నాను 
ఏరురుచుక్ుంటునాేడో అని ననేు ఆశ్ారయపో త్ునాేను. అత్నిే ఎవ్ర నైా ఆటప్టిాసుత నాేరా అని ననేు ఆశ్ారయపో త్ునాేను. అత్ను సర నై 
విలువ్లను నరేుాక్ుంటునాేడా అని నేను ఆశ్ారయపో త్ునాేను. అత్నిే ఎవ్ర నైా డరగ్స తో ప్రలోభపెడుత్ునాేరా అని నేను 
ఆశ్ారయపో త్ునాేను. అత్ను అమామయలను ఇషా్ప్డటం పరా రంభిస్ాత డని ననేు చింతిసుత నాేను. అప్పుడు అత్ను అమామయలను 
ఇషా్ప్డడు అని ననేు ఆందోళన చ ందుతాను. నా ఉదేాశ్యం ఆందోళన మిమమలిే గందరగ్ోళంలో ఉంచుత్ుంది. అప్పుడు నా చినే కొడుక్ు 
ల్ట, ననేు అత్ని వ్యసుసలో అత్నితో మరయిు నా క్ుమార త రాచ ల తో క్లిస్ , కొనిేస్ారుా  ఇత్ర వ్యక్ుత ల గురించి చింతించక్పో వ్డం క్షా్ం. 
నేను దానిని నీక్ు ఒప్పుక్ుంటాను. 

ఇప్పుడు ననేు త్లపెై గ్ోరు బాగ్ా కొటాా నా? అదే విష్యాల గురించి మీరు చింతించలేదా? డబుుక్ు సంబంధ్ించిన విష్యాల గురించి మీరు 
చింతించలేదా? నీ భవిష్యత్ుత  గురించి నీక్ు చింత్ లేదా? మీరు ఇత్ర వ్యక్ుత ల గురించి చింతించలేదా? 

ఇప్పుడు వీటనిేంటకిి మనం ఏమి చేయాలి? బాగ్ా, గ్ొప్ు వారత ఏమిటంటే, దవే్పడు అదుభత్మ ైన వాగ్ాా నానిే పర ందాడు. "అందుచతే్ నేను 
మీక్ు చ ప్పత నాేను, మీ జీవిత్ం గురించి, మీరు ఏమి తింటారు లేదా తరా గ్ాలి లేదా మీ శ్రీరం గురించి, మీరు ఏమి ధరించాలి అని 

చింతించక్ండి. ఆహారం క్ంటే పరా ణం మరియు బటాలు క్ంటే శ్రరీం ముఖయమ నైది కాదా? ప్క్షులను చూడండి. గ్ాలి నుండి, అవి విత్తవ్ప, 
కోయవ్ప లేదా గ్ోత్ులోా  నిలవ ఉంచవ్ప, అయనప్ుటకిర మీ ప్రలోక్ప్ప త్ండిర వాటనిి పో ష్ స్ాత డు, మీరు వారి క్ంటే చాలా విలువెైనవారు కాదా? 

మీలో ఎవ్రు చింతించడం దావరా త్న జీవిత్ంలో ఒక్క గంటను జోడించగలరు? మరయిు ఎందుక్ు? మీరు బటాల గురించి చింతిసుత నాేరా? 

పర లంలో లిలా్ట ప్పవ్పవలు ఎలా పరెుగుతాయో చూడండి, అవి శ్రమప్డవ్ప లేదా నూలు పో యవ్ప, అయనా ననేు మీతో చ ప్పత నాేను, 
స్ర లొమోను క్ూడా త్న శోభతో అలాంటి దుసుత లు ధరించలేదు. నడేు ఇక్కడ ఉనే మరయిు రేప్ప అగ్ిే లో వయేబడని క్తే్రం, అత్ను మీక్ు 
ఎక్ుకవ్ బటాలు వయేలేదా? ఓ చినే విశావసమా? కాబటిా  చింతించక్ండి, 'మేము ఏమి తింటాము?' లేదా 'మమేు ఏమి తరా గ్ాలి?' లేదా 
'మేము ఏమి ధరించాలి?' అనయమత్సుా లు వీటనిేటి వెంబడ ిప్రుగ్ త్ుత త్ునాేరు, మీక్ు ఇవి అవ్సరమని మీ ప్రలోక్ప్ప త్ండిరకి త లుసు. 
అయతే మొదట ఆయన రాజాయనిే, ఆయన నీతిని వదెక్ండి, అప్పుడు ఇవ్నీే మీక్ు క్ూడా ఇవ్వబడతాయ.” (మత్తయ 6:25-33) 

అక్కడ నా దృష్ ాని ఆక్రిించే మొదటి ప్దం, "అందుకే." మీరు చూస్ాత రా? మారగం దావరా, మీరు బ ైబిల లేదా మరదే ైనా అధయయనం 
చేసుత నేప్పుడు మరియు మీరు "అందుక"ే అనే ప్దానిే చూస్ నప్పుడు, మీరు సందరభంపె ైచాలా శ్రదధ  వ్హిస్ాత రు ఎందుక్ంటే అది "అక్కడ 
కోసం" అని ఒక్ కారణం ఉంది. ఎందుక్ు? ఎందుక్ంటే ఇది ఇప్పుడ ేచ ప ున విష్యం దావరా వ్చిాన ముగ్ింప్ప అని మీక్ు చ బుతోంది. అది 
సర నైది కాదా? ఇప్పుడ ేఏదో  చ ప్ుబడింది, "'కాబటిా  నేను మీక్ు చ ప్పత నాేను, చింతించక్ండి...' 

అది నాక్ు 24వ్ వ్చనానికి తిరగి్ి వళె్తా లనిప సుత ంది. అత్ను ఇప్పుడే చ ప ుందమేిటి? కొంత్మంది ఇది ప్ూరితగ్ా సంబంధం లేనిదని భావిస్ాత రు, 
కానీ ఆందోళనను అధ్గిమించ ేరహసయం ఇది. "'ఎవ్రూ ఇదారు యజమానులక్ు స్నవ్ చయేలేరు. అత్ను ఒక్రనిి దేవష్ స్ాత డు మరియు 
మరొక్రిని పనరమిస్ాత డు, లేదా అత్ను ఒక్రి ప్టా అంకతి్భావ్ంతో ఉంటాడు మరయిు మరొక్రిని త్ృణీక్రిస్ాత డు. మీరు దేవ్పణ ణ  మరియు డబుు 



ర ండింటినీ స్నవించలేరు.'" పాత్ అనువాదాలలో ఒక్టి, "'మీరు దవే్పని మరయిు మమోమన్ ర ండింటినీ స్నవించలేరు.'" మారగం దావరా, 
ఆందోళనను అధ్ిగమించడానిక ిరహసయం ఉంది. ఆ త్రావతి శావసలో యేసు చ ప్ుడానిక ికారణం అదే హృదయం, మీ మాసార్ ఎవ్రు. అద ి
నిజమే. 

మీరు నిజంగ్ా మీ జీవితానిే ప్రభువెనై యసేుకరరసుత క్ు మరయిు త్ండిర అయన దవే్పనిక ి అంకిత్ం చసే్నత , మీరు ఆందోళనక్ు అడాంకనిి 
అధ్గిమించారు. మీరు చింతిసుత నాేరని మీరు క్నుగ్ొంటే, మీరు మీ హృదయానిే త్నిఖీ చేస్ , "ననేు అత్నిని విశ్వస్ ంచే ప్రదశేానికి నిజంగ్ా 
నా జీవితానిే అంకతి్ం చేశానా?" అని అడగ్ాలి. మీరు డబుుక్ు స్నవ్ చేయబో త్ునాేరు మరియు డబుు కొనుగ్ోలు చయేగలిగ్నిదంతా 
లేదా దేవ్పనిక ిస్నవ్ చేస్ాత రు. మీక్ు డబుు, స్ాా క్ లు మరయిు వ్సుత ప్రమ నై వ్సుత వ్పలు కావాలన ేకారణానిే మీరు అందంిచినప్పుడు, అవి 

మీక్ు నియంత్రణ అనే భరమను క్లిగ్ిస్ాత య. నా దగగర ఆ విష్యాలు ఉంటే, ననేు విష్యాల గురించి చింతించాలిసన అవ్సరం లేదు, నేను 
వాటిని నియంతిరంచగలను అన ేఆలోచన. కానీ అద ిభరమ, ఎండమావి. 

విష్యం యొక్క నిజం ఏమిటంటే: మీరు మామన్ ను స్నవించబో త్ునేటాయతే, మీరు ఎలాప్పుడూ చింతిసూత నే ఉంటారు. ఎందుక్ంట ే
మమోమన్ మీ వళాే దావరా జారపిో త్ూ ఉంటుంది మరియు మమోమన్ మిమమలిే ఆందోళనక్ు గురచిసేూత  ఉంటుంది. కానీ సరవశ్కితమంత్ుడ నై 
దేవ్పడు "ననేు నినుే నా వ్క్షసాలంలో ఉంచుతాను" అని చ పాుడు. మీరు ఇప్ుటి వ్రక్ు నేరుాకోక్ుంటే మీకో విష్యం చ బుతాను. 
నియంత్రణ అనేద ిఒక్ వెరిర భరమ. 

మేము ఆందోళన చ ందడానికి ప్రధ్ాన కారణం ఏమిటంటే, మనం విష్యాలను నియంతిరంచాలనుక్ుంటునాేము. ననేు ప్రతిద ీ
నియంతిరంచాలనుక్ుంటునాేను! ననేు నా భవిష్యత్ుత , ఆరిాక్ వ్యవ్సా మరియు ఇత్ర వ్యక్ుత ల భవిష్యత్ుత ను క్ూడా కోరుక్ుంటునాేను. ఇక్కడ 
వాసతవానిే త లుసుక్ుందాం. ఈ ప్రప్ంచంలో ననేు నియంతిరంచే విలువెనైద ిచాలా త్క్ుకవ్. నేను నిజంగ్ా నియంతిరంచే విష్యాలు నా సవంత్ 
ఎంప క్లు మాత్రమే. అదే నిజం. నేను ఆ ఎంప క్ల ఫలితాలను క్ూడా నియంతిరంచను, అవ్నీే కాదు. కొనిే, కానీ కొనిేస్ారుా  నేను ఎంప క్ 
చేసుక్ుంటాను మరియు ఆ ఎంప క్ ఫలిత్ంగ్ా ననేు ఎప్పుడూ చూడలేదు. ననేు ప్రతి ఒక్కరినీ నియంతిరంచాలని అనుక్ుంటే, వారు ఎలా 
ఆలోచిస్ాత రు, వారకిి ఏమి జరుగుత్ుంది, వారు ఏమి చేస్ాత రు, నా చుటటా  ప్రవ్హించే ప్రతి ఇందిరయానిే మరియు నా ఇంటి జీవిత్ంలో ప్రతిదీ 
నియంతిరంచాలని ననేు అనుక్ుంటే, ననేు నిరజనమ ైపో యాను. 

మీరు నియంతిరంచాలని అనుక్ుంటునాేరా? యేసు చ పాుడు, మీరు ఏదో  నియంతిరంచాలని అనుక్ుంటునాేరు, ఒక్ గరహం చయేండి. మనం 
ఒక్ గరహానిే త్యారు చయేలేము అనేది వరెిర విష్యం. సరే, మంచు క్ురసి్నలా చేయండి కానీ ఎవ్రూ అలా చయేలేరు. అప్పుడు మరొక్ 
అంగుళం పెంచండి. అత్ను ఏమి చ పాుడో  మీరు చూశారా? "'మీలో ఎవ్రు చింతించడం దావరా త్న పర టిాత్నానికి ఒక్ మూరను 
జోడించగలరు?'" ముందుక్ు స్ాగండి, కేవ్లం ఒక్ అంగుళం పంెచండి. మీరు దానిని క్ూడా నియంతిరంచలేరు. మీ త్లపెై వెంటుర క్ల సంఖయను 
మీరు నియంతిరంచలేరు, మీరు మీ త్లపెై పటెుా కోవ్డానిక ిఒక్దానిే కొనుగ్ోలు చసే్నత  త్ప్ు. 

మీరు పాయంట్ చూస్ారా? ననేు భగవ్ంత్ుడిని నా యజమానిగ్ా అంగ్ీక్రిస్నత , ఆందోళనక్ు విరుగుడుక్ు అదే కరలక్ం. క ైైసతవ్ మత్ంలో కరలక్ 
ప్దం, "సమరుణ" అనే ప్దం, "దవే్పడా, నీవే దవే్పడు, మరయిు ప్రభువా, నీవే ప్రభువ్ప" అని చ ప్ుగలగడం. ఆరిాక్ వ్యవ్సా రోలర్ కోసార్ లాగ్ా 
ఉనాే లేదా నేను పర దుప్ప చసేుత నే ఆ కొత్త  కారును నేను స్ర ంత్ం చసేుక్ునే మొదటి వారంలో ఒక్ డ ంట్ వ్చిాంద ిలేదా డాకా్ర్ లోప్లిక ి
వెళాి, "స్టావ్, నీక్ు కాయనసర్ ఉంది" అని చ ప ునప్ుటకిర. ప్రభూ, నాక్ు త లిస్ నద ిమీరు ననుే పనరమిసుత నాేరని మరియు నాక్ు త లిస్ నద ి
ప్రభువ్ప ఈ జీవిత్ంలో మాత్రమే కాక్ుండా మరొక్ వెైప్ప క్ూడా మీరు ననుే జాగరత్తగ్ా చూసుక్ుంటారు. నియంత్రణ కోసం నా వ్యరా 

ప్రయతాేలతో, ప్రభువ్ప నేను లొంగ్ిపో త్ునాేను. చింత్ దవే్పని నుండ ినియంత్రణను తీసుకొని మన చతే్ులోా  పటాెడానికి ప్రయతిేసుత ంది. 
అద ినిజంగ్ా మనలిే ఆందోళనక్ు గురచిసేుత ంది. 

ది పరా మిస్ 



1. ఇద ి అసంబదధమ నైది. "'అనయమత్సుా లు వీటనిేటి వెంబడి ప్రుగ్ తాత రు, మరియు అవి మీక్ు అవ్సరమని మీ ప్రలోక్ప్ప త్ండిరక ి
త లుసు.'" (32వ్ వ్చనం) దేవ్పడు మనలిే ప్టిాంచుకోడు అని అనుకోవ్డం అసంబదధం. 

2. ఇద ిఅసంబదధం. "'మీలో ఎవ్రు చింతిసూత  త్న జీవితానికి ఒక్క గంటను జోడించగలరు?'" (27వ్ శోా క్ం) దాని గురించి చింతిసూత  ననేు నా 
జీవిత్ంలో ఒక్ గంటను జోడించలేను. నిజానికి, ననేు బహుశా దాని గురించి చింతిసూత  నా జీవితానిే ఒక్ గంట త్గ్ిగంచుక్ుంటాను. ఇది 
అప్రసుత త్ం. ఎందుక్ు సమయం ప్డుత్ుంది? పాఠం పరా రంభంలో మనం ఏమి చ పాుమో గురుత ందా? మనం చింతిసుత నే వాటలిో తొంభ ై ఐదు 
శాత్ం ఎప్పుడూ జరగవ్ప లేదా ఏమ ైనప్ుటకిర మనం నియంతిరంచలేము. 

3. ఇది బాధయతారాహతి్యం. "'కాబటిా చింతించక్ండి, 'మేము ఏమి తింటాము?' లేదా 'మేము ఏమి తరా గ్ాలి?' లేదా 'మేము ఏమి ధరించాలి?'" 

(వ్చనం 31) అది కేవ్లం బాధయతారహతి్మ నై చరయ. ఆ దవే్పడు చూసుక్ుంటాడు. 

4. ఇద ి చికాక్ు క్లిగ్సిుత ంది. "'ఈ రోజు మరియు రేప్ప అగ్ిే లో విస్ రవిేయబడని పర లములోని గడిాని దవే్పడు అలా ధరసి్నత , ఓ అలు 
విశావసులారా, ఆయన మీక్ు ఇంక ంత్ దుసుత లు ధరించడు?'" (30వ్ వ్చనం) మీరు చూసుత నాేరా? యసేు సవరంలో చికాక్ు? పర లంలోని 
గడిాని పర లంలోనికి పారబో స్న గడిాని దవే్పడు చూసుక్ుంటే, నినుే చూసుకోలేదా? ఓ చినే విశావసం ఉనే మీరు దేవ్పనికి చికాక్ు 
క్లిగ్ిసుత నాేరు. 
 

సర ేవాగ్ాా నం ఏమిటి? ననేు దాని చుటటా  ఉనాేను. మేము విరుగుడు మరియు ఆందోళన యొక్క లక్షణాల గురించి మాటాా డాము, కానీ 
వాగ్ాా నం ఏమిట?ి వాగ్ాా నం 33 వ్ వ్చనంలో ఉంది."'అయతే మొదట అత్ని రాజాయనిే మరయిు అత్ని నీతిని వెదక్ండి, మరియు ఇవ్నీే 

మీక్ు జోడించబడతాయ.'" అంతే. ప్రభువ్ప మీ యజమానిగ్ా ఉండాలి, మమోమన్ కాదు, నేను నియంతిరంచాలనుక్ుంటునే విష్యాలు 
కాదు. మీరు నా గురువ్ప మరయిు నేను నినుే వతె్క్బో త్ునాేను. ప్రభూ, ననేు నినుే వదెికనిప్పుడు నాక్ు నిజంగ్ా అవ్సరమ నై ఏద నైా 
మీరు అందించబో త్ునాేరని నాక్ు త లుసు. మేము మాంసంతో పాయక్ చయేబడ ిఉనాేము కాబటిా మనం చూడటం చాలా క్షా్మ ైన విష్యం 

అని ననేు గరహించాను. కానీ ఈ రోజులోా  ఒక్రోజు, మనం అమరత్వంలో ఉనేప్పడు మరయిు మనక్ు ఆ చ డిపో లేనిది ఉనేప్పుడు మనం 
ఇలా చ ప్ువ్చుా, "దవేా, ఆ వాగ్ాా నం ఎనేడూ లేనంత్ సత్యమ నైది మరియు దృఢమ నైది. నాక్ు నిజంగ్ా అవ్సరమ నై ఏద ైనా మీరు 
అందించారు." అదే నిజం. ఆందోళనను అధ్ిగమించ ేవాగ్ాా నం అది. కాబటిా మీరు మరియు నేను మొదట అత్ని రాజాయనిే మరయిు అత్ని 
ధరామనిే వతె్ుక్ుదాం మరియు మిగ్ిలిన వాటిని అత్ను చూసుక్ుందాం. 
అమేజంగ్ గ్ేరస్ #1165 నుండి స్టవక్రించబడింది - స్టావ్ ఫ్ాా ట్, జూన్ 26, 1994 

 

 

స్ాలేవష్న్ కోసం ఒక్ వాగ్ాా నం 

ఈ వాగ్ాా నం ఇత్రులను పో లిా చూస్నత , మోక్యనిక ిసంబంధ్ించిన వాగ్ాా నానిే, పాప్ం నుండ ివిముకితని, దాని బానిసత్వం నుండి విముకితని, 

దాని అప్రాధం నుండి విముకితని, శాశ్వత్మ ైన శిక్ష నుండి మోక్యనిే మరియు శాశ్వత్మ నై జీవితానిే చూస్నలా చసేుత ంది. 

ప్రతిస్ారీ, మీరు మరియు ననేు ఇక్కడ మరయిు ఇప్పుడు చాలా చిక్ుకక్ుపో తాము, మనం గ్ొప్ు ప్రదేశానిక ివెళుత్ునే యాతిరక్ులమని 
మనం నిజంగ్ా మరచిపో తాము. కానీ మనం మరచిపో లేని ఆ క్షణాలలో, అనిేటికర మించి మోక్షం నాక్ు అవ్సరం మరయిు మోక్షం ననేు 
కోరుక్ునదేి అని మనం గరహిస్ాత ము. కాబటిా  1 యోహాను 5:13లోని వాగ్ాా నం ప్రతేయకించి అరావ్ంత్మ ైనది. "దేవ్పని క్ుమారుని పనరు మీద 
విశావసముంచిన మీక్ు నిత్యజీవ్ముందని మీరు త లిస్ కొనునటుా  ననేు ఈ సంగత్ులను మీక్ు వరా యుచునాేను." 



నేను మొదటిస్ారిగ్ా స్టరియస్ గ్ా చదవిినప్పుడు 20 ఏళా మధయలో ఉనాేను, అద ిఅక్షరాలా నా త్ల క్ుదుప్ప క్లిగ్ించింది. ననేు ఆ ప్దయం 
వ్దాక్ు వ్చిా, ఏమి? అపర సతలుడ నై యోహాను ఇక్కడ ఏదో  వరా శాడు, త్దావరా ననేు రక్ంిప్బడాా నని త లుసుకోగలిగ్ాను, ఎందుక్ంట ే
ప్రప్ంచంలోని అనిేటకి్ంటే, నాక్ు రక్షణ వాగ్ాా నం మరయిు హామీ కావాలి. ఆ రోజు ననేేం చేశానో త లుస్ా? ననేు తిరగి్ి వెళాి మళా్ళ 
పరా రంభించాను మరియు ననేు రక్ింప్బడాా నని త లుసుక్ునలేా అత్ను వరా స్ న వాటిని చూడటానిక ిననేు చాలా నమెమదిగ్ా మరియు చాలా 
జాగరత్తగ్ా చదవిాను. 

మీక్ు మోక్షం యొక్క వాగ్ాా నం కావాలా? ఆయన రాస్ న వాసతవాలు చూదాా ం. 

1. నువ్పవ పాపాత్ుమడవిి. జాన్ చ పాుడు, మీరు మోక్యనికి సంబంధ్ించిన వాగ్ాా నానిే స్టవక్రించి, మీరు రక్ించబడాా రని 
త లుసుకోవాలనుక్ుంటే, ముందుగ్ా దానిే అరాం చసేుకోండి. "మనం పాప్ం లేనివారమని చ ప్పుక్ుంటే, మనలిే మనం మోసం 
చేసుక్ుంటాము మరియు నిజం మనలో లేదు." (1:8) నువ్పవ పాప వి, నేను పాప ని, నాక్ు త లిస్  పదాెల వ్యసుస వ్చేా  ప్రతి ఒక్కరూ 
పాపానిే ఎంచుక్ునాేరు, పాప్ంలో ప్పటాలేదు, పాప్ం యొక్క మారాగ నిే ఎంచుక్ునాేరు. 

అత్ను మనక్ు గురుత  చేస్ాత డు. "మనం పాప్ం చేయలేదని వాదిస్నత , మనం అత్నిే అబదాధ లకోరుగ్ా మారుస్ాత ము మరియు అత్ని మాటక్ు 
మన జీవిత్ంలో స్ాా నం లేదు." (1:10) మీరు సమసయను చూసుత నాేరు, నా పాప్ం. నా పాప్ం ఎప్పుడూ పాప్ం చేయని, పాప్ం చయేని 
మరియు అత్ని సనిేధ్లిో పాప్ంతో ఉండలేని సరవ నీతిమంత్ుడ ైన మరయిు ప్విత్రమ ైన దేవ్పని నుండి ననుే వేరు చసేుత ంది. అద ి
నిజమ నై సమసయ, కాదా? నేను పాప ని, నువ్పవ పాప వి, ఏ పాప్ంతోనూ జీవించని దేవ్పనికి స్నవ్ చసేుత నాేం. అందుకే రోమనుా  3:23 ఇలా 
చ బుతోంది, "...అందరూ పాప్ం చసే్  దవే్పని మహమిక్ు దూరమయాయరు..." మరియు రోమనుా  6:23, మూడు అధ్ాయయాల త్రువాత్, "ఆ 
పాపానిక ిజీత్ం మరణం" అని చ బుత్ుంది. అది మా సమసయ. 

మన దేశ్ంలో మనక్ునే గ్ొప్ు అపో హ ఒక్టి మీక్ు త లుస్ా? జార్జ గ్ాలప్ సవరగం గురించి మత్ప్రమ ైన పో ల చసే్ న ప్రతిస్ారీ దానిని 
వెలాడిస్ాత డు. అత్ను సవరాగ నిే విశ్వస్ ంచ ే వ్యక్ుత లను, "మీరు సవరాగ నిక ి వెళుత నాేరని మీరు నముమత్ునాేరా" అని అడుగుతారు. 
అమ రకిాలోని చాలా మంది అవ్పనన ేఅంటునాేరు. అప్పుడు అత్ను "సరే, మీరు సవరాగ నికి వెళుత నాేరని ఎందుక్ు నముమత్ునాేరు?" 

స్ాధ్ారణ ప్రతిసుందన ఏమిటంటే: ననేు అందరలిాగ్ే మంచివాడినని అనుక్ుంటునాేను. కానీ అది ప్రశ్ే కాదు. సమసయ మీరు ఎంత్ 
మంచివారు, లేదా మీరు ఎంత్ మంచివారు కాక్పో వ్చుా అనే దానితో కాదు. మీ మంచిత్నం సమసయ కాదు. నీ చ డాత్నమే సమసయ. మీరు 
చాలా మంచివారు అయనప్ుటికర, మీరు ఇప్ుటకిర చ డావారు, ఎందుక్ంటే మీరు ఇప్ుటకిర పాప  మరియు మీరు మొదట చసే్ న ఒక్ పాప్ం 

మిమమలిే శాశ్వత్త్వం కోసం దేవ్పని సనిేధ్ిక ిదూరంగ్ా ఉంచడానికి మిమమలిే క్ళంక్ం చయేడానికి సరిపో త్ుంది. అది మీక్ు అరామ ైందా? 

కొనిేస్ారుా  మనం మన మంచిత్నంపెై దృష్ ా  పెడతాము. ఇది కాలిఫో రిేయా తీరంలో అమ రకి్న్ జనాభానందరినీ వ్రుసలో ఉంచి, 

"ఆదేశానుస్ారం, మమేంతా ప్స్ ఫ క్ మహాసముదరంలో ఆహారం లేక్ుండా, రోబో ట్ లేక్ుండా, ల ైఫ్ జాక ట్ లేక్ుండా, ఎలాంటి సహాయం 
లేక్ుండా దూక్బో త్ునాేం. ఏ రక్మ నై మరయిు హవాయకి ఈత్ కొటాండి." ఇప్పుడు ఎంత్మంది దీనిని త్యారు చేయబో త్ునాేరు? అద ే
నేననుక్ునేది. ననేు క్ూడా కాదు. 

కానీ మేము దానిని ఎంత్ దూరం చేయబో త్ునాేమని మమేు వాదించగలమని మీక్ు త లుసు. మీరు స్ాేనాల తొటిాలో ప్రమాదక్రంగ్ా 
ఉనేందున మీరు మునిగ్ిపోయే ముందు మీలో కొందరు మీ త్లపెైక ిరాక్పో వ్చుా. మీలో కొందరు చాలా మంచి ఈత్గ్ాళుీ, బహుశా 
మీరు పావ్ప మ లైు వళెీవ్చుా, బహుశా మీరు అర మ లైు వెళీవ్చుా. అలలు చాలా చ డావి కాక్పో తే ననేు ఒక్ మ ైలు ఎక్ుకవ్ భాగం 
వెళీగలనని అనుక్ుంటునాేను. కొంత్మంద ిఒలింప క్ ఈత్గ్ాళుీ 50 మ ైళుీ వళెీవ్చుా, ఇంకా ఎక్ుకవ్ ఉండవ్చుా, కానీ మనలో ప్రతి 
ఒక్కరికి ఏమి జరుగుత్ుందో ననేు మీక్ు చ పాత ను. మేము మునిగ్ిపో తాము. మీరు ఒడుా క్ు 50 మ ళాై దూరంలో ఉనాే, లేదా 50 అడుగుల 
దూరంలో ఉనాే, మీరు డోర్ నయెల గ్ా చనిపో తారు, ఎందుక్ంటే మీరు ఎంత్ మంచి ఈత్గ్ాడు అనేది సమసయ కాదు. పాయంట్ అగ్ాధం 



చాలా గ్ొప్ుది. అదే నా పాప్ం గురించి. మీరు మరియు నేను మేము బాగునాేము. చినే నిమిష్ం మధయ అగ్ాధం యొక్క సంగరహావ్లోక్నం 
మనక్ు ఉంటే, నీచమ ైన మానవ్త్వం మరయిు విశావనిే సృష్ ాంచిన దవే్పడు, మేము స్ గుగ తో త్లవ్ంచుక్ుంటాము మరయిు యెష్యా 
లాగ్ా "నాక్ు అయోయ!" ననేు ఏడాాను. "ననేు నాశ్నమయాయను! ననేు అప్విత్రమ నై పదెవ్పల మనిష్ ని మరియు అప్విత్రమ ైన పదెవ్పల 
ప్రజల మధయ నివ్స్ ంచాను, మరియు నా క్ళుీ సరవశ్కితమంత్ుడ ైన యెహో వాను రాజును చూశాయ." (యషె్యా 6:5) మనం పాప్పలమని 
అపర సతలుడ నై యోహాను ఖచిాత్ంగ్ా త లుసుక్ుంటాడు. 

2. పాపానికి సమాధ్ానం యసేుకరరసుత . "మీరు పాప్ం చయేక్ూడదని ననేు మీక్ు ఇద ివరా స్ాత ను." (1 యోహాను 2:1) ఎందుక్ు? ఎందుక్ంటే 
పాప్ం మనక ేనషా్ం. “అయతే ఎవ్ర నైా పాప్ం చసే్నత , మన రక్షణలో త్ండిరతో మాటాా డ ేవ్యకిత మనక్ు ఉనాేడు-నీతిమంత్ుడ ైన యసేుకరరసుత . 
ఆయన మన పాపాలక్ు పరా యశిాత్త  బలి” (1 యోహాను 2:1-2) 

కొనిే పాత్ అనువాదాలు ఇలా చ బుత్ునాేయ, “మన పాపాలక్ు పరా యశిాత్తం, పరాయశిాత్తం చేస్న తాయగం, మన పాపాల కోసం మాత్రమ ే
కాదు, ప్రప్ంచం మొత్తం పాపాల కోసం క్ూడా.” మీరు ఎప్పుడ ైనా వినగలిగ్ే ఉత్తమ వారత ఇది, మీరు ఎప్పుడూ వినక్పో త,ే మీలో చాలా 
మందిక ిఇది ఉంటుంది. మీరు క్లిగ్ి ఉనేప్ుటికర, మీరు ఎప్పుడ నైా వినగలిగ్ ేఉత్తమ వారత ఇది. 

మీరు మరయిు నేను, త్ండిర అయన దవే్పని నాయయస్ాా నం ముందు నిలబడనిప్పుడు, మన "నాయయవాద"ి ఒక్రు ఉనాేరు. అద ిడిఫనె్స 
అటారీేకి గ్ీరక్ు ప్దం. మరుసటి రోజు ననేు కోరుా  గదలిోక ివళె్తీను మరియు ప్రతివాద ిప్క్కన డఫిెన్స అటారీే  నిలబడి ఉండటం చూశాను. 
నేను త్ండిర స్ ంహాసనం ముందు నిలబడనిప్పుడు నా మనసుసలో అక్స్ామత్ుత గ్ా యేసు నా ప్క్కన నిలబడి ఉనే చిత్రం గురించి 
ఆలోచించాను. 

శుభవారత ఏమిటంటే, ఆయన పరా యశిాత్తం, పరా యశిాత్త  తాయగం అని చ పాుడు. గ్ీరక్ు మూలానికి అరాం, "విక్పే్ం", కోపానిే తిప ుకొటాడం. 
క్త్ుత లు మరియు ఈటలె నుండి, ప్రత్యరిా స్ెైనిక్ుల నుండ ిద బులను తిప ుకొటేా క్వ్చం వ్ంటి ప్రకి్రానిే సూచించడానికి ఇద ికొనిేస్ారుా  
మరొక్ రూప్ంలో ఉప్యోగ్ించబడింది. మీరు పాయంట్ చూస్ారా? యసేు ఆ శిలువ్పెై వేలాడదసీ్ నప్పుడు, అత్ను పాపానిే 
దేవష్ సుత నేందున పాప్ం వెైప్ప ఉదేాశించిన దేవ్పని ఉగరత్ అంతా ఆ శిలువ్ను కొటిాంది మరయిు యేసు దానిని మీ నుండి మరయిు నా 
నుండ ిమళిీంచాడు. అందుక ేఅత్ను "నా దవేా, నా దవేా, ననుే ఎందుక్ు విడిచిపటెాా వ్ప" అని అరచిాడు. 

మోక్యనికి కర యసేుకరరసుత  అని అందరూ అరాం చసేుక్ుందాం. అద ిమోక్ష శ్కిత. అపర సతలుడు ఇలా అనాేడు, "ఎవ్రలిోనూ మోక్షం లేదు, 
ఎందుక్ంటే మనము రక్ించబడవ్లస్ న మనుష్ుయలలో ఆకాశ్ము కిరంద మరే ఇత్ర పనరు ఇవ్వబడలేదు." (అపర సతలుల కారయములు 4:12) 

ఆ పనరు ఏమిటో మీరు త లుసుకోవాలనుక్ుంటునాేరా? దాని పనరు యేసు. 

మత్తయ 1:21, యసేు రాబో యే జననం గురించిన ప్రక్టన ఇలా చ బుతోంది, "అత్నిక ియేసు అని పనరు పటాెండి, ఎందుక్ంటే అత్ను త్న 
ప్రజలను వార ిపాపాల నుండ ిరక్ిస్ాత డు." 1 కొరింథయీులక్ు 15:22 ఇలా చ బుతోంది, "ఆదాములో అందరు మనుష్ుయలు చనిపోయలేా, 
కరరసుత నందు అందరూ బరతికించబడతారు." గ్ొప్ు వారత ఏమిటంటే, యసేు మూడవ్ రోజు సమాధ్ి నుండి బయటక్ు వ్చిానప్పుడు, ఆ సమాధ్ ి
ఖాళ్ళగ్ా ఉంది. బంధం మరయిు పాప్ం మరయిు శాప్ము యొక్క శ్కిత అక్కడ ేమిగ్లిిపో యంది. అద ిమన పరా యశిాత్త  తాయగమ నై యేసుకరరసుత  
దావరా విచిఛనేమ ైంది. నిజానికి నంబర్ వ్న్ ననేు పాప ని. వాసతవ్ం సంఖయ ర ండు యేసు కరరసుత  సమాధ్ానం. మోక్యనిక ిసంబంధ్ించిన జాఞ నం 
గురించి యోహాను ఇంకా ఏమి చ పాుడు? 

3. ఆ మోక్యనిే క ాయమ చేసూత  - "యేసు కరరసుత  అని విశ్వస్ ంచే ప్రతి ఒక్కరూ దేవ్పని నుండ ిజనిమంచారు, మరియు త్ండిరని పనరమించే ప్రతి 
ఒక్కరూ త్న బిడాను క్ూడా పనరమిస్ాత రు." (1 యోహాను 5:1) అద ిసమాధ్ానంలో భాగం. 



"ఈయన నీరు మరియు రక్తము దావరా వ్చిానవాడు---యేసుకరరసుత . కేవ్లం నీళా దావరాన ేకాదు, నీళీ దావరా మరయిు రక్తము దావరా 
వ్చాాడు. మరియు ఆత్మయే స్ాక్షయమిచుాను, ఎందుక్ంటే ఆత్మయ ేసత్యము. ఈ మూడు. అద ిస్ాక్షయమిసుత ంది: ఆత్మ, నీరు మరయిు రక్తం; 
మరియు మూడు ఒక్దానికొక్టి ఉనాేయ." (6వ్ వ్చనం) ఇప్పుడు అద ిమీక్ు మొదట కొంచ ం గందరగ్ోళంగ్ా అనిప ంచవ్చుా, కానీ దానిని 
ప్రషి్కరించుక్ుందాం. 

అనిేంటిలో మొదటదిి, యసేు అందించే మోక్యనిే అంగ్కీ్రించడం అనదేి అత్ను తాను చ ప ున వ్యకిత అన ేనమమక్ంతో పరా రంభమవ్పత్ుంది. 
దేవ్పడు శ్రరీంతో వ్చాాడు, దవే్పని క్ుమారుడని, 5వ్ అధ్ాయయంలోని ఒక్ వ్చనం ఇలా చ ప ుంది. దాని గురించి త్ప్పు చేయవ్దుా . ఆ 
విశావసమే యసేు అందించే నిత్య జీవితానికి ప్పనాది. మీరు కోరుక్ునేది ఏద ైనా చయేవ్చుా, మీరు ప్శాాతాత ప్ప్డవ్చుా, మీరు బాప తసమం 
తీసుకోవ్చుా, కానీ యసేు దవే్పని క్ుమారుడని మీ హృదయంలో మీరు విశ్వస్ ంచక్పో త,ే అత్ని వ్దాక్ు రావ్డానికి మీక్ు ప్పనాద ిలేదు. 
కానీ ఆ నమమక్ంతో, ప్శాాతాత ప్ం అనే భావ్న ఉంది. ఇప్పుడు చాలా సుషా్ంగ్ా ఈ సంక్ిప్త  లేఖనంలో, జాన్ ప్శాాతాత ప్ం గురించి ప్రత్యక్షంగ్ా 
ప్రస్ాత వించలేదు, కానీ అత్ని పాఠక్ులక్ు దాని గురించి త లుసునని మరియు అది కొత్త  నిబంధన అంత్టా ప్రవ్హసిుత ంది అని ననేు ఖచిాత్ంగ్ా 
అనుక్ుంటునాేను. 

జాన్ బాప ాసా్, యేసు యొక్క ప్ూరీవక్ుడు మరియు ప్రచారక్ుడు, క్షమాప్ణ కోసం ప్శాాతాత ప్ం యొక్క సందశేానిే బో ధ్సిూత  వ్చాారు. 
చటాా లు 2లో చరిా పరా రంభమ నై రోజు మీక్ు గురుత ందా? పనత్ురు అపర సతలులందరి త్రప్పన నిలబడి, ఈ వ్యకిత యసేు గురించి బో ధ్ించాడు. 
"మీరు స్ లువ్ వసే్ న ఈ మనిష్ ని, యసేును, దవే్పడు అత్నిని ప్రభువ్పగ్ా మరయిు కరరసుత గ్ా చేస్ాడు" అని చ ప ు ముగ్ించాడు. మరయిు ఆ 
మాటలు వినే వారి గుండ లోా  గుచుాకొని, "స్ో దరులారా మనం ఏమి చదేాా ం?" పనత్ురు ఇలా అనాేడు: “మీ పాపాల క్షమాప్ణ కోసం మీలో 
ప్రతి ఒక్కరూ ప్శాాతాత ప్ప్డి, యేసుకరరసుత  నామంలో బాప తసమం తీసుకోండి.” (చటాా లు 2:38) 

అపర సతలుల కారయములు 20:21లో, పౌలు ఎఫెసులో ఉనేప్పుడు "యూదులక్ు మరయిు గ్ీరక్ులక్ు ప్శాాతాత ప్ంతో దవే్పని వెైప్ప మళ్తా లని 
మరియు మన ప్రభువెనై యసేుపెై విశావసం ఉంచాలని ననేు వారకిి చ పాును" అని చ పాుడు. 

కాబటిా  ప్శాాతాత ప్ం ప్టా విశావసం అవ్సరం. మీ జీవిత్ంలోకి యసేును అంగ్కీ్రించే విశావస ప్రతిసుందన యొక్క ప్రాకాషా్ బాప ాజం. 
ప్రప్ంచానిే జయంచేద ిఎవ్రు? యసేు దవే్పని క్ుమారుడని నమేమవాడు మాత్రమే. ఈయన నీరు మరియు రక్తము దావరా వ్చిానవాడు-
యేసుకరరసుత . అత్ను కవే్లం నీటి దావరా రాలేదు, కానీ నీరు మరియు రక్తం దావరా. మరయిు ఆత్మయే స్ాక్షయమిచుాను, ఎందుక్ంటే ఆత్మయ ే
సత్యము.” (1 యోహాను 5:5-6) భాష్ దాదాప్ప క్వితాత్మక్ంగ్ా ఉంది, అద ిగందరగ్ోళంగ్ా ఉండవ్చుా. అయతే ఆత్మ, నీరు మరియు రక్తము 
అన ేముగుగ రు స్ాక్షయమిచాారని ఆయన ఎలా చ బుత్ునాేరో మీరు చూశారా. మరయిు దానికి ముందు, "యసేు వ్చిానప్పుడు, అత్ను 
నీటతిో మాత్రమే రాలేదు" అని చ పాుడు. 

ఇప్పుడు మీ బ ైబిల గురించి మీక్ు త లిస్నత , బాప ాజం ఇచేా జాన్ ముందునేప్పుడు, ననేు నీళాతో మాత్రమే వ్స్ాత ను అని చ పాుడు, కానీ నీళాతో 
మరియు ఆత్మతో బాప ాజం ఇచేా వాడు నా త్రావత్ వ్స్ాత డు. అత్ను ఎవ్రి గురించి మాటాా డుత్ునాేడు? అత్ను యేసు గురించి 

మాటాా డుత్ునాేడు. అని అత్ను ప్రక్టించాడు. ఖచిాత్ంగ్ా త్గ్నింత్ యసేు నీటతిో వ్చాాడు మరయిు అత్ని తాయగం త్రావత్ అత్ను 
మొత్తం మానవాళిపెై ప్విత్ర ఆత్మను క్ుమమరించాడు మరయిు అత్ను ఆ స్ లువ్పెై చిందించిన రక్తం కారణంగ్ా ఇద ిస్ాధయమ ైంది. ఆత్మ, 
రక్తము, నీరు అనే మూడు క్లిస్  ఎందుక్ు స్ాక్షయమిసుత నాేయో మీరు చూశారా? 

1 యోహాను 5:6-8లోని ఆ రూప్క్ం యొక్క పాయంట్, క్లవరపిెై చిందిన రక్తం కారణంగ్ా ఉంద.ి మీరు మరయిు ననేు మన పాపాల క్షమాప్ణ 
కోసం త్ండిర, క్ుమారుడు మరయిు ప్రశిుదాధ త్మ పనరటి నీటలిో బాప తసమం తీసుక్ునేప్పుడు, మేము యసేు యొక్క ఖననం మరియు 
ప్పనరుతాా నానిే తిరగి్ి ప్రదరిశస్ాత ము. ఆ సమయంలో మనం మన పాపాల క్షమాప్ణతో పాటు ప్రిశుదాధ త్మ బహుమతిని పర ందుతాము 



మరియు ఆ ముగుగ రూ క్లిస్  స్ాక్షయమిస్ాత రు. అందంగ్ా ఉంద.ి కొంత్మందకిి ఇది అరాం కాలేదు, కానీ యోహాను మరియు మిగ్ిలిన కొత్త  
నిబంధన రచయత్లు మేము ప్రభువెనై యేసుకరరసుత  వ్దాక్ు వ్చిా ఆయన అందించే మోక్యనిే అంగ్ీక్రిస్ాత మని మాక్ు చ పాురు. 

4. దేవ్పడు మనలను ప లాలుగ్ా దత్తత్ తీసుక్ుంటాడు. "త్ండిర మనపెై చూప ంచిన పనరమ ఎంత్ గ్ొప్ుది, మనం దవే్పని ప లాలు అని 
ప లవ్బడాలి! మరియు మనం అద!ే" (1 యోహాను 3:1) మనము సువారతక్ు విధ్ేయత్తో కరరసుత నొదాక్ు వ్చిానప్పుడు, మనము ప లాలుగ్ా 
స్టవక్రించబడతాము. గలతీయులు 4:7 అదే విష్యానిే చ బుత్ుంది, ఎఫసె్ట లేఖ క్ూడా అద ేచ బుత్ుంది. 

5. ఆయన త్న ఆత్మను మనక్ు ఇస్ాత డు. "అత్ను త్న ఆత్మను మనక్ు ఇచాాడు కాబటిా  మనం అత్నిలో మరయిు అత్ను మనలో 
నివ్స్ సుత నాేమని మనక్ు త లుసు." (1 యోహాను 4:13) ఆయన 1 యోహాను 3:24లో అదే విష్యానిే చ పాుడు, “ఆయన ఆజఞలను 
పాటించేవారు ఆయనలో నివ్స్ సుత నాేరు, మరయిు అత్ను వాటలిో నివ్స్ సుత నాేడు. మరయిు ఆయన మనలో నివ్స్ సుత నాేడని మనక్ు 
ఈ విధంగ్ా త లుసు: ఆయన మనక్ు ఇచిాన ఆత్మ దావరా మనక్ు త లుసు. "నీ శ్రరీము ప్రిశుదాధ త్మ దవేాలయం, నీలో ఎవ్రునాేరు, 
మీరు దవే్పని నుండ ిస్టవక్రించారు?" (1 కొరింథీయులు 6:19) “మనం దేని కోసం పరా రిాంచాలో మనక్ు త లియదు, కానీ ఆత్మ సవయంగ్ా 
మన కోసం ప్దాలు వ్యక్తం చయేలేని మూలుగులతో మధయవ్రితత్వం చసేుత ంది” (రోమనుా  8:26-27) అత్ను "మన జీవితాలోా  ఫలిస్ాత డు" ( 

గలతీయులు 5:22-23) యసేుకరరసుత  సవరూపానికి అనుగుణంగ్ా మనలిే తీరిా దదిేా ందుక్ు ఆయన క్ృష్  చేస్ాత డు. (రోమనుా  8:29) 

కరరసుత  దగగరక్ు వ్చిానప్పుడు ఏమి జరుగుత్ుంది? ఒక్రు సువారతను పాటించినప్పుడు ఏమి జరుగుత్ుంది? ప్రభువ్పతో మీ నడక్లో మీక్ు 
సహాయం చయేడానిక ిమీలో నివ్స్ ంచడానికి అత్ను మీక్ు ఆత్మను ఇచాాడని జాన్ చ పాుడు. 

6. మన జీవితాలు మారతాయ. కరరసుత నొదాక్ు వ్చిా క్షమాప్ణ పర ంది, ప్రిశుదాధ త్మ వ్రానిే పర ందిన త్రావత్ మన జీవితాలు మారతాయ. 
  

a. మొదటదిి, క ైైసతవ్పనిగ్ా మారడానికి ముందు మనం చేస్ న అదే ఫటరక వనీసతో మనం పాపానికి లొంగ్ిపో ము. "ఆయనలో నివ్స్ ంచే ఎవ్వరూ 
పాప్ం చసేూత  ఉండరు. పాప్ం చేసూత  ఉండేవార వ్వరూ ఆయనను చూడలేదు లేదా ఎరుగరు." (1 యోహాను 3:6) 

 

అంటే మనం ప్రభువ్ప దగగరక్ు వ్చిాన త్రావత్ మనం ప్రిప్ూరణమ నై వ్యక్ుత లమని అరాం? కాదు, గురుత ంచుకోండి “మనం పాప్ం 
లేనివారమని చ ప్పుక్ుంటే, మనలిే మనం మోసం చేసుక్ుంటాము మరియు నిజం మనలో లేదు. మనం మన పాపాలను 
ఒప్పుక్ుంటే, ఆయన నమమక్మ ైనవాడు మరియు నీతిమంత్ుడు మరయిు మన పాపాలను క్షమించి, అనిే అనాయయాల నుండ ి
మనలను శుదిధ  చేస్ాత డు. మనం పాప్ం చేయలేదని వాదసి్నత , మనం అత్నిే అబదాధ లకోరుగ్ా మారుస్ాత ము మరియు అత్ని మాటక్ు 
మన జీవిత్ంలో స్ాా నం లేదు. (1 యోహాను 1:8-10) అది అప్ుటిక ేక ైసైతవ్పలుగ్ా ఉనే ప్రజలక్ు వరా యబడింది. మనం పాప్ం చేస్ాత ం, 

కానీ మనం వేరొక్ ప్రభువ్ప మరియు గురువ్పను స్నవిసుత నేందున మరియు మనలో ప్విత్ర ఆత్మ యొక్క బహుమతిని క్లిగ్ ి
ఉనేందున, మన పరా రాన జీవిత్ంలో మరియు మన నడక్లో యేసు వ్ల  మరింత్ అనుగుణంగ్ా ఉండటానిక ిసహాయం చయేడం వ్లన, 

మనం వేరేవరు వ్యక్ుత లు. మమేు అదే ప్రలోభాలక్ు బలి కాము. మేము లోక్ మారగములను మరియు శ్రీర మారగములను ఆశించము. 
లేదు, మనం రోజురోజుక్ు మారుత్ునాేము, 

బి. మనం మన తోట ిమనిష్ తో ఎలా ప్రవ్రితస్ాత ము అన ేదానిలో తడేా ఉంటుంది. ఆత్మ మన జీవితాలలో ఆ ప్ని చేసుత ంది. “అత్ను మొదట 
మనలిే పనరమించాడు కాబటిా  మనం పనరమిసుత నాేం. ఎవ్ర ైనా "ననేు దవే్పణ ణ  పనరమిసుత నాేను" అని చ ప ునప్ుటికర, త్న స్ో దరుడనిి దేవష్ స్నత , 
అత్డు అబదిధక్ుడు. ఎందుక్ంటే తాను చూస్ న త్న స్ో దరుడిని పనరమించని వ్యకిత తాను చూడని దేవ్పణ ణ  పనరమించలేడు. (1 యోహాను 
4:19-20) 

మనం ప్రప్ంచ విలువ్లక్ు దూరంగ్ా, యసేు మారాగ నిే అనుసరించడమే కాక్ుండా, దవే్పడు కోరుక్ునే విధంగ్ా మన తోట ిమనిష్ తో 
ప్రవ్రితస్ాత ము. 



సారాాంశాం 

అసలు వాగ్ాా నానికి వళె్తా ం. మీరు రక్ింప్బడాా రని మీరు త లుసుక్ునే వాగ్ాా నం ఇది. ఎవ్ర నైా ఇలా అనవ్చుా, "సరే, ననేు రక్ించబడాా నని 
ఎలా త లుసుకోగలను?" ఇద ిక్షా్మ నై విష్యం కాదు. 

1. నువ్పవ పాపాత్ుమడివి. ఇది మనలో చాలా మందకిి త లుసుకోవ్డం క్షా్మ నై విష్యం కాదు. 

2. యసేు కరరసుత  త్న పరా యశిాత్త  తాయగం దావరా సమాధ్ానం. 

3. బాప ాజంలో ఆత్మ, నీరు మరయిు రక్తం అనీే యసేుక్ు ఏకరభవిసుత నేటుా  స్ాక్షయమిచేా  బాప ాజంలో ఆ కొత్త  జనమను నమిమ, ప్శాాతాత ప్ప్డ,ి 

ఒప్పుకోవ్డానికి స్ దధంగ్ా ఉండి, అనుభవించడం దావరా యసేుకరరసుత ను నా రక్షక్ునిగ్ా అంగ్ీక్రించండి. 

4. దవే్పని ఆత్మ నా జీవిత్ంలో ఫలించుచునేదా? ప్రప్ంచంలోని ద యాయనిే అనుసరించాలని నా కోరిక్లు ఉనాేయా లేదా రోజురోజుక్ు 
దేవ్పని మారాగ నిే అనుసరించడం మరింత్ సహజమ నై విష్యంగ్ా అనిప సుత ందా అని ననేు గరహించగలను. నేను ప్రతిరోజూ మీలో ప్రతి 
ఒక్కరితో ఎలా ప్రవ్రితసుత నాేనో దానిే ప్రీక్ించగలను. నేను నినుే ఒక్ స్ో దరుడిలా పనరమిసుత నాేనా లేదా ననేు నినుే దోప డ ీ
చేయడానికి మరయిు దురివనియోగం చేయడానికి ప్రయతిేసుత నాేనా లేదా నినుే విసమరంిచడానికి ప్రయతిేసుత నాేనా? 

"మీరు రక్ింప్బడాా రని త లుసుకోగలరని ననేు నమమను" అని ప్రజలు చ ప్ుడం నేను వినాేను. మీరు చయేగలరని జాన్ చ పాుడు. ఎవ్రో 
చ పాురు, "ఓహ్, అయతే ఇది సంకిాషా్ంగ్ా ఉంది." కాదు, అద ికానకేాదు. మీరు యేసు కరరసుత ను అంగ్ీక్రించారు లేదా అంగ్కీ్రించలేదు. మీరు 
సువారతను పాటించారు లేదా పాటించలేదు. ఒక్రి సవంత్ జీవితానిే ప్రిశీలించడానికి మరయిు "ననేు ఆత్మ దావరా నడుసుత నాేను, లేదా 
నేను కాదు" అని చ ప్ుడానికి రాక ట్ శాసత రవతే్త  అవ్సరం లేదు. నినుే తీరుు తీరాడం నా వ్లా కాదు, ననుే తీరుు తీరాడం నీ వ్లా కాదు. 
కానీ మిమమలిే తీరుు తీరాడం మీ ఇషా్ం. 

ఈ పాఠం యొక్క మొత్తం స్ారాంశ్ం. "మరియు ఇది స్ాక్షయం: దవే్పడు మనక్ు నిత్యజీవానిే ఇచాాడు, మరియు ఈ జీవ్ం ఆయన 
క్ుమారునిలో ఉంది. క్ుమారునిే క్లిగ్ి ఉనేవారకిి జీవ్ం ఉంది; దవే్పని క్ుమారుడు లేనివారిక ిజీవ్ం లేదు." ఇది అంత్ క్షా్ం కాదు, కానీ 

వాగ్ాా నం ఖచిాత్ంగ్ా ఉంది. నీ జీవిత్ంలో దవే్పని క్ుమారుడు ఉనాేడా? (జాన్ 5:11-12) 

అమేజంగ్ గ్ేరస్ #1166, స్టావ్ ఫ్ాా ట్, జూల ై 3, 1994 నుండి స్టవక్రించబడింది 

 

 

బలం కోసం ఒక్ వాగ్ాా నం 

మీరు ఎంత్ బలంగ్ా ఉనాేరు? ఇద ిచాలా అసుషా్మ నై ప్రశ్ే, కాదా? వాసతవానికి మీరు ఎప్పుడ ైనా సమాధ్ానం చ ప్ుడానికి ముందు మీక్ు 
మరినిే ప్రమాణాలు మరియు ఇత్ర ప్రశ్ేలక్ు సమాధ్ానాలు అవ్సరం. 

ఒక్ బ ంచ ఎనిే పౌండాలో నొక్కవ్చుా అని మీ ఉదేాశ్యం? లేదా, ఇవ్వక్ుండా ఎనిే మ ైళుా  ప్రగి్ త్తగలడు. బహుశా ఇది శారరీక్ శ్రమతో 
వ్యవ్హరించదు. ఒక్ వ్యకిత ఎంత్ నొప ుని త్టుా కోగలడు మరయిు సుృహలో ఉండగలడు? మీరు ఎప్పుడ నైా మీ జీవిత్ంలో ఎనిే ఒతిత ళాను 
భరించగలరో మాటాా డుత్ునాేరా? 

ఒక్ కోణంలో ప్రశ్ే, మీరు ఎంత్ బలంగ్ా ఉనాేరు, సమాధ్ానం చ ప్ులేని ప్రశ్ే చాలా విసత ృత్మ ైనది. కానీ మరొక్ కోణంలో, ఇద ిసమాధ్ానం 
చాలా సులభమ నై ప్రశ్ే. సమాధ్ానం: చాలా బలంగ్ా లేదు. 



మీరు ఏ ప్రమాణాల గురించి మాటాా డుత్ునాేరో ననేు నిజంగ్ా ప్టిాంచుకోను. మీరు ఎతాత లిసన పౌండ్ ల గురించి, ప్రుగ్ తాత లిసన మ ైళా గురించి, 

భరించాలిసన బాధ, క్ష్ాా లు లేదా భారాల గురించి మాటాా డుత్ుంటే, మనలో ఉత్తమమ ైనవారు చాలా బలంగ్ా లేరు. 

ఇప్పుడు మనం మనలాగ్ ేప్రవ్రితంచినప్పుడు లేదా మనం బలంగ్ా ఉనాేమని చ ప ునప్పుడు, అది మన అహంకారం బయటప్డుత్ుంది, 
లేక్ుంటే మనం ఆ ప్రక్టనలను ఇత్రుల వలెుగులో లేదా ఇత్రులతో పో లిా చసేుత నాేము. నేను అత్ని క్ంటే బలంగ్ా ఉనాేనని చ ప్ువ్చుా, 

నేను ఆమ  క్ంటే బలంగ్ా ఉనాేను లేదా ఒక్ నిరిాషా్ ప్రమాణంలో నాక్ు త లిస్ న చాలా మంది వ్యక్ుత ల క్ంటే ననేు బలంగ్ా ఉనాేనని 
చ ప్ువ్చుా. అయతే వాసతవానిే త లుసుక్ుందాం. 

ఎత్తగలిగ్ే అనిే పౌండ్ లు, ప్రిగ్ తాత లిసన మ ళైుా , జీవిత్కాలంలో భరించాలిసన బాధ లేదా ప్పటాా లిసన భారాల వలెుగులో, మనలో ఎవ్రూ చాలా 
బలంగ్ా లేము. నిజానికి ఈ లోక్ం నుండి సజీవ్ంగ్ా బయటప్డేంత్ శ్కిత మనక్ు లేదు. "ఫాదర్-టెైమ" మీపెై కొనిే రోజులు ప్ని చయేనివ్వండ ి
మరియు మీరు ఎంత్ "బలహనీంగ్ా" ఉనాేరో అత్ను మీక్ు చూప స్ాత డు. జీవిత్ంలో దానిే స్ాధ్ించడానికి నాక్ు దవే్పని బలం కావాలి. 

నీక్ు త లియదా? మీరు వినలేదా? ప్రభువ్ప శాశ్వత్మ ైన దవే్పడు, భూమి యొక్క చివ్రలను సృష్ ాంచినవాడు. అత్ను అలస్ పో డు 
లేదా అలస్ పో డు, మరయిు అత్ని అవ్గ్ాహనను ఎవ్రూ గరహించలేరు. అత్ను అలస్ పో యనవారిక ిబలానిే ఇస్ాత డు మరియు 
బలహీనుల శ్కితని పెంచుతాడు. యౌవ్నులు క్ూడా అలస్ పో తారు మరియు అలస్ పో తారు, మరియు యువ్క్ులు పర రపాటుా  చేస్  
ప్డిపో తారు; అయత ే ప్రభువ్పను నముమకొనే వారు త్మ బలానిే ప్పనరుదధరించుక్ుంటారు. వారు డగేలా ర క్కల మీద 
ఎగురుతారు; వారు ప్రిగ్ త్ుత తారు మరయిు అలస్ పో రు, వారు నడుస్ాత రు మరయిు మూరఛపో రు. (యషె్యా 40:28-31) 

ఇద ిప్ూరితగ్ా చాలా అందంగ్ా ఉంది, నేను ప్రయతిేంచడం మరియు దానిని విచిఛనేం చేయడం మరయిు విడదయీడం దేవష్ం, కానీ 
నాలుగు కరలక్ అంశాలు ఉనాేయ. 

1. దవే్పడు ఎవ్రు. చీక్టిగ్ా ఉనేందున గదలిోకి వెళీడానికి భయప్డిన ఒక్ చినే అమామయ ఒక్ప్పుడు ఉంది, మరియు ఆమ  మంచం 
ఎక్కడ ఉంది, ఆమ  అక్కడే ప్డుకోవాలి. చివ్రకిి ఆమ  త్లాిదండుర లు ఆమ క్ు చ పాురు, "ఇప్పుడు చూడు హనీ, దవే్పడు ఉనాేడు కాబటిా ఆ 

గదలిోకి వెళీడానికి భయప్డవ్దుా , మరయిు అత్ను నినుే ఒంటరిగ్ా వ్దలడు." చివ్రక్ు అది ఆమ క్ు ఆ చీక్టి గదలిోకి జారడానిక ి
మరియు మంచంపెైక ికరా ల చయేడానిక ిత్గ్నింత్ ధ్ ైరాయనిే ఇచిాంది. అయత ేఆమ  ఆ వాగ్ాా నానిే కొంచ ం ఆలోచించి, “దేవ్పడా, నువ్పవ 
ఇక్కడ ఉంటే, ననుే చంపనస్ాత నని ఏమీ చ ప్ుక్ు” అని చ ప ుంది. ఇద ినాక్ు క్ూడా ఉంటుంద,ి మీరు కాదా? 

దేవ్పడి సంగతేంటి? దేవ్పడు ఎవ్రు? యెష్యా, ప్రవ్క్త, భగవ్ంత్ుని యొక్క మూడు ఓమీే (అనీే లేదా ప్ూరితగ్ా) లక్షణాలను మనక్ు 
త లియజేసుత నాేడు: 

a. "ప్రభువ్ప నిత్య దేవ్పడు." (వ్చనం 28) అత్ను కాలానిక ిసంబంధ్ించి సరవవాయప  అని మనక్ు చ బుత్ుంది. అత్ను లేని సమయం 
ఎప్పుడూ లేదు. అత్ను లేని సమయం ఎప్ుటకిర ఉండదు. నిజానికి, సమయం దవే్పనిక ిప్ూరితగ్ా ఏమీ కాదు. అత్ను దానితో క్టుా బడ ి
ఉండడు, అత్ను దానితో వ్సుత వ్పలను క్ూడా కొలవ్డు, మరయిు మీరు మరయిు ననేు క్ూడా అరాం చేసుకోవ్డం పరా రంభించలేము 
ఎందుక్ంట ేమనం చసే్న ప్రతి ప్నిని కాలమ ేకొలుసుత ంది. దేవ్పడు సమయంతో వ్యవ్హరించడు. దవే్పడు ఇలా అనాేడు, "ననేు ననేే. 
నేను ఎప్పుడూ ఉనాేను మరయిు నేను ఎలాప్పుడూ ఉంటాను." 

త్దుప్రి ప్దయం చ బుత్ుంది, "అత్ను భూమి యొక్క చివ్రలను సృష్ ాక్రత ..." అత్ను లేని ప్రదేశ్ం ఎప్పుడూ లేదు. అత్ను దానిని 
అక్కడ ఉంచాడు. అత్ను లేని ప్రదేశ్ం ఎప్పుడూ లేదు. మన దేవ్పడు సరవవాయప . అత్ను ప్రతిచోటా ఉనాేడు. మీరు అత్ని ఉనికనిి 
విడచిిపటాెరు. 



బి. అత్డు సరవశ్కితమంత్ుడు. ఆయన సరవశ్కితమంత్ుడు. అత్ను భూమి యొక్క చివ్రలను సృష్ ాంచడమే కాదు, "అత్ను అలస్ పో డు 
లేదా అలస్ పో డు..." అత్ని బలం, అత్ని శ్కిత, అత్ని శ్కిత, ఇవ్నీే ఖచిాత్ంగ్ా అప్రమిిత్మ నైవి. 

స్ . అత్డు సరవజుఞ డు. అత్నికి ఖచిాత్ంగ్ా ప్రతిదీ త లుసు "... మరియు అత్ని అవ్గ్ాహన ఎవ్రూ గరహించలేరు." ఒక్కమాటలో చ పాులంట ే
అత్నికి అనీే త లుసు. అత్నికి అనీే త లుసు. అత్నికి ఏమీ లభించదు. అత్ను ప్ూరితగ్ా జాఞ ని. 

మీరు మరయిు ననేు భగవ్ంత్ుని భావ్నను స్టవక్రించడానికి చాలా సనేదధమయాయము. మోష్నలాగ్ే, ననేు అత్ని ముఖానిే చూడాలని 
చాలా కోరకి్గ్ా ఉనాేను. కానీ మోష్న లాగ్ా, అలా చయేగల స్ామరాయంలో నాక్ు ఎక్కడా లేదు. 

నా వినయప్ూరవక్మ ైన అంచనాలో సవరగం గురించిన గ్ొప్ు విష్యం ఏమిటంటే క ైసైతవ్పలు దవే్పని ముఖం వెపై్ప చూడబో త్ునాేరు. బంగ్ారు 
వీధ్ ిగురించి నాక్ు అంత్ ఉతాసహం లేదు. ఓహ్, ఇద ి"గ్ాజులాగ్ా పారదరశక్ంగ్ా" లేదా ముత్యంతో చసే్ న దావరాలుగ్ా ఉంటుందని రివిలేష్న్ 
చ ప ునప్పుడు ననేు దానిని చూడాలనుకోవ్చుా, కానీ అవి సవరగం యొక్క గ్ొప్ుత్నానిే చూప ంచడానికి కేవ్లం అలంకారిక్ వ్యకరతక్రణలు 
మాత్రమే. ఇంత్క్ు మునుప్ప వెళాిన ప రయమ ైన వారతిో మరయిు స్ాధువ్పలతో ననేు తిరిగ్ ిక్లుసుకోబో త్ునేందుక్ు, విమోచించబడని 
వారందరి గ్ొప్ు ప్పనుఃక్లయక్ గురించి నేను సంతోష్ సుత నాేను. 

నేను సవరగం నుండ ిఅనిేంటకి్ంటే ఎక్ుకవ్గ్ా కోరుక్ునే విష్యం ఏమిటంటే, సరవశ్కితమంత్ుడ నై దేవ్పని ముఖం వెపై్ప చూడగలగ్ాలి. ఇక్కడ 
మీరు మరియు ననేు అత్నిని మానస్ క్ంగ్ా కౌగ్లిించుకోలేము, అత్ను ప్ూరితగ్ా స్ారవభౌమాధ్కిారి. అత్డు అతీత్ుడు. అత్ను 
అవ్గ్ాహనక్ు అతీత్ుడు. నిజానికి, మీరు ఎప్పుడ నైా లేఖనంలో గమనించారా, ఏదో ఒక్ విధంగ్ా దేవ్పని దరశనం కోసం ఆ బహుమతిని 
ఇచిాన వ్యక్ుత ల సుందన? 

దేవ్పడు మోష్నతో "నువ్పవ నా ముఖానిే చూస్  బరత్క్లేవ్ప. ననేు నినుే అక్కడ బండపెై ఉంచి వెనుక్ వెైప్ప చూస్నలా చేస్ాత ను" అని చ పాుడు. 
మోష్న కొండపెైకి వెళాి, ధరమశాస్ాత ా నిే, ప్ది ఆజఞలను స్టవక్రించినప్పుడు, అత్ను దవే్పణ ణ  ముఖాముఖగ్ా చూడక్ుండా దగి్వి్చాాడు. కానీ 
దేవ్పడు అత్నితో మాటాా డాడు మరియు అత్ను ప్రవత్ం నుండి దగి్నిప్పుడు, అత్ని ముఖం చాలా ప్రకాశ్వ్ంత్ంగ్ా ఉంది, అందరూ అత్నిని 
చూస్  భయప్డాా రు. అత్ని ఉనికి అక్షరాలా మ రుసుత నేందున అత్ను ఒక్ ముసుగు వసేుక్ునాేడు. 

యోబు దేవ్పని సనిేధ్లిో ఉనేప్పుడు, దవే్పడు అత్నిని ముఖాముఖగ్ా ప్రశ్ేలు అడుగుత్ునేప్పుడు, యోబు అత్ని ముఖం మీద 
వ్ంగ్ి, "నేను అనరుహ డను, ననేు మీక్ు ఎలా సమాధ్ానం చ ప్ుగలను? ననేు నా నోటపిెై చయే వేసుక్ునాేను." (యోబు 40:4) 

"ననేు వినాేను మరియు నా గుండ  కొటుా క్ుంది, ఆ శ్బాా నికి నా పదెవ్పలు వ్ణుక్ుత్ునాేయ. నా ఎముక్లలోక ిక్షయం పాకింద ిమరియు 
నా కాళుీ వ్ణుక్ుత్ునాేయ." (హబక్ూకక్ 3:16) యషె్యా స్ ంహాసన గదలిోకి చూచినప్పుడు, "హల ా లూయా, దేవ్పణ ణ  చూడటం గ్ొప్ుద ి

కాదా" అని చ పను బదులు. అత్ను "అయోయ! ... ననేు నాశ్నమయాయను! నేను అప్విత్రమ నై పదెవ్పల మనిష్ ని." (యషె్యా 6:5) 

అపర సతలుడ నై యోహాను ఇలా అనాేడు, "ననేు అత్నిని చూస్ నప్పుడు, చనిపోయనవాడలిా అత్ని పాదాలపెై ప్డాా ను." (ప్రక్టన 1:17) 

దేవ్పని ముఖానిే చూడటం క్ంటే నాక్ు ఏమీ కావాలి, కానీ నేను దానిని చూస్నత , అది ననుే చంప్పత్ుంది. 

నేను అధ్గిమించడానికి ప్రయతిేసుత నేది ఏమిటంటే, మన గరహణశ్కితకి మించిన దేవ్పడు మనక్ు లభించాడు. JB ఫ లిప్స చాలా 
సంవ్త్సరాల కిరత్ం యువ్ర్ గ్ాడ్ ఈజ్ టట స్ామల అనే పనరుతో ఒక్ ప్పసతకానిే రాశాడు మరియు టెైటలి అనిేంటనిీ చ బుత్ుంది. దేవ్పని 
ప్టా మీ దృకోకణం గురించి ననేు మీక్ు కొంత్ చ పాులనుక్ుంటునాేను. ఇది చాలా చినేది. ననేు దవే్పణ ణ  ఎలా చూస్ాత నో క్ూడా నీక్ు 
త లియదని మీరు అంటునాేరు. మీరు దవే్పణ ణ  ఎలా చూసుత నాేరో నేను ప్టిాంచుకోను, అది చాలా చినేది. భగవ్ంత్ుని మీ దృకోకణానిే 

తీసుకోండి మరయిు దానిని మిలియన్ ర టుా  గుణ ంచండి, ఇది ఇప్ుటికర చాలా చినేది. యెష్యా మనక్ు అరామయేయలా 



చ పాులనుక్ుంటునాేడు, బలం కోసం ఈ వాగ్ాా నానిే మనం స్టవక్రించబో త్ునేటాయత,ే దానిని బాయక్ప్ చయేగల దేవ్పడు మనక్ు 
ఉనాేడని మనం అరాం చసేుకోవాలి. 

2. మనం ఎవ్రు. వాగ్ాా నం యొక్క ర ండవ్ కోణం మనం ఎవ్రో అరాం చసేుకోవ్డానిక ిప్రయతిేంచడం. అది చయేడం సులభం. "ఆయన 
అలస్ పో యనవారకి ిబలానిే ఇస్ాత డు మరయిు బలహనీుల శ్కితని పెంచుతాడు." (యషె్యా 40:29). మమమలిే వ్రిణంచే ఆ ర ండు "w" 

ప్దాలను మీరు చూసుత నాేరా: అలస్ పో యన మరయిు బలహీనమ నై. మనం ఎవ్రో. 

"యువ్క్ులు క్ూడా అలస్ పో తారు మరియు అలస్ పో తారు, మరియు యువ్క్ులు పర రపాటుా  చసే్  ప్డిపో తారు." ప్రవ్క్త ఈ మాటలు వినే 
లేదా ఈ ప్దాలు చదివిన యువ్క్ులు ఆ సూతరా నిే అరాం చసేుక్ునాేరని నిరాధ రించుకోవాలి. అలా ఎందుక్ు నిరాధ రించుకోవాలనుక్ునాేడో 
త లుస్ా? ఎందుక్ంటే యువ్క్ులు తాము అజేయులమని భావిస్ాత రు, అలాగ్ే యువ్త్ులు క్ూడా. 

నేను 18 మరయిు 25 సంవ్త్సరాల మధయ ఉనేప్పుడు నా జీవిత్మంతా నా ముందు ఉంది. అప్పుడప్పుడు, నా స్నేహిత్ులోా  ఒక్రకి ి
ప్రమాదం జరుగుత్ుంది, ఎవ్ర నైా చనిపో తారు, కానీ అది నాక్ు జరగదు. ననేు అజయేంగ్ా ఉనాేను, ననేు బలంగ్ా ఉనాేను. ఓహ్ కానీ 
దేవ్పడు మనక్ు బో ధ్ించే మారగం ఉంది, కాదా? ననేు పాఠం నరేుాక్ునేందుక్ు క్ృత్జుఞ డను. 

నేను రనేర్ ని కాబటిా  నాక్ు మరుసటి రోజు అద ిగురుత క్ు వ్చిాంది. దానిని తిరగి్ి వరా యనివ్వండి. ననేు చాలా పారా్ టెమై రనేర్ ని. ననేు 
సుమారు మూడు వారాలుగ్ా ప్రగి్ త్తలేదు, మరియు నా నడుము ప్టీా  కొంచ ం బిగుత్ుగ్ా మారడం మరియు నా కాయలరీ తీసుకోవ్డం కొంచ ం 
ఎక్ుకవ్ కావ్డం వ్లా ననేు కొంచ ం గ్ిలా్టగ్ా ఫటల అవ్వడం పరా రంభించాను. నేను ఒక్క రోజులో అనిేంటినీ ప్టుా కోవాలని నిరణయంచుక్ునాేను. 
నేను ఒక్ మధ్ాయహేం బయలుదరేాను మరయిు 5.2 మ ైళుా  ప్రుగ్ తాత లని నిరణయంచుక్ునాేను. అందులో 2.6 నడచిాను. నేను ఆ స్ో ఫాలో 
ఆ త్రావత్ ఐదు గంటలు ఊప రి పటలుాక్ునాేను. ననేు తిరిగ్ి ఆలోచించాను, ననేు ఐదు మ ైళుీ ప్రగి్ తిత  ఇంటికి వ్చిా బాస్ెకట్ బాల 

ఆడటానిక ిస్ దధంగ్ా ఉండ ేరోజు ఉంది. ఆ రోజు పో యంది. మమేు బలహనీమ నై మరియు అలస్ పోయన ప్రజలు. మీ అహంకారం మీక్ు వేర ే
చ ప్ునివ్వవ్దుా . 

సరే, మనం ఊహించగలిగ్ే దానిక్ంట ేపదాె, విశాలమ ైన, బలమ ైన, శ్కితమంత్మ నై మరియు త లివెనై దేవ్పడు మనక్ు ఉనాేడు. మమేు 
బలహీనమ నై మరియు అలస్ పో యన వ్యక్ుత లు. 

3. ప్రభువ్ప నీ బలానిే ప్పనరుదధరించును. "ప్రభువ్ప కొరక్ు వచేియునేవారు త్మ బలమును తిరిగ్ ి పర ందుదురు." ఇప్పుడు, "వచేి 
ఉండండి" అనే ప్దానిక ిప్నిలేక్ుండా ఉండటం కాదు. “సరే దేవ్పడా, ననుే కొటుా , ననుే కొటుా !” అని ఊరకిే క్ూరోావ్డం అరాం కాదు. 
అపారాం చసేుకోక్ండి, “నిశ్ాలంగ్ా ఉండండ ిమరియు నేన ేదవే్పడని” త లుసుకోవాలిసన సమయం ఉంది. మన ఉనామదం మరియు ఎలుక్ 
రేసులో మనం నిశ్శబాంగ్ా ఉండాలిసన సమయం ఉంది మరయిు దవే్పడు మనతో మాటాా డనివ్వండి, ఆయనను ధ్ాయనించండి, ఆయన 
వాకాయనిే చదవ్ండి మరియు పరా రిాంచండి. నిజానికి ఇక్కడ సందరభం అది కాదు. 

ఇక్కడ ఆలోచన ఏమిటంటే, లారా్ మీద వచేి ఉండాలనేది, ఇది యునెటైడె్ స్నాట్స పెరస్ డ ంట్ కోసం వచేి ఉనే కాయబినెట్ సభుయడు లాంటదిి. 
అత్ని కోసం వచేి ఉండటం అంటే ఏమిటి? అత్నికి స్నవ్ చయేడం, అత్ని ప్టా శ్రదధ  వ్హించడం, అత్నికి సహాయం చయేడం. ఒక్ మంచి 

ర స్ాా ర ంట్ లో "వెయటర్" అనదేి ఒక్ మంచి ఉదాహరణ. నిజంగ్ా మంచి ర స్ాా ర ంట్ లో వెయటర్ ఏమి చేస్ాత డు? మీరు అత్ని టబేుల వ్దా ఉంటే, 
అత్ను మీపె ైచాలా దృష్ ా  పెటాా డు, అత్ను మీ ప్టా శ్రదధ  వ్హసిుత నాేడు. 

ఒక్ సంవ్త్సరం కిరత్ం, ననేు మా వారిికోత్సవ్ం సందరభంగ్ా నా భారయను ఈ నిజంగ్ా మంచి ర స్ాా ర ంట్ కి తీసుక ళ్తా ను. ఇది నిజాయతీగ్ా 
ఉండటానికి నాక్ు ఒక్ క్టాను తిరిగ్ి ఇచిాంది. మేము క్ుటుంబానిే తీసుక్ువెళాడానికి అలవాటుప్డని దానిక్ంటే ఇద ిమంచి ప్రదశే్ం. 



నిజానికి ప లాలు మాతో వెళాలేదు. ననేు ఆశ్ారయపోయాను ఎందుక్ంటే నా నీటిని అర అంగుళం కిరందిక ి తీసుక్ురాలేక్పో యాను, వేళుా  
విరగి్ిపో త్ునాేయ మరయిు ఆ నీరు మళా్ళ నింప్బడింది. అత్ను ఆ రాతిర నా నీటిని 20 స్ారుా  రీఫ ల చేస్ాడు. ననేు కొనిే రొటెా  ముక్కలను 
నా ముందు చిందించినప్పుడు, అక్స్ామత్ుత గ్ా ఇక్కడ అత్ను ఒక్ చినే క్తితతో చినే పనాట్ లో అనిేంటినీ స్ారాప్ చేశాడు. అత్ను నా 
నాయప్ కని్ ని తీసుక్ుని నా ఒడలిో పటెాా డు. ననేపె్పుడూ త్ల ఎతిత  చూస్ నటాయతే, అత్ను నా కోసం ఎదురు చూసుత నాేడు, మొత్తం శ్రదధ . 
ఇప్పుడు వినండ,ి ననేు నా అలసట, నా బలహనీత్ మరయిు నా శ్కిత క్ణీ ంచినప్పుడు, ననేు ఏమి చయేాలి? ననేు ప్రభువ్ప కొరక్ు ఎదురు 
చూసుత నాేను. నా దృష్ ా  మొత్తం అత్నిపెనైే ఉంది. ఆయనే నా దృష్ ా . 

అలస్ పో యన, నిరుతాసహానిక ిమరియు అలస్ పో యన వ్యక్ుత లు స్ాధ్ారణంగ్ా ఒక్ట ి లేదా ర ండు ప్నులు చేస్ాత రని నేను గురితంచాను 
మరియు నేను క ైసైతవ్ ప్రజల గురించి మాటాా డుత్ునాేను. ఒక్ విష్యం ఏమిటంట ేవారు దవే్పణ ణ  మరిాపో తారు. కొంత్మంది క ైసైతవ్పలు 
ఆయనను మరచిపో తారు. వారు త్మ స్ర ంత్ బలం, వారి సవంత్ ఉదాస్టనత్ మరయిు వారి సవంత్ ప్రకీ్షల గురించి ఎంత్గ్ానో ఆందోళన 
చ ందుతారు, వారు దేవ్పడిని ఒక్ ష్ెలఫ లో ఉంచి, వీటనిేంటనిి సవయంగ్ా ప్రషి్కరించుకోవ్డానికి ప్రయతిేస్ాత రు. ఇత్ర వ్యక్ుత లు అలసట, 

విచారణ మరియు బలం యొక్క జాప ంగ్ మధయలో ప్రభువ్పపెై దృష్ ా  పటాెడం పరా రంభిస్ాత రు. వారు నిజంగ్ా "ననుే ప్పనరుదధరించు" అని 
ప్రభువ్పను కోరడంపె ైదృష్ ా పడెతారు మరయిు అత్ను చేస్ాత డు. 

4. దవే్పడు ఏమి చేస్ాత డు. "ప్రభువ్ప వారి బలమును నూత్నప్రచును. వారు డగేలవ్ల  ర క్కలు క్టుా కొని ఎగురవేయును; వారు 
ప్రగి్ త్ుత దురు మరయిు అలస్ పో రు, వారు నడుచుదురు మరియు మూరఛప్డరు." (వ్చనం 31) 

నేను డగే యొక్క దృష్ాా ంతానిే పనరమిసుత నాేను, అనిే ప్క్షులలో అత్యంత్ గంభీరమ నైది, అనిేటిక్ంటే ఎత్ుత గ్ా ఎగురుత్ుంది. దేవ్పడు ఆ 
స్ారూప్యత్ను ఉప్యోగ్ించడం ఇద ిమొదటిస్ారి కాదు. నిరగమకాండము 19:4లో, అత్డు ఇప్పుడు సంచరించబో త్ునే ఇశరా యలే్టయులతో 
మాటాా డుత్ునాేడు. అత్ను ఇలా అనాేడు: "నేను ఈజప్పా క్ు ఏమి చసే్ానో మరయిు ననేు మిమమలిే డేగ ర క్కల మీద ఎలా 
తీసుక్ువళె్తీనో మీర ేచూశారు..." 

ఎర నుండ ిరక్షణ కోసం ఒక్ భాగం కారణం. అయతే ఒక్ డగే ప లా, డేగ ప లాక్ు ఎగరడం నరేిుంచడంలో సహాయం చయేడమ ేకారణం. చినే 
డేగ కోడ ిఎగరడానిక ిసమయం వ్చిానప్పుడు, అద ిగూడు నుండి బయటకి ివ్చిా, ఆ ర క్కలు ప్ని చేయడానిక ిస్ దధంగ్ా ఉనాేయో లేదో  
చూడటానికి విముకిత పర ందడం పరా రంభిసుత ంది. త్లాి డగే ఉదేాశ్యంతో మరియు ఖచిాత్మ నై క్నుేతో చూస్ోత ంది. త్న చినే డగే ఎగరడం 
పరా రంభించలేక్పో తే, త్లాి డేగ కంిదక ిఎగ్రిి త్న వీప్పపె ైప్టుా క్ుంటుంది. ఆమ  వీప్పపెకైి రాక్పో తే, ఆమ  దానిని త్న ముక్ుకతో పర ంది, మళా్ళ 
పెైక ిలేసుత ంది. 

ప్రజలారా, మన దవే్పడు మన కోసం అదే చేస్ాత డు. నా అలసటలో మరయిు నా బలహనీత్లో ననేు అత్ని కోసం ఎదురు చూసుత నేప్పుడు, 
అత్ను ఆ తీక్షణమ నై క్నుేతో ననుే చూస్ాత డు మరియు అత్ను ననేు ప్డటం చూస్ నప్పుడు, అత్ను నా కిందకి దూసుక్ుపో తాడు. 
"వారు గరదాల వ్ల  ర క్కలు క్టుా కొని పెైకి లేస్ాత రు" ననేు బలంగ్ా ఉనేందున కాదు, కానీ నక్షతరా లను వాట ిస్ాా నంలో ఉంచిన మరియు నా 
కోసం చనిపోయేంత్గ్ా ననుే పనరమించే దేవ్పడిని నేను పర ందాను. 

పాత్ పాట మీక్ు త లుసని నాక్ు త లుసు. "యసేులో మనక్ు ఎంత్ స్నేహిత్ుడు ఉనాేడు, మన పాపాలు మరియు దుుఃఖాలనీే భరించాలి! 
పరా రధనలో దవే్పనికి ప్రతిదానిని మోసుక ళీడం ఎంత్ గ్ొప్ు విశరష్ం!" మూడవ్ శోా క్ం వినండి. "మనం బలహనీంగ్ా మరియు భారంగ్ా 
ఉనాేము, శ్రమతో క్ృంగ్ిపో యామా? విలువెనై రక్షక్ుడా, ఇప్ుటకిర మా ఆశ్రయం, దానిని పరా రానలో ప్రభువ్ప వ్దాక్ు తీసుక ళాండి. నీ 
స్నేహతి్ులు నినుే త్ృణకీ్రించారా, విడిచిపెటాా రా? పరా రానలో ప్రభువ్ప వ్దాక్ు తీసుక ళ్తా లా? అత్ని చతే్ులోా  అత్ను ననేు తీసుకొని నినుే 
కాపాడతాను, అక్కడ నీక్ు ఓదారుు ద రుక్ుత్ుంది." అది నిజం. అది వాగ్ాా నం. ఈ జీవిత్ంలో మనక్ు లభించే విలువెైన వాగ్ాా నాలలో ఇద ి
ఒక్టి.అమేజంగ్ గ్ేరస్ #1167 నుండి స్టవక్రించబడింది - స్టావ్ ఫ్ాా ట్, జూల ై 10, 1994 



 

అవ్గ్ాహన కోసం వాగ్ాా నం 

వాగ్ాా నం "దవే్పడు త్నను పనరమించవేార ిమలేు కోసమే ప్నిచేస్ాత డని మనక్ు త లుసు, త్న ఉదేాశ్ం ప్రకారం ప లవ్బడాా డు" (రోమనుా  8:28) 

అత్యంత్ ప్రస్ దధమ నైది, అత్యంత్ ప రయమ ైనది. 

త్ుపాను సమయంలో ఆ మారగమే మనక్ు భదరత్. మనం అలాక్లోా లమ నైప్పుడు లేదా విష్ాదంలో ఉనేప్పుడు మనం ఆశ్రయంచే ప్రక్రణం 
ఇది. మనకేం అరాం కావ్డం లేదు అని ఆలోచిసుత నేప్పుడు మనం చూస్న వాక్యం ఇది. ఇద ిమన "ఎందుక్ు" ప్డుత్ుంది మరియు అద ి

"ఎవ్రు" గ్ా మారుత్ుంది. ఇది మన ప్రశ్ేను తీసుక్ుంటుంది మరయిు ఇది ఎలాప్పుడూ సమాధ్ానానిే అందించే వ్యకితగ్ా మమమలిే 
మారుసుత ంది. ఇద ిఅరాం చేసుకోవ్డానికి ఒక్ వాగ్ాా నం. 

"మాక్ు త లుసు." ఆ ప్దాలను అండర్ ల ైన్ చేయండి. "మాక్ు త లుసు." అవ్గ్ాహన కోసం వాగ్ాా నం ఉంది. మనక్ు బాధ క్లిగ్ించ ే
విష్యాలు జరిగ్నిప్పుడు క్ూడా, మనలిే సమం చేస్ాత య లేదా అవి ఎందుక్ు సంభవించాయో త లియక్ుండా వ్దిలేస్ాత య. "మరయిు 
అనిే విష్యాలలో దవే్పడు అని మాక్ు త లుసు." ఆ చినే ప రపో జష్నల ప్దబంధం త్రావత్, "ప్ని చసేుత ంద"ి అది మొత్తం ప్దయంలో కరలక్ం. 
మేము దానిని కొంత్ వివ్రంగ్ా ప్రశిీలిస్ాత ము, కానీ అది కరలక్ం. ఇది మీక్ు త లిస్ నద ికాదు, మీక్ు త లిస్ న వారు. 

జీవిత్ంలో అరాం చసేుకోవ్డానికి కరలక్ం భగవ్ంత్ుడిని త లుసుకోవ్డం మరియు ఆయనను విశ్వస్ ంచడం. అదీ కరలక్ం. ఇద ిమీక్ు ఎంత్ 
త లుసు, మీరు ఎంత్ అరాం చేసుక్ునాేరనదే ికాదు, మీ IQ ఏమిటో కాదు. మనలో అత్యంత్ ప్రకాశ్వ్ంత్మ ైన వారిక ిజీవిత్ంలోని లోత్ులను, 
రహస్ాయలను మరయిు క్ష్ాా లను అరాం చేసుక్ున ేస్ామరాయం లేదు. మనలో అద ిలేదు. 

రోమనుా  8:28క ిముందు ర ండు వ్చనాలలో, "అద ేవిధంగ్ా... మనం దనేి కోసం పరా రిాంచాలో మాక్ు త లియదు" అని పౌలు చ ప ునందుక్ు 
నేను కొంచ ం సంతోష్ సుత నాేను. అదే నిజం కాదా? ననేు పరా రిాంచాలిసన కొనిే విష్యాలు నాక్ు త లుసు, కానీ నా జీవిత్ంలో చాలా 
అవ్సరాలు ఉనాేయ, నా చుటటా  చాలా ప్రిస్ ాత్ులు ఉనాేయ, నేను అరాం చసేుకోవ్డం క్ూడా పరా రంభించలేదు, నాక్ు పరా రాన చేయడంలో 
దేవ్పడు సహాయం చేయాలి. ఏమి పరా రిాంచాలో క్ూడా నాక్ు త లియదు, నేను ఎంత్ అజాఞ నిని. అద ంత్ అమాయక్ుడవిి. 

థామస్ ఎడసిన్ 1926లో ఇలా అనాేడు, "మన చుటటా  జరుగుత్ునే అనిేటిలో 1/మిలియన్ వ్ంత్ు మాక్ు త లియదు." ప్రతి రోజు ఆ 
ప్రక్టన మరింత్ నిజం అవ్పత్ుంది. మమేు స్ెైన్స లో చేసుత నే ప్రతి కొత్త  ఆవిష్కరణతో, మనక్ు ఎంత్ త్క్ుకవ్ త లుసు అని మేము 
క్నుగ్ొంటాము. 

విశ్వంలో వారు క్నుగ్ొనే "బాా క్ హో ల" గురించి మీరు చదవిారా? ఇప్ుట ి నుండి బిలియనా కాంతి సంవ్త్సరాలు, మనం ఒక్ కాంతి 
సంవ్త్సరానిే క్ూడా అరాం చసేుకోలేము, కానీ మనం బిలియనా కాంతి సంవ్త్సరాల గురంిచి మాటాా డుత్ునాేము. ఆ రంధరం నాక్ు అరాం 
కాలేదు, కానీ వారు దాని గురించి ఏమి చ పాురో మీక్ు త లుస్ా? ఇది ప్దారాం మాత్రమ ే కాదు, శ్కితని పటలుాక్ునే రంధరం అని వారు 
అంటునాేరు. గురుతావక్రిణ శ్కిత చాలా బలంగ్ా ఉంది, కాంతి క్ూడా త్ప ుంచుకోదు. మీరు ఊహించగలరా? ఆ బాా క్ హో ల లో గురుతావక్రిణ 

శ్కిత చాలా బలంగ్ా ఉందని, మీరు మొత్తం భూమిని మరియు దానిపెై ఉనే ప్రతిదానిే తీసుకొని, అద ేగురుతావక్రిణ శ్కితని క్లిగ్ ిఉంట ేఅద ి
భూమిని పాలరాయ ప్రమిాణంలో క్ుదించగలదని వారు అంటునాేరు. ననేు దానితో సంబంధం క్లిగ్ ిఉండటం క్ూడా పరా రంభించలేను. 
నాక్ు అరాం కాలేదు. కానీ, అరాం చసేుక్ునే శ్కిత మనలో ఉండనవ్సరం లేదు. 

యోహాను 8:32లో యసేు నుండి మనక్ు లభించిన వాగ్ాా నం ఏమిటంటే, "మీరు సతాయనిే త లుసుక్ుంటారు, మరయిు సత్యం మిమమలిే 
సవత్ంత్ుర లను చసేుత ంది." ఆ సతాయనిే మనక్ు ఎవ్రు చూప స్ాత రు? ఆ సతాయనిే దవే్పడు మనక్ు చూప ంచబో త్ునాేడు. 



బ ైబిల చ పను చాలా విష్యాలు క ైైసతవ్పలక్ు నమమక్ంగ్ా త లుసు. మనం మరణం నుండి జీవిత్ంలోకి వ్చాామని మనక్ు త లుసు. మీక్ు 
ఎలా త లుసు? అది నాక్ు త లుసు ఎందుక్ంట ేదేవ్పడు నాక్ు అలా చ ప్ుబడాా డని నిరాధ రించుక్ునాేడు మరయిు ననేు అత్నిని నముమతాను. 
ఆయన ప్రత్యక్షమ నైప్పుడు, మనం ఆయనలా ఉంటామని మనక్ు త లుసు. అది నాక్ు ఎలా త లుసు? దేవ్పని గురించి నాక్ు త లిస్ న దాని 
వ్లా నాక్ు అది త లుసు. 

పౌలు ఇలా అనాేడు, "ననేు ఎవ్రిని విశ్వస్ ంచానో నాక్ు త లుసు మరియు ఆ రోజున ననేు అత్నిక ి అప్ుగ్ించిన దానిని అత్ను 
నిలబ టుా కోగలడని నముమత్ునాేను." (2 తిమోతి 1:12) దవే్పనిపెై విశావసం ఉంచడం దావరా మీరు చూస్ాత రు, ఆయన మనక్ు అవ్గ్ాహన 
ఇస్ాత డు. 

రోమనుా  8:28-29 మన అవ్గ్ాహన దేవ్పని గురించిన విశావసం మరియు కొనిే విష్యాల నుండి వ్సుత ందని చ బుత్ుంద.ి నేను వాటలిో 
మూడింటిని టెక్ట్ నుండి మీతో ప్ంచుకోవాలనుక్ుంటునాేను. 

1. అత్ని పరర విడ న్స పె ైనాక్ునే నమమక్ం కారణంగ్ా నా చుటటా  ఏమి జరుగుత్ుందో  ననేు బాగ్ా అరాం చసేుకోగలను."అనిే విష్యాలలో 
దేవ్పడు త్నను పనరమించ ేవార ిమంచి కోసం ప్నిచేస్ాత డని మాక్ు త లుసు ..." భగవ్ంత్ుని పరర విడ న్స అనదేి విధ్ిని నిలబ టాడానిక ి
మరియు మారగనిరేాశ్ం చసే్న అత్ని స్ామరాయం. అత్ను అలా చేయగలడు ఎందుక్ంట ే ఈ ప్రప్ంచంలో జరిగ్ ే ప్రతిద ీ దవే్పనిచ ే

అనుమతించబడింది లేదా ప్రణాళిక్ చయేబడింది. మీరు ఎప్పుడ నైా దాని గురించి ఆలోచించారా? "అనీే?" అనే ప్దానిే మీరు 
గమనించారా? "అనిే విష్యాలు మంచి కోసం క్లిస్  ప్నిచేస్ాత య." ఎందుక్ు? ఎందుక్ంట ేఈ లోక్ంలో జరగి్ే ప్రతి ఒక్కటీ భగవ్ంత్ునిచ ే
అనుమతించబడనిద ిలేదా ప్రణాళిక్ చయేబడనిది. ఇప్పుడు జరగి్ేదంతా భగవ్ంత్ుని ప్రత్యక్ష కారణమని అరాం కాదు. అత్ను తీగలను 
లాగుత్ునే గ్ొప్ు తోలుబొ మమ కాదు. ఈ భూమిపె ై చాలా చ డు విష్యాలు జరుగుతాయ, అవి స్ాతాను చతే్ 
నిరవహించబడుత్ునాేయ, కానీ ప్రసుత తానిక ివాటనిి దేవ్పడు అనుమతించాడు. 

ఆయన భూమాయకాశాల సృష్ ాక్రత. ఆయన శ్కిత వాక్యం దావరా ప్రప్ంచం ఉనికిలో ఉంది. యెష్యా 40:28 ఇలా చ బుతోంది, "...యెహో వా 
శాశ్వత్మ నై దవే్పడు, భూమి యొక్క చివ్రలను సృష్ ాక్రత. ఆయన అలస్ పో డు లేదా అలస్ పో డు, అత్ని అవ్గ్ాహనను ఎవ్రూ 
గరహించలేరు." ఆయన దవే్పడు. ప్రతిదీ అత్ని క్ంటతిో చూసుత ంది, ప్రతిదీ అత్ని మనసుస దావరా ప్రిగణ ంచబడుత్ుంది, చివ్రికి ప్రతిద ీ
అత్ని నియంత్రణలో ఉంటుంది. అత్ను చూస్ాత డు, అత్నిక ి త లుసు, అత్ను శ్రదధ  వ్హిస్ాత డు మరయిు అత్ను ప్ని చసే్ాత డు, అద ి
భగవ్ంత్ుని పరర విడ న్స. 

గ్ాయలప్ పో ల ప టషి్నర్ క్ు ప్రతిసుందనగ్ా త్లుప్ప దగగరక్ు వ్చిాన మహిళ గురించి పాత్ క్థను గురుత ంచుకోండి, మరియు ఆమ  త్లుప్ప 
త్టిాన త్రావత్, ఆమ  కవే్లం చిందరవ్ందరగ్ా మరియు అంతా చిందరవ్ందరగ్ా వ్చిాంది. అత్ను చ పాుడు, "మడేమ, అమ రకిాలో 
అతిపదాె సమసయ అజాఞ నమా లేదా ఉదాస్టనత్ అని మీరు అనుక్ుంటునాేరా?" అనే దానిపెై మేము పో ల నిరవహసిుత నాేము. మరయిు 
ఆమ , "నాక్ు త లియదు, మరయిు ననేు ప్టిాంచుకోను" అని మరియు అత్ని ముఖంలో త్లుప్పను గటిాగ్ా కొటిాంది. 

నేను మీ కోసం గ్ొప్ు వారతను క్లిగ్ి ఉనాేను. మనక్ు త లిస్ న దేవ్పడు ఉనాేడు, మనక్ు శ్రదధ  వ్హించే దేవ్పడు ఉనాేడు మరయిు 
మనక్ు ప్ని చసే్న దవే్పడు ఉనాేడు. ఈ ప్రప్ంచంలోని ప్రతిదీ, ప్రతిదీ గ్ొప్ు, మంచి, దయగల, ఇచేా మరియు మహమిానివత్మ నై 
సరవశ్కితమంత్ుడ ైన దేవ్పడచిే అనుమతించబడింది లేదా ప్రణాళిక్ చయేబడింది. అందుక ే పౌలు త్న రచనలలో ఇత్ర ప్రదశేాలలో, 
"ప్రతిదానికర క్ృత్జఞత్లు చ ప్ుండి" అని చ ప్ుగలిగ్ాడు. అంతా? అంతా? అవ్పను, ప్రతిదానిలో ధనయవాదాలు చ ప్ుండి. ఎందుక్ు? 

ఎందుక్ంటే ఇక్కడ అంతా బాగ్ానే ఉంది. అందుకే ఆయన, “ఎలాప్పుడూ ప్రభువ్పలో సంతోష్ ంచు” అని చ ప్ుగలిగ్ాడు. ననేు నీరసంగ్ా 
ఉనేప్పుడు, చ డు విష్యాలు జరిగ్నిప్పుడు క్ూడా... అవ్పను, ఎలాప్పుడూ. ఎందుక్ు? ఎందుక్ంటే ఇది అత్ని పరర విడ న్స ప్రధి్కి ి
వెలుప్ల లేదు. 



అందుకే అత్ను రోమనుా  8:28లో ఇలా చ ప్ుగలిగ్ాడు, "దవే్పడు అనిేటినీ మంచి కోసం క్లిస్  చేస్ాత డు." మీరు రోమనుా  8లో 35, 36 
మరియు 37 వ్చనాల గురించి చివ్రలిో చదువ్పత్ూ ఉంటే, అక్కడ కొనిే భయంక్రమ నై విష్యాలు ఉనాేయని అత్ను చ పాుడు. 
అక్కడ మరణం, క్రువ్ప, ప్రతికిరయ, మరియు హింస; అవ్పను, దవే్పడు ఆ విష్యాలను క్ూడా మంచి కోసం క్లిస్  ప్ని చేస్ాత డు. మనం 
మొదటగ్ా విశ్వస్ ంచదే ిభగవ్ంత్ుని దయ. 

2. దేవ్పని దృకోకణంలో నమమక్ంగ్ా ఉండండి. నాక్ు మొత్తం టకె్ట్ లోని కరలక్ ప్దం "క్లిస్ " అన ేప్దం. అనిే విష్యాలు మంచివ్ని బ ైబిల 

చ ప్ుడం లేదు. మంచి ఫలిత్ం కోసం, "దవే్పడు అనిేటనిీ మంచి మరియు చ డు ప్నులను క్లిస్  చేస్ాత డు" అని ఇద ిచ బుత్ుంది. 

హే, మంచివి కానివి చాలా ఉనాేయ. ప్రలోభాలు మంచివి కావ్ప. నేను టెంపనాష్న్ లను ఆస్ావదించను లేదా టెంపనాష్న్ లక్ు లొంగ్ిపో ను. 
ప్రలోభాలు ద యయం నుండి వ్స్ాత యని జేమస 1 చ బుత్ుంది, అవి దవే్పని నుండి రావ్ప. కానీ దవే్పడు మనలిే త్న దగగరకిి 
తీసుక్ురావ్డానికి శోధనలను ఉప్యోగ్ించగలడు. నొప ు ఆహాాదక్రమ నైద ికాదు, అవ్పనా? కానీ దవే్పడు త్నపె ైవినయానిే మరయిు 
ఆధ్ారప్డడానిే ప్పనుఃస్ాా ప ంచడానికి నొప ుని ఉప్యోగ్ించగలడు. వెఫైలయం బాధ్సిుత ంది. ననేు వెఫైలాయనిే నిజంగ్ా ఇషా్ప్డను, కానీ 
దేవ్పడు మన పరా ధ్ానయత్లను తిరగి్ి చూసుకోవ్డంలో సహాయప్డే విధంగ్ా దానిని ఉప్యోగ్ించగలడు. మనం దానిని చూడక్పోయనా, 
మన జీవితాలపెై దవే్పనిక ిమ రుగ్ నై మరయిు ప్ూరిత దృక్ుథం ఉందని మనం అరాం చసేుకోవాలి. 

ఆ పాత్రలో దవే్పడు ఎలా నటించాడో  మీక్ు ర ండు దృష్ాా ంతాలు ఇస్ాత ను. ననేు ముందుగ్ా ఆలోచించేది ఎయర్ టరా ఫ క్ క్ంటోర లరుా , క్ంటోర ల 
టవ్ర్ లోని క్ురరా ళా గురించి. ఈ పెలైటాందరూ త్మ విమానంలో లోప్లికి వ్చిా లాయండ్ అవావలనుక్ుంటునాేరు. కొందరు టేకాఫ్ 

చేయాలనుక్ుంటునాేరు. లాయండింగ్ కోసం ఏ రన్ వ ేకిాయర్ చేయబడిందో  మరయిు ప్రవేశానికి కోఆరిానటే్ లు ఏమిటో ఎయర్ టరా ఫ క్ 
క్ంటోర లర్ వారకిి చ పాులి. అత్ను వారకిి టెమైింగ్ ఇస్ాత డు, అత్ను వారికి మారగం ఇస్ాత డు, ఫటలా ప్రిస్ ాత్ుల గురించి వారిని హెచారిస్ాత డు. 
ప్రతి పెైలట్ సవయంగ్ా రావాలని కోరుక్ుంటే, మీరు వలేాద ిమంది చనిపో తారు. వారు, "సరే, ఇద ినాక్ు ఉత్తమ మారగంగ్ా క్నిప స్ోత ంది." 

వామ! అయోయ! కరా ష్! మీరు చూడాలని ననేు కోరుక్ుంటునాేను, దవే్పడు మీ జీవిత్ప్ప ఎయర్ ఫటలా క్ంటోర ల టవ్ర్ లో ఉనాేడు. ఇది 
ఉత్తమమ నై మారగం అని మీరు అనుకోవ్చుా మరియు అత్ను ఇలా అనాేడు, "లేదు, మీరు మళా్ళ సరికల చయేాలనుక్ుంటునాేను." 

మీరు, "ఎందుక్ు?" 

నేను మీక్ు ఇంకా మంచి ఉదాహరణ ఇస్ాత ను. అత్ను మీ జీవితానికి బకే్ర్. ననేు బకే్ర్ ని కాదు. ననేు వ్ంటవాడనిి కాదు. నేను మంచి 
బేక్రా ఉత్ుత్ుత లోా  కొనిేంటిని పనరమిసుత నాేను. ఉదాహరణక్ు, నాక్ు జరమన్ చాక ాట్ కేక్ అంట ేచాలా ఇషా్ం. ప్దారాా లు, నిష్ుత్ుత లు లేదా 
బేకింగ్ ఉషో్ణ గరత్ గురించి నాక్ు ఏమీ త లియదు. ననేు త లుసుకోవ్లస్ నది ఫో ర్క ఎలా ఉప్యోగ్ించాలో. కానీ, దేవ్పడు నా జీవితానిక ి
బేక్ర్ అని చూడండి. అత్నికి సర నై ప్దారాా లు ఖచిాత్ంగ్ా త లుసు. 

మారగం దావరా, జరమన్ చాక ాట్ కకే్ ను బేకింగ్ చేయడం గురించి నాక్ు కొంచ ం త లుసు. మీరు ఆ ప్దారాధ లలో దేనినెనైా ఒకొకక్కటిగ్ా రుచి 
చూస్నత , అవి నిజంగ్ా మంచివి కావ్ప క్దా? మీరు ఎప్పుడ నైా ఒక్ పెదా టబేుల సూున్ ప ండిని రుచి చూశారా? నీక్ు అది కావాలా? అద ి

మంచిదనేా? అయోయ! కొనిే ఉప్పు గురించి ఎలా? అందులో ఉప్పు వేస్నత  చాలు. లేదు! చక కర, ఇది చాలా బాగుంది, కానీ ఇది అంత్ 
మంచిద ి కాదు, ముఖయంగ్ా త్ుద ి ఉత్ుతితతో పో లిస్నత . ఆ ప్చిా గుడుా  గురించి ఏమిటి? మీరు దానిని ఎలా ఉకికరిబికికర ి

చేయాలనుక్ుంటునాేరు? మీరు సవయంగ్ా ప్దారాా లు అనిే మంచి కాదు చూడండి, కానీ మా జీవిత్ం యొక్క బేక్ర్, ఖచిాత్ంగ్ా 
సర నై నిష్ుతితలో వాటిని క్దిలిసుత ంది. అయత ేఆయన చేస్నది అంతా ఇంతా కాదు. అప్పుడు అత్ను వాటిని వడే ికింద ఉంచాడు. అత్ను 
వాటిని సర ైన సమయం కోసం వడేలిో ఉంచుతాడు. నేట ి గ్ొప్ు వారత ఏమిటంటే, దవే్పనిక ి ప్దారాా లు త లుసు, మనక్ు ఎంత్ వడే ి
అవ్సరమో మరియు ఎంత్కాలం అవ్సరమో ఆయనక్ు త లుసు. అది' 



నేను అత్ని పరర విడ న్స పెై నమమక్ంగ్ా ఉనాేను మరయిు అత్ని దృక్ుథంలో నాక్ు నమమక్ం ఉంది, కానీ ఆ ర ండింటి క్ంటే నిజంగ్ా 
ముఖయమ ైనది మరొక్ట ిఉంది. 

3. అత్ని ఉదేాశ్యంలో నమమక్ంగ్ా ఉండండి. 28వ్ వ్చనానిే మళ్ళీ చూడండి, "దవే్పడు త్నను పనరమించేవారకిి అనిే విష్యములలో మలేు 
చేయుడని మనక్ు త లుసు..." అని అనిే సమయాలలో ఉలేా ఖస్ాత ము, కానీ మిగ్ిలిన వాటిని చూడండి, "...ఎవ్రు ప లవ్బడాా రు అత్ని 
ఉదేాశ్యం ప్రకారం." ఒక్ నిమిష్ం ఆగు. మన ప్టా అత్ని ఉదేాశ్యం ఏమిటి? మీ కోసం దవే్పని ఉదేాశ్యం ఏమిటి? నా ప్టా దవే్పని ఉదేాశ్యం 

ఏమిటి? ఇక్కడ ేమనలో చాలా మంది చదవ్డం మానసే్ , 29వ్ వ్చనం చదువ్పత్ూ ఉంటాము, "దవే్పడు ముందుగ్ా ఎరగి్ిన వారి కొరక్ు 
త్న క్ుమారుని పో లిక్క్ు అనుగుణంగ్ా ఉండుటక్ు ముందుగ్ా నిరణయంచ ను..." అక్కడ, అక్కడే, మీరు దానిని చూసుత నాేరా? అద ే
మన ప్టా దేవ్పని ఉదేాశ్ం. 

మీ కోసం ఆయన ఉదేాశ్యం ఆయన క్ుమారుడ ైన యసేు సవరూప్ంలో ఉండడమే. అదే నాక్ు భగవ్ంత్ుని అత్ుయనేత్ ఉదేాశ్ం. నా ప్టా 
దేవ్పని అత్ుయనేత్ ఉదేాశ్యం నమమడం, ప్శాాతాత ప్ం చ ందడం, ఒప్పుకోవ్డం మరియు బాప ాజం పర ందడం కాదు. అదే స్ాధనం, కరలక్మ నై 
స్ాధనం, కానీ అద ినా ఉదేాశ్యం కాదు. నా ప్టా దేవ్పని ఉదేాశ్ం క్లిస్  సమక్ూడడం కాదు. అది జీవ్నోపాధ్ి, కానీ అది నా ఉదేాశ్యం కాదు. 
నా కోసం దవే్పని ఉదేాశ్యం మరొక్ కోలోుయన ఆత్మను గ్ లుచుకోవ్డం కాదు, అది నా లక్షయం, కానీ అద ినా ఉదేాశ్యం కాదు. నా ప్టా 

దేవ్పని ఉదేాశ్యం సవరాగ నిక ివళాెడం కాదు, అది నా ప్రతిఫలం, కానీ అది నా ఉదేాశ్యం కాదు. నా ఉదేాశ్యం ఏమిట?ి అత్ను నాక్ు చ బుతాడు. 
నేను యసేులా ఉండటమే అత్ని ప్రధ్ాన ఉదేాశ్యం. "దేవ్పని ప లాలక్ు చ డా విష్యాలు ఎందుక్ు జరుగుతాయ?" అని ఎవ్ర ైనా మిమమలిే 
ఈ ప్రశ్ే అడిగ్నిప్పుడు నాక్ు త లిస్ న శీఘర సమాధ్ానం ఇదే. మీక్ు సమాధ్ానం త లుస్ా? ఎందుక్ంటే మనం యసేులా ఉండాలి. 

అది నాక్ు ఏమి గురుత  చసేుత ందో  త లుస్ా? 1 పనత్ురు 2:21 "దనీికి మీరు ప లువ్బడాా రు, ఎందుక్ంట ేకరరసుత  మీ కోసం బాధప్డాా డు, మీరు 
అత్ని అడుగుజాడలోా  నడవ్డానికి ఒక్ ఉదాహరణగ్ా మిగ్లిిపోయాడు." మీలో ఎంత్మంది బాధప్డాలనుక్ుంటునాేరు? ననేు క్ూడా 
చేయను. మీలో ఎంత్మంది యేసుకరరసుత  సవరూప్ంలో ఉండాలనుక్ుంటునాేరు? ననేు మీ కోసం చ డా వారతలను పర ందాను, ఇద ి
భూభాగ్ానికి సంబంధ్ించినది. మనం క్ూడా బాధప్డతిే త్ప్ు మనం యసేు సవరూపానిక ిఅనుగుణంగ్ా ఉండలేము. 

క ైైసతవ్పలు నిజంగ్ా వారి ఛాతీకి అడాంగ్ా "నిరామణం జరుగుతోంది" అని రాస్  ఉండాలి. దవే్పడు మనపెై ప్ని చసేుత నాేడు మరయిు మనలిే 
మరింత్గ్ా యసేులా చేయడానికి ఆయన మన చుటటా  ప్నిచసేుత నాేడు. మీరు అత్ని వాగ్ాా నానిే చూసుత నాేరా? నాక్ు జరగి్ ే
ప్రతిదానిే ననేు అరాం చసేుకోలేను. కొనిేస్ారుా  ననేు దానిని అససలు అరాం చసేుకోలేను. నేను చాలా గందరగ్ోళంగ్ా ఉంటాను, ననేు 
నా మోకాళాపెై ప్డి అరాం చసేుకోమని వడేుక్ుంటాను. కానీ నా కోసం చనిపోయేంత్గ్ా ననుే పనరమించే దవే్పడు మరియు అనిేంటికర ఒక్ 
పర ర విడ న్స, దృక్ుథం మరియు ఉదేాశ్యం ఉనాేడని నేను అరాం చేసుకోగలను. ఇప్పుడు అది నాక్ు చివ్రి విష్యం మిగ్లిిాంది. ననేు 
ఏమి చయేాలి? 

4. ఆయనను పనరమించండి. ఈ వ్చనానికి ఒక్ కరలక్ బాధయత్ ఉంది. మళ్ళీ చూడు. "... దవే్పడు అనిే విష్యాలలో మంచి కోసం ప్నిచేస్ాత డని 
మాక్ు త లుసు..." అది ఏమి చ బుత్ుంది? "...ఆయనను పనరమించే వారు..." ఇది దవే్పణ ణ  పనరమించే వ్యక్ుత లక్ు వాగ్ాా నం. ఇది ప్రతి మనిష్ క ి
వాగ్ాా నం కాదు. ఇద ిఅవిశావస్ కి వాగ్ాా నం కాదు. దురదృషా్వ్శాత్ుత , ఇది కవే్లం నమేమ వారిక ిమాత్రమే వాగ్ాా నం కాదు. ప్రభువ్పను 
పనరమించేవారకిి ఇద ివాగ్ాా నం. 

నాక్ు అవ్గ్ాహన కావాలంటే, నేను ఏమి చయేాలి? ప్ని చయేడం గురించి ననేు అంత్గ్ా ఆందోళన చ ందాలిసన అవ్సరం లేదు. 
విష్యాలను గురితంచడం గురించి ననేు చాలా ఆందోళన చ ందాలిసన అవ్సరం లేదు, అద ిదవే్పని బాధయత్. ఇదగి్ో నా బాధయత్. దవే్పణ ణ  
ఎక్ుకవ్గ్ా పనరమించడం నా బాధయత్. ననేు దవే్పడనిి ఎంత్ ఎక్ుకవ్గ్ా పనరమిసుత నాేనో, అంత్ బాగ్ా అరాం చసేుక్ుంటాను. నాక్ు ఎలా 
త లియదు, కానీ అద ివాగ్ాా నం, మరయిు అద ిప్ని చేసుత ంది.అమేజంగ్ గ్ేరస్ #1163 నుండి స్టవక్రించబడింది - స్టావ్ ఫ్ాా ట్, జూన్ 12, 1994 



 


